Arsberittelse for

AIK Handbollsforening
802467-3579

inklusive dotterférening Solna HF
802467-6770

for rakenskapsaret 2022-05-01 till 2023-04-30



Styrelsen for AIK Handboll och Solna HF avger harmed arsberattelse for verksamhetsaret
2022 - 2023.

Styrelse

Styrelsen har under aret bestatt av

Ordftrande Gunnar Mossberg, vald pa 1 ar 2022
Ledamot, vice ordférande Karin Bulow, vald pa 2 ar 2021
Ledamot Leila Fogelholm, vald pa 2 ar 2021
Ledamot Agneta Johansson, vald pa 1 ar 2022
Ledamot Jenny Linderberth, vald pa 2 ar 2022
Ledamot Joel Crawford, vald pa 2 ar 2022
Ledamot Mans Sjostedt, vald pa 2 ar 2021
Ledamot Per Norlin, vald pa 2 ar 2022

Valberedningen har bestatt av Janna Hellerup Ulvselius, Sofia Forsman och Dennis Laine.
Lars-Erik Vesterlund har varit revisor, posten som revisorssuppleant har varit vakant.
Styrelsen har haft 11 protokollférda sammantraden samt arbetsmaoten.

Arsmatet holls den 21 juni 2022 i Solnahallen.

Forvaltningsberattelse

Var vision &r att vi skall vara den ledande Handbollsforeningen i Stockholm, dit nar vi genom
att vara s manga som mojligt, sa lange som majligt..

Verksamheten

Foreningen har sitt sate i Solna. AIK Handbollsforening har dotterféreningen Solna HF dér
foreningens B-lag dam och herr spelar seriespel, detta i enlighet med krav hos Svenska
Handbollsforbundet.

Likviditeten har varit anstrangd under sdsongen, l6pande rakningar och avbetalningar har
kunnat hanteras men foreningen har fortsatt skulder mot langre avbetalningsplaner.

Kostnaderna for att bedriva seniorverksamheten (A-lag dam och herr) omfattar hallhyror,
resor, materialkostnader, avgifter for spel etc ska enligt plan finansieras genom framst
sponsorintdkter vilket under verksamhetsaret inte rackt till. Detta framst beroende pa att den
Overenskomna huvudsponsorn gick i konkurs i bdrjan av sdsongen vilket medforde att fler
sponsorer avbojde.



Foreningens kostnader for att bedriva tranings- och tavlingsverksamhet for barn- och
ungdomar omfattar bland annat hallhyra, material, utbildningskostnader for ledare, avgifter
for seriespel. Intékter i form av aktivitetsavgifter, LOK-stdd etc tacker inte upp for den
kostnaden varfor styrelsen genomfort flera féreningsgemensamma férséljningar och
aktiviteter. Féreningen har arbetat aktivt med att minska utgifter och med 6kad utgiftskontroll.
Pa grund av den anstrangda likviditeten beslutade styrelsen om att bryta kontrakt med
avlonade tranare och spelare i februari 2023.

AIK Handbollsforening har aktiva lag fran handbollsskola till seniorverksamhet, denna
sasong med undantag for lag i aldersgruppen P16 dar truppen var for liten for eget seriespel.
Aldersgruppen har under sasongen spelat i en annan stockholmsklubb for att aterkomma till
sasongen 2023-2024.

Séasongen startades med traditionsenligt traningslager pa hemmaplan i augusti. Under lagret
genomfordes handbolls- och fystraning samt teoripass lagvis, mixedturnering déar samtliga lag
deltog, féreningens damlag spelade matcher i Svenska cupen dar ungdomslagen deltog som
publik. Utover det genomfordes fortbildning for ledare pa temat fystraning for barn och unga.

Foreningen har genomfort arrangemang i samband med saval barn- och ungdomsmatcher som
seniormatcher. FOr foreningen ar arrangemangen en viktig inkomstkélla dar intakterna for
café tacker de omkostnader som finns for arrangemanget i form av exempelvis
domarkostnader. Utdver arrangemang har féreningen genomfort gemensamma forsaljningar
av bingolotter och klader, ett restaurangkort har salts och dven arskort till seniormatcher.
Under varen har ett samarbete inletts med AIK Fotboll dér féreningen &r funktionarer pa
fotbollsmatcher mot erséttning till AIK Handboll, detta ger 6kade intékter for sdsongen 2023-
2024.

Eken cup som AIK handbollsforening & medarrangorer av genomfordes i juni 2022 vilket
genererade en storre intakt till foreningen.

Vasentliga hindelser under verksamhetsaret

Arbetet med foreningens ekonomi har fortsatt under verksamhetsaret. Fokus har legat pa att
Oka intakter samt minska kostnader och sakerstalla kontroll. Det ekonomiska laget &r dock
fortsatt anstrangt och en fortsatt sparsamhet ar nddvéndigt. Styrelsen gor dock bedémningen
att forutsattningar finns, bland annat genom samarbetet med AIK Fotboll samt de minskade
kostnaderna for seniorlagen i en lagre serie, for 6kade intakter och minskade kostnader
jamfort innevarande verksamhetsar. Det ar dock av yttersta vikt att féreningen inte tar pa sig
ytterligare kostnader utan att fokus kvarstar vid avbetalning samt 6kande av intakter.

Stort tack till alla spelare, ledare, foréldrar och volontérer!



Fortsatt drift

Styrelsen bedomer lépande foreningens likviditet och finansiella resurser i kortare saval som
langre perspektiv. Som beskrivits ovan har styrelsen under aret arbetat aktivt med att skapa
kontroll och forbattrade forutsattningar for likviditet i foreningen. Det arbetet rekommenderas
fortsatta under kommande sésong.

Verksamhetsberattelse

Var vision ar att vi skall vara den ledande Handbollsféreningen i Stockholm, dit nar vi genom
att vara sa manga som majligt, sa lange som mgjligt..

AIK Handbollsférenings vardegrund

Gemenskap - trygghet, respekt for varandra, engagemang och att det finns en plats for alla i
AIK handboll

Gladje - lustfylld verksamhet med motivation och passion

Utveckling - det finns tydlighet for mal och visioner pa varje niva. En anpassad utbildning
dar utmaningar ges pa individniva med tydighet kring forvantningar och ansvar

Med gléadje, gemenskap och utvecklingsfokus ar AIK Handboll en forening for alla, fran
handbollsskola till elit. AIK handboll ska vara det naturliga valet for alla som vill engagera
sig i och utveckla sig inom handboll. AIK Handbollsférening har aktiva lag fran
handbollsskola till seniorverksamhet.

Styrelsen har fortsatt fort dialog med Solna stad gallande tillgang pa hallar och féreningens
onskemal kring blocktider och gérna en “egen” hall dar AIK handboll d4ven kan bedriva andra
fritidsaktiviteter. Foreningen ingar ocksa i det samarbete mellan idrottsféreningar i Solna dar
man gemensamt arbetar for att forbéattra tillgang till halltider och en battre planering.
Hallhyror &r en stor kostnadspost for foreningen varfor arbetet med att paverka tillgangen till
halltider och optimal planering fortsatt kommer vara en viktig fraga.

Foreningens kostnader for att bedriva tranings- och tavlingsverksamhet for barn- och
ungdomar omfattar bland annat hallhyra, material, utbildningskostnader for ledare, avgifter
for seriespel. Intékter i form av aktivitetsavgifter, LOK-stdd etc tdcker inte upp for den
kostnaden varfor styrelsen arbetat under sasongen med att minska kostnader och sékerstélla
effektivitet.

Uppfoljning av foreningens malsattningar
Foreningens 6vergripande malsattningar galler for 2021-2023. Malen &r satta med
utgangspunkt i foreningens vision och vardegrund.

Sa& manga som mojligt
Att 6ka antalet aktiva med 10 procent
Antalet aktiva har 6kat med 4 procent jamfort med foregaende ar.



Handbollsskolan har under sasongen bedrivits i tva hallar, Tallbackaskolans idrottshall och
Bagartorpshallen. Antalet aktiva i Bagartorpshallen har varit fa varfor grupperna i slutet av
sasongen tranat tillsammans i Tallbackaskolan. AIK Handbollsforening ser, likt manga
idrottsforeningar i landet, att fler spelare slutar i vissa aldrar eller vid forandringar kring
lagsammanséttning. Detta sker exempelvis vid 6vergang till juniorlag och vid
sammanslagningar av lag.

Sa lange som mojligt

Att antalet spelare som ar kvar i klubben ska 6ka med minst 10 procent jamfort med
foregaende ar

Med ett 6kat fokus pa de dldre ungdomslagen, juniorlag for bade dam- och herr samt A- och
B-lag har foreningen fortsatt arbetet for att sdkerstélla att ungdomar kan fortsatta sin
handbollsaktivitet i AIK Handboll.

Sa bra som mojligt

Tva lag i allsvenskan som ska halla sig kvar

Skapa forutsattningar for en stabil juniorverksamhet infor sasongen 21-22 pa bade
flick- och pojksidan

Minst tva ungdomsspelare i stadslaget fran varje arskull

Minst ett lag i varje aldersgrupp

Starta en 1-2 handbollsskolor i en annan del av Solna an Tallbacka

Ta fram en utbildningsstrategi och plan for utbildningsniva bland tranare och ledare
Rekrytera 15-25 st tranare och ledare

Damer och herrar har under sésongen spelat i Allsvenskan men blir nedflyttade. Styrelsens
aktiva arbete med att minska kostnaderna har haft som foljd att tranarstaber kring A-lag har
minskats och att fystraning inte langre erbjuds lagen.

Arbetet for juniorverksamhet i AIKs regi pa bade pojk- och flicksida fortsétter med fokus pa
sasong 2022/2023.

Foreningen har idag inte lag i varje aldersgrupp pa pojksidan medan lagen pa flicksidan &r
storre.

Foreningen har startade upp ytterligare en handbollsskola i Bagartorp, da gruppen hade flera
aktive slogs den samman med gruppen i Tallbackaskolan.

Under aret har tva ledare genomfort TS1 utbildningen, tva ungdomsledare har genomgatt
utbildning via Handbollsférbundet och ytterligare ungdomsledare har nominerats till
utbildningen.



