AIK Handbollsforening
Solna HF
Verksamhetsberattelse 2021 - 2022
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Styrelsen for AIK Handboll och Solna HF avger harmed arsberattelse for verksamhetsaret
2021 - 2022

Styrelse

Styrelsen har under aret bestatt av

Ordférande Lasse Larsson, vald pa 1 ar 2021
Ledamot, kassor Erik Hammarberg, vald pa 2 ar 2021
Ledamot Leila Fogelholm, vald pa 2 ar 2021
Ledamot Karin Bulow, vald pa 2 ar 2021
Ledamot Dennis Laine, vald pa 2 ar 2020
Ledamot Johanna Skéldunger, vald pa 2 ar 2020
Ledamot Mia Gelotte, vald pa 2 ar 2020
Ledamot Mans Sjostedt, vald pa 2 ar 2021

Valberedningen har bestatt av Janna Hellerup Ulvselius och Sofia Forsman.
Lars-Erik Vesterlund har varit revisor, posten som revisorssuppleant har varit vakant.
Styrelsen har haft 11 protokollférda sammantraden samt arbetsmaoten.

Arsmétet holls den 26 juni 2021, métet hélls digitalt med hanvisning till radande
pandeminrestriktioner.

Ordfdérande har ordet

Vi véxer — detta ar givetvis gladjande men framforallt viktigt. Viktigt for folkhalsan att flera
barn och unga ar fysiskt aktiva inte minst pandemin da vi annars riskerar att tappa arskullar
med barn som ska bdrja hitta sin idrott. Viktigt for oss som Forening, med flera aktiva sa ar
det faktiskt lattare att bedriva en béttre verksamhet dven om vi som sa manga idrotter brottas
med brist pa hallar. Viktigt da det finns skalférdelar och en storre verksamhet ger ocksa
mojlighet att vaxa omsattning och ekonomi och bli mindre sarbara.

Nar jag ser tillbaka pa detta aret sa ar jag allra mest stolt dver vart initiativ med gratis
handbollsskola (dvs for vara yngsta deltagare) — det var vart satt att bjuda in till aktivitet,
rorelse och gladje och det har gett resultat och handbollsskolan aktiverar mer an dubbelt sa
manga barn som innan pandemin. Vart mal om som manga sa mojligt sa lange som mojligt
utvecklar vi oss ocksa inom t.ex genom att for forsta gangen pa lange har bade herr- och dam-
juniorer i egen regi.

Jag vill ocksa lyfta fram det fina arbete som gjorts inom Foreningen for att stétta och belysa
viktiga fragor. Damerna hade traditionsenligt en match mot Cancer som spelas iférda rosa
tréjor och en del av intakterna gar till Cancerfonden. Men i ar sa lyfte vi dven i samband med



en av herrarnas matcher amnet elitidrott och psykisk ohalsa. Idrott har manga extremt positiva
effekter pa var halsa men det finns aven risker som vi med forelasningar och panelsamtal lyfte
fram denna dag.

De sportsliga resultaten maste vi ocksa vara mycket ndjda med, herrarna vinner Div 1 Norra
och efter en mycket spannande sasong sa &r vi tillbaka i Allsvenskan. Damerna forbattrade sin
placering i Allsvenskan jamfort med aret innan och slutar pa en femte plats. Damerna gor
aven ett starkt gruppspel och kvalificerar sig till attondelsfinal i ATG Svenska Cupen dar de
da regerande svenska mastarna Skuru blir for svara i ett dubbelmate.

Om vi blickar framat for kommande sasong sa tror jag det ar naturligt att fokusera annu mera
pa Tillsammans. Tillsammans inom AIK Handboll men éver lag- och aldersgranser detta har
hammats av pandemin men nu blickar vi framat.

Framat Stolta AIK!

Verksamhet

Var vision ar att vi skall vara den ledande Handbollsféreningen i Stockholm, dit nar vi genom
att vara s manga som mojligt, sa lange som majligt..

AIK Handbollsforenings vardegrund

Gemenskap - trygghet, respekt for varandra, engagemang och att det finns en plats for alla i
AIK handboll

Gladje - lustfylld verksamhet med motivation och passion

Utveckling - det finns tydlighet for mal och visioner pa varje niva. En anpassad utbildning
dar utmaningar ges pa individniva med tydighet kring forvantningar och ansvar

Med gléadje, gemenskap och utvecklingsfokus ar AIK Handboll en férening for alla, fran
handbollsskola till elit. AIK handboll ska vara det naturliga valet for alla som vill engagera
sig i och utveckla sig inom handboll.

AIK Handbollsférening har aktiva lag fran handbollsskola till seniorverksamhet. Under
sdsongen 2021/2022 har coronapandemin fortsatt praglat verksamheten genom restriktioner
och rekommendationer som paverkat mojligheterna att delta i cuper och lager. Féreningen har
arbetat aktivt med att anpassa verksamheten efter radande rekommendationer och beslut fran
myndigheter, Riksidrottsforbundet och Svenska Handbollférbundet, information och riktlinjer
har regelbundet publicerats pa foreningens sida for ledare pa laget.se.

Rekommendationer och beslut har stallt krav pa alternativa traningar och att hitta motivation
utanfér matchsituationer. FGreningen har inte kunnat genomfora planerade
rekryteringsaktiviteter som att besoka skolor i planerad utstrackning eller visa upp
verksamheten pa exempelvis Pep-dagen i Hagaparken. Féreningens arbete med vardegrund
och likabehandling har inte kunnat genomforas som planerat med anledning av pagaende



pandemi. Vissa insatser kunde genomfoéras i samband med féreningens gemensamma
traningsléager i augusti.

De rekommendationer som féljt av pandemin har dven paverkat foreningens maéjligheter att
genomfora arrangemang i samband med savél barn- och ungdomsmatcher som seniormatcher.
For foreningen dr arrangemangen en viktig inkomstkalla, ett normalt ar tacker intékterna for
café i Ulriksdalshallen de omkostnader som finns for arrangemanget i form av exempelvis
domarkostnader. Detta har istallet fatt kompenseras genom fler foreningsgemensamma
forsaljningar.

Styrelsen har fortsatt arbetet utifran den tredrsplan som tagits fram for foreningens
verksamhet. Kartlaggning av processerna i verksamheten i forhallande till mal fortloper i syfte
att skapa en hallbar organisation med tydliga ansvarsomraden.

Styrelsen har fortsatt fort dialog med Solna stad géllande tillgang pa hallar och féreningens
onskemal kring blocktider och girna en “egen” hall dir AIK handboll dven kan bedriva andra
fritidsaktiviteter. Foreningen ingar ocksa i det samarbete mellan idrottsforeningar i Solna dar
man gemensamt arbetar for att forbéattra tillgang till halltider och en battre planering.
Hallhyror &r en stor kostnadspost for foreningen varfor arbetet med att paverka tillgangen till
halltider och optimal planering fortsatt kommer vara en viktig fraga.

Foreningens kostnader for att bedriva tranings- och tavlingsverksamhet for barn- och
ungdomar omfattar bland annat hallhyra, material, utbildningskostnader for ledare, avgifter
for seriespel. Intékter i form av aktivitetsavgifter, LOK-stod etc tacker inte upp for den
kostnaden varfor styrelsen arbetat under sdésongen med att minska kostnader och sakerstélla
effektivitet.

Eken cup som AIK handbollsférening &r medarrangdrer av stalldes in 2020 och aven 2021
vilket innebér en utebliven intékt till foreningen. Foreningen har ansokt om och beviljats
ersattning for uteblivna intakter avseende 2021. 2022 genomfardes Eken cup, under de ar som
cupen inte har kunnat genomfdras har fordndringar genomforts for att utveckla och forbattra
cupen.

Uppfoljning av foreningens malsattningar
Foreningens 6vergripande malsattningar galler for 2021-2023. Malen ar satta med
utgangspunkt i foreningens vision och vardegrund.

Sa& manga som mojligt
Att 6ka antalet aktiva med 10 procent
Antalet aktiva har 6kat med 10 procent jamfort med foregaende ar.

Handbollsskolan har under sasongen bedrivits i tva hallar, Tallbackaskolans idrottshall och
Bagartorpshallen, vilket &r en utokning jamfort med tidigare ar. Handbollsskolan har haft en
stor tillstromning av aktiva och vid sésongsslut &r 84 barn inskrivna i handbollsskolan att
jamfora med snittet innan pandemin som var 32 barn. Arbetsgruppen som fokuserar pa
rekrytering av spelare har arbetat med utskick och informationsspridning. AIK



Handbollsforening ser, likt manga idrottsforeningar i landet, att fler spelare slutar i vissa
aldrar eller vid forandringar kring lagsammansattning. Detta sker exempelvis vid 6vergang till
juniorlag och vid sammanslagningar av lag.

Sa lange som mojligt

Att antalet spelare som ar kvar i klubben ska 6ka med minst 10 procent jaAmfort med
foregaende ar

Med ett 6kat fokus pa de aldre ungdomslagen och att herrjuniorlaget tillkom under féregaende
sasong har foreningen tagit tydliga steg mot att vara en forening fran handbollsskola till elit.
Styrelsen har under aret fort en I6pande dialog med samarbetsforeningen Spanga HK i syfte
att tydliggora samverkansavtalet pa ett satt som gagnar bada foreningarnas behov av bredd
och utveckling. Samarbetsavtalet har gemensamt sagts upp infor sasongen 2022-2023 da bada
foreningarna ser behov av att stirka det interna arbetet och utveckla de egna lagen.
Representanter fran styrelsen har traffat ledare for lag fran alder 10 ar och uppat, sarskilt
fokus har lagts pa forutsattningar att rekrytera och behalla spelare samt att for de lag som
narmar sig junioralder beskriva foreningens malsattning med juniorverksamheten.

Sa bra som mojligt

Tva lag i allsvenskan som ska halla sig kvar

Skapa forutsattningar for en stabil juniorverksamhet infor sdsongen 21-22 pa bade
flick- och pojksidan

Minst tva ungdomsspelare i stadslaget fran varje arskull

Minst ett lag i varje aldersgrupp

Starta en 1-2 handbollsskolor i en annan del av Solna an Tallbacka

Ta fram en utbildningsstrategi och plan for utbildningsniva bland tranare och ledare
Rekrytera 15-25 st tranare och ledare

Foreningens damlag har under sasongen spelat i allsvenskan och slutade pa en 5:e plats vilket
ar en forbattring jamfort med féregaende sasong. Herrlaget har under sasongen spelat i
Division 1 Norra och slutade som vinnare i serien med foljden att de kommer spela i
Allsvenskan kommande sésong. Infér sasongen genomférde styrelsen tillsammans med
tranare och sportchefer for herr- och damlag diskussioner om forutséttningar och
organisatoriska forutsattningar for elitverksamheten. Individuella méten med trénare och
sportchefer Iag till grund for den organisation som sattes infor sasong 2021/2022 dar tonvikt
laggs pa ledarskapet och en stéttande organisation. | samband med det kompletterades
ledarstaberna med en fystranare och en évergripande senioransvarig rekryterades.

Arbetet for juniorverksamhet i AIKs regi pa bade pojk- och flicksida fortsatter med fokus pa
sdsong 2022/2023.

Foreningen har idag inte lag i varje aldersgrupp pa pojksidan medan lagen pa flicksidan ar
storre. Samtal fors I6pande med ledare for lagen kring hus rekryteringen kan utvecklas och
forbéttras.



| stadslagsuttagningarna har féreningen haft ett antal aktiva spelare med och en spelare i varje
arskull ar uttagen.

Foreningen har startat upp ytterligare en handbollsskola i Bagartorp. Handbollsskolan har
okat antalet aktiva under sasongen. For att 6ka antalet som provar pa handbollsskolan
beslutade styrelsen att ingen avgift ska tas ut for handbollsskolan under aret, detta kan ha
bidragit till att fler har mojlighet att delta i aktiviteten.

En plan for utbildningsnivaer for tranare och ledare finns inom ramen for féreningens
Ledarpolicy, den kartlaggning som planerades har inte kunnat genomféras under aret.

Rekrytering av tranare och ledare pagar lopande, dels genom extern rekrytering och
annonsering via sociala medier och inom de lag som finns aktiva i foéreningen. Féreningen
stottar aktiva ungdomar som vill utbilda sig till ledare och tréanare.

Ekonomi

Styrelsens stréavan har varit att bedriva en verksamhet anpassad efter de ekonomiska
forutsattningarna och med en ekonomi i balans. De uteblivna arrangemangen under pandemin
har tillsammans med storre svarigheter att rekrytera sponsorer under pandemin lett till ett
underskott. Styrelsen har arbetat med att kartlagga mojligheter till 6kade intékter och en 6kad
styrning av kostnader infor kommande sasong. Att avgiftsbefria handbollsskolan i syfte att
Oka antalet aktiva har haft som foljd att intédkterna for aktivitetsavgifter ar lagre.

Det ekonomiska resultatet blev -78.928,41kr. Med de utmaningar vi har haft under aret far det
ses som ok och dar vi till exempel inte kunde genomfora Eken Cup under 2021 och bara fick
79.000kr i kompensationsstod fran RF mot minst 100.000kr vid en normalt genomford
turnering. Vi hade dven ambitionen att borja driva Spokbollen ihop med de arrangerande
lagen och gora det till en foreningscup med en intakt pa cirka 100.000kr. Spokbollen
genomfordes med ett bra resultat, men bara med cirka 10.000kr i vinst for féreningen. Med
dessa tva turneringar genomfoérda med foreningen som ansvarig skulle vi formodligen gjort
100.000kr mer i intékter och haft ett noll-resultat.

Vi har fortfarande ett 1an hos Den Svarta Massan och har betalat 10st amorteringar i ar pa
totalt 119.050kr och nu har vi 6 manader amorteringsfritt fram till September 2022. Vi har
aven ansokt om kompensationsstod fran RF for kvartal 1 om 70.000kr, men som vi inte har
fatt svar pa annu och ifall detta betalas ut blir det som en bonus for nasta ars verksamhet.

Bokslut redovisas i sérskild bilaga.

Utbildning

Under aret har ledare genomgatt olika utbildningar i savél Stockholm Handbollsforbunds regi
som AIK Handbolls egen. En domarkurs har genomforts under aret och foreningens unga
ledare har fortsatt fatt coachning inom ramen for ett RF SISU projekt.



Nedan foljer en sammanstallning 6ver vilka utbildningar som ledare och tranare har gatt under
aret:

e Funktionarsutbildning med EMP
e Distriktsfunktionar

e Basutbildning

e Tranarskola 1

e Tranarskola 2

e Tranarskola 6

e Distriktsdomare

e Foreningsdomare

Partners & Sponsorer

Sponsorer och bidragsgivare &r en nédvéandig del av finansieringen av en ideelltarbetande
idrottsklubb och vi vill verkligen tacka de som hjalper oss I6pande i vart arbete.

Adidas har fortsatt varit féreningens sponsor genom ett avtal pa klader och skor som
genererar bra material till formanliga priser och ett stort antal frivaror. Enenda (tidigare
Sportgrossen) har fortsatt varit féreningens leverantor av traningsklader, material och
matchklader.

Seniorverksamhetens resor till bortamatcher har skett med Tyreso buss och maltider till
bortamatcher samt under féreningens uppstarts- och hostlovslager har levererats av Smulans
catering.

Foreningen har ocksa fortsatt samarbete med ICA Néra Jarvastaden genom sponsring och
inkdp av varor i samband med matcher och aktiviteter.

Lagsmycken & Teamstar har hjalp oss under aret bade med sponsring och priser till matchens
lirare

Vi vill ocksa tacka Svarta Massan och AIK HS for stod och hjalp under aret, bade ekonomiskt
och organisatoriskt.

Sporthallen i Solna AB och Solna Stad ar viktiga parter for en fungerande verksamhet och
AIK Handboll ar bade glada och stolta att representera Solna i bade elit och
ungdomsverksamheten.

Flera av vara sponsorer har stottat AIK bade under aret och i samband med matchen mot
cancer och matchen mot psykisk ohdlsa bland unga aktiva.

AIK Handboll riktar ett stort tack till foljande féretag och organisationer for ett gott samarbete
under aret:

3steplT AB, KP Group AB, IT Bemanning AB, RG19 AB, Happy Boss AB, ICA Néra
Jarvastaden, VH Redovisning AB, Impec AB, Reachtech AB, Poulsen Holding & Invest AB,
ADSales Group AB, Kontorseliten Ricoh IT Partner, Avitech AB, Co-ldeation AB,
Advokatfirman Nodby AB, Rdmhed Bygg & Riv AB, Rekryteringsstyrkan AB, Meckbach



traning AB, Arlanda Invest AB, Hello New AB, Gelotte Consulting AB, Allklimat Fastigheter
AB, Elsainvest AB, Thomas Bylund, Dallas Day, Marabou/Ert Godis

Arrangemang

Sasongsstarten blev uppstartlagret som holls i Solna utan évernattning med anledning av den
pagaende pandemin. Lagen tranade enskilt och fick ocksa majlighet till prova pa aktiviteter.
Foreningens tranare och ledare fick kompetensutveckling i fystraning och en forelasning om
idrottledarskap, laguttagning och att arbeta med lagbygge. Kompetensutvecklingen leddes av
AIK Handbolls fystranare i AIK handbolls dam- och herrlag, Maria Meckbach, och av
Susanne Meckbach som &r doktor i idrottsledarskap.

Solnahallen & hemmaarena for seniorerna, bade damer och herrar. Damer och herrar har
spelat i allsvenskan respektive Division 1 under sdsongen med hemmamatcher i Solnahallen.
Infor sdsongen sags arrangemangen éver och en struktur har tagits fram for genomférandet av
arrangemang, samtliga barn- och ungdomslag har deltagit som vardlag under arrangemangen
vilket varit mycket uppskattat.

Spokbollen 2021 planerades coronasakert och cupen var fullbelagd med lag fran stora delar av
Sverige.

Serietabeller och resultat

Nedan redovisas tabeller for vara lag i ordinarie seriespel. For vissa ungdomslag har sasongen
paverkats av urdragningar fran ett eller flera lag vilket medfort farre eller fa matcher i
seriespel.

AIK handbollsférening

Dam

AlKs damlag har spelat sin andra sasong i Allsvenskan med goda resultat. Laget slutade pa en
5:e plats i serien.

Lag sp v 0 F A P +-
IF Hallby HK 22 18 1 3 665-501 37 164
HK Arangs 2 17 0 5 644-504 34 140
Boden Handboll IF 2 16 1 5 634-502 33 132
Tyrest Handboll 2 15 2 5 609-501 32 108
AIK 2 13 2 7 621-575 28 46
0OV Helsingborg HK 2 13 0 9 569-571 26 2
Eskilstuna Guif IF 2 8 3 11 576-582 19 5
Eslivs IK 2 9 1 12 554-607 19 53
Skénela IF 2 2 13 538-607 16 -9
GF Kroppskultur 2 ] 15 539-554 14 15
Tumba HEK 2 2 0 20 442-638 4 -196
0

GT Soder HK 22 21 446-695 2 -249



Herr
AIKSs herrar har spelat i Div 1 Norra och vann serien.

Lag SP v 0 F +- P +-
AIK 24 19 1 4 T79-602 39 177
|FK Tumba HK 24 19 1 4 825-667 39 158
Taby HEK 24 17 0 7 TT0-662 34 108
Bodens BKK HF 24 17 0 7 T56-675 34 81
Norrkapings HK 24 14 1 9 683-619 29 64
HK Silwing-Troja 24 11 3 10 674-691 25 a7

24 1" 0 13 a71-679 22 -8

24 9 4 bl 559-669 22 =10

24 7 3 14 853-725 17 Tz
Skuru 1K 24 7 3 14 B60-737 7 -7
Sollentuna HK 24 7 1 16 B841-770 15 =129
HF SIE 24 ] 0 18 B62-7681 12 -9g
Gimonés Umea IF 24 3 1 20 593-769 T -176

Trim Dam
Lag SP v 8] F +- P +-
Enkopings HF Trim 12 9 2 1 173-115 20 58
AlK 12 8 3 1 158-111 19 48
Spanga HK 12 7 3 2 183-125 17 58
Vallentuna HK 12 5 2 ] 141-132 12 9
Sollentuna HK 12 5 2 5 157-149 12 8
Osmo GIF HE 12 2 o 10 105-166 4 -61
Huddinge HK 12 0 0 12 81181 0 -120

Flickor-19

Flickor-19 har under sasongen haft en liten trupp vilket ledde fram till beslutet att dra ur laget
fran seriespel da belastningen blev for hog pa spelare.

Pojkar -19
Laget har spelat i serien P-19 Ost.

Lag sp v 0 F +- P +-
AlK " 9 2 0 303-209 20 94
Tyresd Handboll " 10 0 1 331-248 20 83
Rimbo HK Roslagen " 8 0 3 325-246 16 79
IK Bolton " 5 2 4 282-250 12 32
IFK Tumba HK " 5 1 5 249-225 " 24
Vassunda IF 1" 5 1 5 258-247 11 1"

Uppsala HK " 5 0 ] 263-265 10 -2

Sollentuna HK 2 " 4 2 5 243-265 10 -22
Austa AIK HFE 1" 4 1 G 212-253 9 -41
HEK CIiff " 3 1 7 232-285 7 -53
Sollentuna HK " 1 1 9 208-277 3 =71

Visby IF Gute Handbollsklubb 1" 1 1 9 108-332 3 -134



Flickor -16

Laget har haft tva lag i serie Ost, lagen har spelat i niva 1 respektive niva 2. Laget har ocksa
deltagit i USM for F-16 dar de tog sig till steg 4.

Niva 1

Lag sp v 0 F +]- p +-
Shuru 1K 16 13 0 3 405-295 piil 110
Spanga HK 16 12 0 4 291-258 24 33
AIK 16 9 2 5 387-341 20 45
Huddinge HK 16 9 1 6 282-300 19 -18
Stockholmspolisens [F HE 16 1 2 6 343-316 18 27
Tyresd Handboll 16 6 0 10 315-371 12 -56
Skanela IF 16 4 3 9 342-355 " -13
Gustavsbergs IF HK 16 4 2 10 295-348 10 -53
Skogas HK 16 1 2 13 270-346 4 -76

Lag sp v o] F +- P +-
Skanela IF 2 14 13 1 0 352-260 27 92
Lidingd SK 14 9 1 4 318-276 19 43
Uppsala HK 15 & 1 g 314-343 17 -29
HK Silwing-Troja 16 & 0 ] 323-352 16 -29
Hammarby IF HF 15 7 1 7 342-327 15 15
AlK2 18 7 1 ] 366-359 15 7

IK Bolton 16 7 0 9 333-360 14 -27
Kungsangens SK 14 8 0 ] 315-303 12 12
Skuru 1K 2 14 5 1 ] 205-287 1 &

Sannadals SK 14 1 0 13 230-372 2 -9z

Pojkar -16

Pojkar 16 har deltagit i seriespel niva 3 Ost. Laget har ocksa deltagit i USM dér de tog sig till
steg 2.

Lag Sp v o] F +- P +i-
Spanga HK 2 18 16 1 1 430-319 Ex) 1
AlK 18 13 0 5 429-374 26 55
Arsta AIK HF 2 18 12 0 6 475-375 24 101
Lidingd SK 2 18 12 0 B 405-323 24 82
Gustavsbergs IF HK 18 1 2 5 407-351 24 56
IK Bolton 2 18 1 1 6 457-421 23 36
Vallentuna HK 13 B 2 8 482-476 13 i

Balsta IF 13 ] 0 10 349-388 18 -39
Skogés HK 13 T 1 10 406-442 15 -36
Handens SK 13 ] 2 10 454-491 14 -37
Huddinge HK 18 5 2 1 394-444 12 -50
Sollentuna HK 18 5 0 13 355-426 10 -71
Tyresd Handboll 2 18 3 1 14 367-433 T -66

Sannadals SK Vit 18 2 2 14 303-451 G -148



Flickor -14

Laget har spelat seriespel i niva 2 Ost Norra. Laget har deltagit i USM.

Lag
Bollstanas SK 2
Téby HBK 2

Hammarby IF HF 2

Sollentuna HK 2

Lidingd SK BI&

Vassunda IF
Uppsala HK
Kungsangens SK

IK

=

Flickor -13

Flickor -13 har deltagit i niva 2 Ost Norra

Lag
Skuru 1K 4
Spanga HK

Sannadals SK Vit

Vassunda IF

Balsta IF

Pojkar -13

Pojkar -13 har deltagit i seriespel i

Lag
Skanela IF 2
Sollentuna HK 2

Arsta AIK HF 4

Flickor -12

Laget har deltagit i seriespel i niva 1 Ost.

Lag
Huddinge HK
Spanga HK
AIK

Tyresé Handboll Rod
IFK Tumba HK

Taby HBK
Hammarby IF HF

Skuru IK

Arsta AIK HF BI&

SP

sp

5P

sp

23

23

24

24

24

24

24

24

24

10

10

"

15

10

15

+-
350-246
349-254
354-235
335-236
274-287
228-300
210-248
258-335

178-395

'S

417-228
376-273
209-285
2089-209
241-257
249-286
222-258
211-329

197-295

+-
307-178
267-216
204-212
231-250
227-243

155-292

-

408-257
369-290
335-294
373-333
361-342
317-374
280-312
247-331

250-407

39

32

32

27

20

104

95

19

99

+-
189

103



Pojkar -12
Laget har deltagit i seriespel i niva 3 Ost.

Lag sp v 0 F - P +-
GT Soder HK 17 14 1 2 267-176 29 91
Kungsangens SK 2 17 13 1 3 300-171 27 129
Haninge HK 2 17 13 0 4 267-191 26 76
Vassunda IF 14 9 1 4 205-140 19 65
Sannadals SK Vit 16 8 0 a 171-162 16 9
Rimbo HK Roslagen 16 ] 0 10 169-223 12 54
Taby HEK 3 17 4 1 12 214-275 9 51
Gustavsbergs IF HK 13 4 0 9 150-201 8 51
AIK 12 3 ] ] 122-185 [ 52
Sollentuna HK 2 15 1 0 14 117-258 2 141

Flickor/pojkar -11 och flickor/pojkar 10
Lagen har deltagit i seriespel inom Handboll 6st, serieresultat redovisas inte for lagen.

Handbollsskolan

Handbollsskolan har deltagit i och arrangerat Handbollsfestivaler som syftar till att traffa
andra lag och prova pa matchsituation.

Solna HF

Inom ramen fOr Solna HF har denna sasong ett herrlag spelat. Laget har spelat i Division 4
Ost.

Lag sp v a F +i- P +-
BK Kungsan 16 13 L] 3 500-382 26 18
Sannadals HK 16 13 0 3 462-348 26 114
Osmo GIF HK 16 0 5 411-357 22 54
HK CIiff Bla 16 9 1 6 512-419 14 93
Solna HF 16 9 1] 7 470-412 13 58
IK Bolton 2 16 7 ] 9 449-475 14 -28
Westermalms IF HK 16 5 1 10 397-457 il -60
HEK Ceres Norridlje 16 4 0 12 436-547 3 -1
Haninge HK 16 0 1] 16 316-556 1] -240
Lasse Larsson Erik Hammarberg Leila Fogelholm
Karin Bllow Dennis Laine Johanna Skoéldunger

Mia Gelotte Mans Sjostedt



