AIK Handbollsforening

Mal och verksamhetsplan 2017 — 2018



Ekonomi

Vi har fortfarande en tillrackligt bra buffert, men vi borjar hamna pa den lagre sidan att vi
snart kan behdva bygga pa den igen och halla kolla pa intékter och utgifter. Vi maste halla en
ekonomi i balans och med kontinuerliga uppfoljningar for att se att vi inte drar ivag
nagonstans. Sarskilt detta ar da vi har en del nya satsningar som kréaver att vi far in de
budgeterade intakterna for att kunna genomfora dem.

| borjan av juni skall information om aktivitetsavgift skickas ut till alla medlemmar for att
sedan under augusti och september distribuera inbetalningskorten. For seniorerna skall
inbetalningskorten distribueras sa fort truppen ar klar. Har behdver vi aterigen vara tydliga att
om man inte betalar far man inte spela, men att det gar att dela upp betalningen om man
behdver det.

| mitten av juni skall vi delta pa Eken cup som en av tre arrangdrer for turneringen och jobba
med de tilldelade uppgifterna.

LOK-stod for VT och HT skall skickas in med marginal till sista datum for respektive
ansOkan i september och januari.

Innan upptaktslagret i september skall material vara inventerat och inkopt till alla lag som &r i
behov av nytt eller komplettering.

Diskussioner med HS runt november och december ifall vi kan soka forlangda bidrag for de
pagaende projekten eller for nya.

Malsattningen ar att vi gor ett noll-resultat for sésongen 2017/2018.

Herrar

Herrarna spelade i ar i division 2 och slutade pa nionde plats. Antalet traningar skall ligga
kvar pa 3ggr i veckan. 90-talisterna skall fortsatt vara stommen i laget och fyllas pad med de
lite &ldre och mer rutinerade spelarna.

Matchlaggning i Solnahallen och Rasta Park skall goras klart under juni och juli.
Malsattningen ar att fa s& mycket matcher som mojligt i block och helst i Solnahallen.

Innan augusti/september skall resor utanfor Stockholmsomradet vara bokade och planerade.
Kompletteringar av matchstéll bestélls innan matchstart i september.

Malsattningen for herrarna ar att de ska placera sig i mitten av serien och bli ett stabilt lag i
division 2.

Damer

Damerna har nu avancerat till allsvenskan efter tre sdsonger i division 1. Antalet traningar
skall ligga pa tre handbollspass i veckan och 1-2 fyspass i veckan. Malet &r att alla
handbollspass ska genomforas med hdg kvalitet och att det kommer att intensifieras med
teoriutbildning pa spelarna. Alla tranare/ledare ska utbildas ett steg htgre under sasongen.



Arbetet med att varva etablerade allsvenska spelare och komplettera truppen har startats.
Samtidigt som vi bygger upp ett utvecklingslag med unga lovande spelare som kommer att
matchas ithop med aldre rutinerade spelare. Vi startar Next Generation.

Matchlaggning i Solnahallen och Rasta Park skall goras klart under juni och juli.
Malsattningen ar att fa sa mycket matcher som majligt i block och helst i Solnahallen.

Vi jobbar for ett tatare samarbet med Ricoh om samarrangemang.
Innan augusti/september skall alla resor vara bokade och planerade.

Damerna kommer att aka pa traningslager till Finland i augusti och trana och spela match mot
det finlandska damlandslaget. Har har AIK Handboll inlett ett spAnnande samarbete.

Kompletteringar av matchstall bestélls innan matchstart i september.

Malsattningen for damerna ar att etablera sig i serien och bli ett stabilt allsvenskt lag.

Ungdomar

Matchlaggning i TA for alla ungdomslag under juni och juli. Férsoka fa en ledig period fram
till 11.00 for handbollsskolan i atminstone Tallbackaskolan. Vi behéver stamma av med
kommunen sa att volleybollens arrangemang inte alltid paverkar handbollen.

Vi skall anordna en kvall med fotografering och provning av kléder i slutet av augusti eller
borjan av september.

| december skall 07:or och 08:or anmalas till seriespel for varterminen och aven 09:or for
handbollsfestival.

Manga lag har sin egen syn pa vilken organisation som kravs runt ett lag. Vi behover hjélpas
at och definiera en grund som alla lag minst beh6ver ha. En malsattning inom
ungdomsomradet &r att varje lag har en fungerande organisation med tranare och ledare infor
sésongen 2017/2018 och att vi gemensamt kan gora en sasongsplanering som sparas for
gemensam utvardering i slutet av sdsongen.

Vi skall jobba med att fa en anstélld som kan hjalpa till att stotta och utveckla vara ledare runt
ungdomssidan och aven hjalpa till med individuell teknik for spelarna.

Ungdomsspelarméten och ungdomsledarméten skall hallas 3-4 ganger under verksamhetsaret.

Utbildning

Till hosten 2017 kommer Aleksander Vujovic att slutfora sin basutbildning (missade mitten-
tillfallet under varen 2017). Dartill hoppas vi kunna motivera annu fler ledare att utbilda sig
via en tranarutbildning i forbundets regi. Vi har redan indikationer pa att Bosse och Sara runt
damlaget vill ga TS2 och att ledarna runt lagen som skall spela USM vill ga TS1.
Malsittningen dr att minst hélften av alla ungdomsledare har gatt kursen ”Baskurs —
Handbollens framtidsspelare”. Vi kommer &ven att arrangera 1-2 tranarrad under sasongen.



Under kommande ar behover alla vara befintliga domare och funktionarer ga pa
repetitionskurser for att fa information om nyheter och for att forlanga sina legitimationer. Vi
behover dven utbilda nya féreningsdomare. Stommen av dessa féreningsdomare skall vara
ungdomsspelande A och B- ungdomar fran foreningen. Malsattningen ar att tillrackligt manga
utbildade foreningsdomare for att klara av att tillsatta domare till vara egna ungdomsmatcher.
Vi kommer aven behova tillsatta utbildade funktionarer pa alla matcher for junior och A-
ungdom, da man gar over till elektroniskt matchprotokoll (EMP) i dessa serier.

Partners och elitgruppen

Under kommande verksamhetsar vill vi i AIK Handboll fortsétta utveckla samarbetet med
AIK och synas annu oftare och tydligare i AIK familjen, bland annat under event som AIK
anordnar. Genom ett utokat samarbete med AIK vill vi lyfta fram AIK Handbolls position i
Handbollssverige bade pa handbollsplanen och arrangemangen runt matcherna. Detta kraver
ocksa att vi knyter till oss fler sponsorer och vardar de sponsorer vi har idag samt att AIK
Handboll syns &nnu mer pa sociala medier och lokalpress. Malsattningen ar att vi behaller alla
sponsorer vi har idag, samt att vi knyter till oss minst nagra nya sponsorer. Vi skall dven delta
pa minst tva aktiviteter som AIK anordnar for hela féreningen.

En viktig del av att starka AIK Handboll &r att fortsatta med matcharrangemangen pa
seniorsidan som arbetades fram under gangna verksamhetsaret. Under kommande
verksamhetsar kommer det att géras samarrangemang med Ricohs elitlag som ger oss
ytterligare mojlighet att finslipa vara arrangemang for att skapa en fantastisk derbystamning i
Solnahallen. Genom bra matcharrangemang hoppas vi locka fler sponsorer och personer som
vill vara med och bidra till AIK Handbolls framgang. Under kommande verksamhetsar ska
AIK Handboll arbeta for att engagera fler personer med arbetet runt arrangemangen under
matchdagarna. Malsattningen &r att vi har ett arrangemang av hog klass vid varje
hemmamatch och att vi lockar fler askadare jamfort med forra aret. Vi skall dven ha en
matchdag dar hela ungdomssidan ar pa plats under hésten och en gang under varen.

Arrangemang och samarbeten

| september skall vi aka pa upptaktslager till Katrineholm med alla ungdomslag i klubben. Pa
upptaktslagret spikas fordelningen av alla traningstider mellan lagen. Malsattningen &r att vi
far fler deltagare an forra aret och att vi gor mer aktiviteter mellan alla lagen.

Vi skall aven i ar ka pa en gemensam cup. Malsattningen ar att fa med fler lag dn foregaende
ar.

Vi skall under aret fortsatta utveckla det paborjade samarbetet med Ricoh handboll, dels pa
tranarsidan och via fadderverksamhet, men dven i en forlangning att kunna utbyta spelare och
dven samarrangemang.

Nar det galler arrangemang i Solnahallen sa paborjas nu arbetet for att ha ett riktigt proffsigt
matchevent. Vi planerar ocksa att webséanda alla matcher och fa ut AIK Handboll bland resten



av Sverige. Vi planerar ocksa en upptaktstraff med alla allsvenska tranare for att traffa media
och sprida mer uppméarksamhet om damallsvenskan. I det arbetet ligger ocksa ett allsvenskt
magasin pa planeringsstadiet som kommer att finnas digitalt pa sociala medier.

Vi har ocksa startat upp ett samarbete med bemanningsforetaget Randstad som ger oss
mojligheter att erbjuda jobb till vara spelare och ledare i féreningen.

Fokusomrade 1 - Behalla ungdomar

Behalla ungdomar kommer att vara det forsta av vara tva prioriterade omraden sasongen
2017/2018. Malsattningen ar att pabdrja projekt som leder till att ungdomarna i AIK Handboll
fortsatter med handboll i féreningen, antingen som spelare i representationslagen eller som
aktiva inom andra omraden som tranare, domare och styrelse.

Grunden for AIK Handboll ska vara att fostra valutbildade handbollsspelare som fortsatter
spela i vara seniorlag. For att na dit behover AIK Handboll arbeta aktivt for att behalla sina
ungdomsspelare. Det finns manga faktorer som paverkar arbetet med att behalla vara
ungdomar. AIK Handboll bér under kommande verksamhetsar fokusera pa att klubbens
seniorspelare blir forebilder for vara ungdomsspelare, bade pa handbollsplanen och utanfor.

Detta sker bland annat genom att utveckla fadderverksamheten som startades under det
gangna verksamhetsaret och att allt ar klart infor upptaktslagret i Katrineholm. Vi skall aven
bjuda ner ungdomslagen till Solnahallen nér seniorlagen spelar.

En annan viktig faktor i arbetet med att behalla ungdomarna &r att AIK Handboll har
valutbildade tranare pa alla nivaer i klubben och detta gors redan ett arbete med under
utbildning, men till nésta ar skall vi ha en lista pa vilka utbildningar alla ledare har och dven
en plan framat hur de vill utvecklas och vad vi kan hjalpa till med.

For att behalla vara ungdomar behdver det finnas roliga arrangemang och vi skall fortsatta
med varavslutning under namnet Varyran. Den skall genomféras i Solnahallen under maj
manad.

En annan punkt att arbeta med under kommande verksamhetsar &r att forbereda for att ha en
arvoderad Overgripande ansvarig tranare som kan fungera som mentor for klubbens alla
tranare och som fortsatter arbetet med Svarta Traden, och &ven arbetar for att den foljs.

For de dldre ungdomslagen pa flicksidan planerar vi att dra igang en gemensam satsning i
norrort kallad "Next Generation” som syftar till att utbilda spelarna individuellt. I
forlangningen hoppas vi kunna ge de som vill lite extra motivation att trana och fa gora detta
med andra pa en hog niva och kunna fa in spelare i seniorverksamheten. Samarbetet &r mellan
tva till tre klubbar som start.

Fokusomrade 2 - Rekrytering

Rekrytering kommer att vara det andra av vara tva prioriterade omraden sasongen 2017/2018.
Omradet innebér rekrytering av allt fran spelare till ledare och styrelsemedlemmar. For
rekrytering av spelare skall vi skicka ut en inbjudan till alla barn fédda 2010 i Solna och



Sundbyberg under september. Malsattningen ar att vi till sésongen 2018/2019 skall kunna
anmala minst 2 pojk- och flick-lag for aldern 2009 med fungerande organisation runt lagen.

Tyvarr lagger man ned den gamla verksamheten kallad Idrottslyftet i skolorna i Solna. Vi
skall istéllet jobba for att komma ut i skolorna pa egen hand under héstterminen och
varterminen och soka bidrag for detta fran Solna stad.

Efter jul skall den nya handbollskolan fér barn fodda 2011 startas och till den skall en
inbjudan till alla i Solna och Sundbyberg skickas ut i borjan av januari. Malsattningen &r att vi
skall ha minst 30 deltagare pa handbollsskolan i Solna/Tallbacka samt ytterligare 30 deltagare
i Ulriksdal om vi kan fa till en traningstid for detta. Forhoppningen ar att fa tid i den nya
skolan i Ulriksdal.

Vi skall jobba med att engagera nya ledare i foreningen och tva verktyg for detta ar genom att
ha mentorer fran seniorerna som kommer ned pa ungdomslagens traningar och aven de aldsta
ungdomslagen som hjélper till med handbollsskolan.

Vi skall bjuda in till konferens i januari for att diskutera ett omrade som kanns viktigt och
behéver mer fokus. Vilket omradet blir bestdams under hosten av styrelsen.

Som tack for alla som engagerar sig ideellt i féreningen skall vi bjuda pa en tackmiddag under
hostterminen eller varterminen.



