
Träningstider 24/25 

Herr Måndag 20.00 -  21.30 Arenan 

  Torsdag 20.00 -  21.30 Arenan 

Kontaktperson: Theo Andersson, 072-311 84 08 

            

P10/11 Tisdag 18.00 -  19.30 Närlundahallen 

  Torsdag 18.30 -  20.00 Arenan 

Kontaktperson:  Anton Högqvist, 070-614 35 45 

            

P12/13 Måndag 18.30 -  20.00 Närlundahallen 

  Onsdag 17.00 -  18.30 Arenan 

Kontaktperson: Andreas Karlsson, 070-307 48 10 

            

P14/15 Måndag 17.00 -  18.30 Närlundahallen 

  Torsdag 18.15 -  19.30 Närlundahallen 

Kontaktperson: Emelie Hedman, 070-657 80 65 

            

P16 Torsdag 17.00 -  18.15 Närlundahallen 

Kontaktperson: Ellen Mogren, 070-574 11 04 

            

P17/18 Fredag 17.00 -  18.30 Närlundahallen 

Kontaktperson: Jennie Dohn, 076-411 14 01 

            

F09/10 Måndag 18.30 -  20.00 Arenan 

  Onsdag 18.30 -  20.00 Arenan 

Kontaktperson: Theo Andersson, 072-311 84 08 

            

F11-14 Måndag 17.00 -  18.30 Arenan 

 Lördag 10.00 - 12.00 Arenan 

Kontaktperson: Tobias Andersson, 070-292 13 83 

            

F15-18 Lördag 9.30 -  11.00 Arenan 

Kontaktperson: Benny Hedlund, 073-073 33 88 

            

Oldboys Söndag 19.00 -  21.00 Närlundahallen 

Kontaktperson: Benny Hedlund, 073-073 33 88   

            

Oldladies Torsdag 19.30 -  21.00 Närlundahallen 

Kontaktperson: Malin Strömberg, 070-304 26 97 
 


