
Spelarmöte P17 27/1 2016 

 

Hur ska ja vara som spelare? 

 Vara positiv 

 Komma i tid 

 Väl förbered, tex ätit bra mat o sovit ordentligt 

 Ta ansvar o vara fokuserad 

 Alltid göra mitt bästa 

 

 

Hur ska ja vara som ledare? 

 Komma väl förbered 

 Peppa 

 Ge tips o feedback 

 Utveckla spelare 

 Tydliga genomgångar o instruktioner 

 Ha koll på spelares mående 

 Lyssna på spelare 

 

Övriga önskemål under säsong 

 Frukt under match 

 Belöning när man gjort 5 ”tunnlar”/säsong 

 Aktivitet, tex tälta, cup 

 Träningsmatcher 

 


