
Föräldramöte 
Stenungsunds Innebandy, 2025-09-04 



Dagens agenda

• Presentation av föreningen
• Ekonomi
• Info från de olika delarna i klubben
• Träningsupplägg, röd nivå och uppåt
• Majblomman
• Frågor



Styrelsen
Marie Brude

Administration, 
Sekreterare

Jan Gustavsson

Kassör

Camilla Rolfsman

Ordförande

Karin Bremer
Senioransvarig, 
Vice ordförande

Jimmy Gunnarsson

Ungdomsansvarig

Carl Vestin

Utvecklingsansvarig

Kevin Nilsson

CSR och utbildning

Alex Lagergréen

Marknad

Christer Nyborg Sophie Roskvist

Valberedning

Valberedningen

Valberedning



Våra lag, säsongen 25/26
Stenungsunds IBK, 89ers

H2, Herrar div 2 D3, Damer div 3 H3, Herrar div 3

HJ, Herrjuniorer JAS, Juniorallsvenskan 89ers motion

F12-F14 F15-F16 F17-F19

P10-P11 P12 P13-P14

P15-P16 P17 F/P 18-19

INNEBANDYLEKIS (F/P 20-)

Totalt: ca 340 spelare



Ekonomi 
Budgeterade inkomstposter

Medlemsavgifter Sponsorer Bidrag Lotter, Entré m.m Övrigt

Budget 25/26 536 000 kr 190 000 kr 175 000 kr 260 000 kr 22 000 kr

Utfall 24/25 534 000 kr 180 000 kr 173 000 kr 309 000 kr 28 000 kr
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Totalt

Budget 25/26 1 183 000 kr

Utfall 24/25 1 224 000 kr
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Ekonomi 
Hur används våra pengar säsongen 25/26

Planhyra
Domareför

hemmamatche
r

Licenser för
spelare

Damlag
(material,

resor, mm)

Herrlag
(material,

resor, mm)
Ungdomslagen JAS Inköp lotter

m.m
Utbildning

ledare Administration

Budget 25/26 255 000 kr 155 000 kr 70 000 kr 124 000 kr 165 000 kr 160 000 kr 71 000 kr 160 000 kr 50 000 kr 54 000 kr

Utfall 24/25 244 000 kr 138 000 kr 65 000 kr 60 000 kr 147 000 kr 153 000 kr 0 kr 234 000 kr 7 000 kr 33 000 kr
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50 000 kr
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150 000 kr

200 000 kr

250 000 kr

300 000 kr

TOTALT –80 tkr



Klubben - På och utanför planen

• Gemensam träningskultur - Den röda tråden
• Innebandygymnasium (LIU) - Professionell träning på skoltid
• FreePlay - Ett innebandydagen i miniatyr!
• Ledarträffar - Uppföljning, utveckling och umgås
• Målvaktsträningar - För att stärka en position som ibland glöms bort
• Fotografering - Stärka bilden av 89ers

Syfte=Stärka känslan av 89ers!



Ordförande

Ekonomi/
Kassör

Jan 
Gustavsson

Admin/Sekr
eterare

Marie Brude

Senior-
ansvarig

Ungdoms-
ansvarig

Marknads 
och 

kommunikat
ions-

ansvarig
Alexander 
Lagergreén 

Utvecklings-
ansvarig

Utbildnings-
ansvarig

Kevin 
Nilsson

Suppleanter

UNDERGRUPP:
Camilla Rolfsman 
Pontus Wettrell
Lisa Gunnarsson
Johanna Lagergréen

UNDERGRUPP:
Ledaransvarig; Jimmy Gunnarsson, Carl Vestin,
Matcharrangemangsgrupp JAS: 
Föräldrarepresentantansvarig; 
SISU/Idrott Online;

UNDERGRUPP:
Sportchef Herr;
Sportchef Dam; Markus Johannisson
Matcharrangemangsgrupp Dam; 
Matcharrangemangsgrupp Herr; 

UNDERGRUPP:
Domaransvarig; Lizethe Räffling 

UNDERGRUPP:
Schemasättare/planansvarig; Jimmy Gunnarsson

Karin 
Bremer

Jimmy 
Gunnarsson

Carl 
Vestin

STENUNGSUNDS 
IBK

Styrelse

Camilla 
Rolfsman

UNDERGRUPP:
Evenemangsgrupp;

Krisgrupp: Vibeke Bödtker-Lund Nilsson, 
Magdalena Wingård



Seniorverksamhet

Dam A – div 3

Herr A – div 2

Herr – div 3

Strategi och långsiktighet



Träningsupplägg, Röd nivå och uppåt
• P13/14, P12

   - En gemensam träning för P12 och P13/14. Startade redan förra året

• P10/P11
 -  3 träningar i veckan
-  En gemensam träning med P12 för utveckling

• HJ, Herrjuniorer
- Tränar ihop med JAS-spelare som inte har A-lagskontrakt eller är uppkallade till H2

• JAS, Juniorallsvenskan
- Kan träna med H3 på torsdagar och möjlighet att spela matcher med H3
- Alla JAS-spelare kan bli uppkallade till H2 under säsongen

• H2
- Tre träningar i veckan med spelare som har A-Lagskontrakt
- JAS och H2 tränar inte  ihop eftersom gruppen blir för stor.

➢ Alla spelare från HJ och 
uppåt tränar minst 3 
ggr/vecka

➢ Möjlighet att spela upp till 
2 matcher/vecka

➢ Maximal utveckling och 
speltid

FÖRDELAR



Måndag Tisdag Onsdag Torsdag

H2, Alla med 
kontrakt

P13/14P12

P10/11

HJJAS HJJAS**

H2*

* De JAS-spelare med H2 kontrakt prioriterar JAS-
träning men kan även vara med på H2 träningen

P10/11

HJ**JAS

H2**

H3**

** Matchförberedande träning

JAS tränareHJ + JAS tränare HJ tränare

P12P10/11

P13/14



Föreningutveckling

• SUNDAcupen

• Utomhusplan

• Summercamp







Har du tips på någon som vill sponsra 89:ers?



Följ oss gärna på våra sociala medier

Klubben har en ny SoMe policy 
som finns på vår hemsida



Majblomman
Filippa Ristorp



FRÅGOR?



Stora Hjärtan, Randiga Hjältar
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