
 
 

Verksamhetsberättelse 2024/05/01 – 2025/04/30 

för Stenungsunds Innebandyklubb, SIBK 
 

ORDFÖRANDEN HAR ORDET 
Stenungsunds Innebandyklubb är en ideell förening och baseras helt på alla insatser och 
engagemang. Styrelsen vill därför börja tacka så jättemycket för ALLAS insats under säsongen som 
gått – från ledare, föräldrar, supportrar, spelare till samarbetspartners och sponsorer. Hatten av för er 
som gör det möjligt för alla 337 spelare att få spela innebandy, utvecklas och träffa vänner! 
  
Säsongen 24/25 har vi haft verksamhet med 17 lag igång, från Innebandylekis till juniorverksamhet 
och seniorverksamhet för flickor, pojkar, dam och herr. Efter Innebandylekis har vi haft P/F18, P17, 
F15-17, P15-16, P13-14, F12-14, P12, P11, F10-11, P10, Pojkjunior, Herrjunior, 89ers Motion, Dam A 
div 3, Herr div 4, Herr A div 3. Och i de yngre åldrarna har vi haft en stor tillströmning av spelare vilket 
känns väldigt roligt för både föreningen, framtiden och kamratskap. 
  
Under året har beslut tagits att satsa på ett JAS-lag på killsidan kommande säsong. Dels för att skapa 
en bro mellan junior- och seniorspel, för att behålla de spelare som önskar spela JAS men även 
befästa strategi och stärka varumärke. Vår självklara önskan och mål är att ha ett JAS-lag även på 
flicksidan men i dagsläget är antal spelare i de aktuella årskullarna inte tillräckligt många, men vi är 
öppna för ev samarbeten för att framåt få till det. 
  
Utöver våra lag och löpande verksamhet med träningar och seriespel håller vi fortsatt igång FreePlay 
(öppen för medlemmar) och OpenPlay (prova på) med syfte att skapa gemenskap och återväxt. Vi 
arrangerade även Innebandydagen i december, då hela föreningen har möjlighet att ses och spela 
och i år slog uppslutningen alla tidigare rekord. Föreningens samarbete med Majblomman i 
kombination med vår egen stöttning till medlemmar som ev behöver den för att vara kvar i sporten 
och vår förening, värnar vi mycket om. 
  
Styrelsen har utökats och består nu av 7 personer, vilket känns lovande för föreningens utveckling 
och arbete framåt. Styrelsen har under året arbetat vidare med och utvecklat föreningens strategi och 
säkerställt att den håller neråt i åldrarna för en trygg och stark framtid. Vårt mål i allt vi gör under året 
– så många som möjligt, så länge som möjligt! 
Vi lämnar även detta verksamhetsår med en optimistisk känsla där vi ser en positiv utveckling och ser 
mycket fram emot nästa säsong, tack igen! Utan er alla – ingen förening! 

/Camilla Rolfsman, Ordförande 
STYRELSE 
Under verksamhetsåret har följande personer suttit i styrelsen. 

●​ Camilla Rolfsman - Ordförande/Marknad 
●​ Karin Bremer - Vice Ordförande, Senioransvarig 
●​ Jan Gustavsson - Kassör 
●​ Marie Brude - Sekreterare/Administration 
●​ Kevin Nilsson - Utveckling, CSR 
●​ Jimmy Gunnarsson - Ungdom 
●​ Carl Vestin - Ungdom 

För föreningen valdes även övrig förtroendevald: Revisor Marina Sjösten 



UNGDOMSSEKTIONEN 
Precis som förra säsongen så har vi under året sett en ökning på antal medlemmar. Det är framför allt 
en tillväxt i yngre åldrar. Vi ser att satsningen på innebandylekis ger resultat och att vi får till nya lag 
varje år som spelar sammandrag. Både pojk- och flicksidan växer stadigt.  
 
På flicksidan har vi valt att de yngsta åldrarna som spelar sammandrag spelar tillsammans i en stor 
grupp för att sedan delas upp när man är redo för blå nivå. Nästa säsong kommer vi ha hela 5 
tjej/damlag! Detta är vi väldigt glada över.  
 
Våra herrjuniorer har har haft ett väldigt bra år och detta gör att vi nästa säsong kommer ha ett 
JAS-lag men nästan bara egna talanger.  

/Jimmy Gunnarsson, Ungdomsansvarig 
 
SENIORLAGEN 
Den gångna säsongen har vi haft fina framgångar på seniorsidan i alla våra tre lag. Två möjliga 
förflyttningar uppåt i seriespel för både H3 och H4. Tränarna Daniel och Petra har gjort sin första 
säsong i de blå/svarta färgerna - och detta med bravur. Vi kommer nu få se vårat Herr seniorlag spela 
i div 2.  
Vi vill rikta stort tack till allt det fina engagemanget runt våra spelare - ni är många som gör skillnad 
och bidrar till dessa framgångar.  
Sist men inte minst TACK alla hängivna dam och herrspelare som gör oss stolta över årets resultat.  
Nu ser vi framemot nästa säsongsstart.  

/Karin Bremer, Senioransvarig 
 
HERR - A-lag 
Vilken säsong vi haft 
Vi drog igång med en lång och tuff försäsong. Benen skakade men vi gav oss aldrig. Under året har vi 
ändrat spelsystem, fått in nya spelare och släppt fram flera lovande juniorer. 

Med en stabil ledargrupp vid sidan och en fantastisk laganda har vi kämpat oss igenom både 
träningar och matcher. 

Allt hårt jobb gav resultat. Vi tog klivet upp från division 3 till 2. 

Stort tack till alla spelare, ledare och er som stöttat oss. Det här är bara början. 

 
/Daniel Ekström, Huvudtränare H3 

 
DAMLAG - A 
Damlagets säsong började med ett väldigt uppskattat träningsläger på Tjörnbro Arena. Vi visste då att 
vi hade ramlat ner från div 1 till div 3 pga omstrukturering i serierna efter en, i vår mening konstig 
ranking från förbundet. Vi hade dessutom tappat en del spelare som valde att prova lyckan på annat 
håll. Det positiva var att vi fått tillbaka en del spelare som pausat sin innebandy, och målsättningen 
med året var att vi trots en relativt tunn trupp skulle kunna fajtas om att ta steget upp till div2. 
När man summerar säsongen så konstaterar vi att vi missade tredjeplatsen  med 1 poäng (vilket även 
hade betytt uppflyttning visade det sig). Vi ledare har varit väldigt nöjda med tjejerna som kämpat och 
slitit och ser fram emot att försöka ta klivet upp säsongen 25/26 istället. 
 

/Markus Johannisson, Assisterande tränare Dam 
 
 
 



HERRLAG - Div 4 
Vi fick ihop 9 starka gubbar till premiären borta mot Öckerö , fredag 19:30. Men tar en stabil seger. 
Efter det rullar säsongen på och vi slutar tvåa som nykomlingar i div 4 vilket är godkänt samtidigt som 
man helst hade vunnit en serie 3 år i rad , säsongens höjdpunkt är ändå att vi lyft fram fler juniorer i 
truppen i år bland annat Cesar som tagit enorma kliv från lovande junior till en mogen senior! 
Nu blickar vi framåt mot en stekhet div 4 serie med derby både mot Myggenäs och Orust vilket 
förhoppningsvis kommer innebära fulla läktare och tuffa matcher! 
Våra mål med nästa säsong är att fortsätta spela och ha kul samtidigt som vi fortsätter lyfta fram 
juniorer och gör dom redo för att kliva in i H2 laget. 

 / #29 Ludvig Eriksson 
 
MOTIONSGRUPP 
Motionsgruppen har hållit igång hela hösten och våren vilket är jätteroligt. Vi hade en period med få 
deltagare då av olika anledningar folk inte kunde vara med men efter att klubben annonserat på olika 
sociala medier att vi har ett motionslag så dök det förvånansvärt många nya deltagare upp. Vi spelar 
innebandy på ett lättsamt sätt en gång i veckan. Alla är välkomna att delta oavsett ålder eller kön. 
 

​ ​ ​ ​ ​ ​ /Arne Kilvall, Organisatör motionsgruppen  
 
EVENT OCH MATCHARRANGEMANG 
Matcharrangemangen har även i år skötts av väl fungerande grupper för våra 
representationslag Herr A och Dam A. Det har kommit positiva kommentarer från både 
motståndarlag och domare att de haft en bra upplevelse av matcherna i Stenungsund Arena. 
 
KOMMUNIKATION 
Klubben har under säsongen hållit igång sina sociala medier på Facebook, Instagram och 
89ers.se samt att synas med sina sponsorer. Men även kommunikation via våra interna 
kanaler till våra ledare och andra ideella funktioner för att alla ska känna delaktighet och 
vara uppdaterade. Styrelsen arrangerade även ett stort föräldramöte för hela föreningen, för 
att informera och engagera och öka transparensen och kommunikationen mellan styrelse, 
förening och medlemmar och föräldrar. Uppslutningen har varit ok men kan bli bättre och vi 
har för avsikt att fortsätta med sådant möte i början av säsongen. 
 

/Camilla Rolfsman, Kommunikationsansvarig 
INNEBANDYDAGEN 
Lördagen den 28:e december gick årets innebandydag av stapeln med deltagare från samtliga lag i 
klubben. Vi hade ett upplägg där spelarna delades in i åldersklasser och sedan spelade cupspel 3 
mot 3 hela dagen. På innebandydagen delades även den obligatoriska medlemströjan ut som i år var 
i svart funktionsmaterial. Förutom cupspelet innehöll innebandydagen också lotterier, bollregn, 
utdelning av johannespriset, speed-shooting och hinderbana. 
Tack alla medlemmar och anhöriga som hjälpte till att göra detta till en toppendag! 

/Marie Brude 
JOHANNESPRISET 
På Innebandydagen delades Johannespriset ut till minne av Johannes Johansson, med 
följande vinnare: 
Spelare,Kille – Isak Jakobsson P13/14 
Spelare, Tjej – Minea Lagergreen Dam 
Lag: Herrjunior 
Ledare: Hampus Räffling 
Det var sista året som detta pris delades ut i denna form med stöd ur Johannesfonden. Vi får se om 
och i så fall hur vi kan fortsätta med detta uppskattade inslag kommande säsonger. 

​ ​ ​ ​ ​ /Marie Brude 



 
CSR 
FreePlay 
Innebandydagen är en av säsongens höjdpunkter när den under mellandagarna slår upp dörrarna för 
en dag. Vilken tur då att vi har FreePlay, där medlemmar en gång i månaden kunnat mötas över 
laggränserna för att på ett lättsamt sätt spela innebandy tillsammans har trummat på även den här 
säsongen. Ett ”Innebandydagen i miniatyr” helt enkelt. Detta under ledning av spelare från våra 
representationslag där herrlaget och damlaget turats om att dyka upp. Totalt 8 tillfällen blev det och 
snittnärvaron låg på ungefär 10 deltagare vilket får ses som en helt okej uppslutning. Jämfört med 
första säsongen (detta är tredje året vi har det) är det tyvärr en tydlig nedgång i deltagarantal. Vi ser 
ingen anledning att sluta med det men det hade varit kul ifall fler hade kunnat dyka upp dessa 
fredagseftermiddagar! 
 
OpenPlay 
Ett liknande koncept som vi lanserade tillsammans med FreePlay är OpenPlay som är för 
icke-medlemmar i första hand. Helt enkelt ett sätt att locka nya spelare till sporten. Då OpenPlay varit 
på skolloven har det även funnits en samhällsnyttig funktion över aktiviteten. Barn och ungdomar som 
kanske inte har något att göra, vill komma hemifrån eller som vill testa något nytt i livet har kunnat ta 
sig ner till en innebandyplan där spelare från representationslagen återigen varit på plats för att 
inspirera och visa upp den fina sporten innebandy. Med tidigare säsongs erfarenheter begränsade vi 
OpenPlay-verksamheten till höstlovet och det var två lyckade träffar vi hade på Ucklumskolan och 
Jörlandaskolan med god uppslutning. Det är kul att kunna lyckas sprida sporten på olika sätt i 
kommunen 

/Kevin Nilsson, CSR-ansvarig 
 
EKONOMISK SAMMANFATTNING AV VERKSAMHETSÅRET 
När vi lämnar säsongen 2024/25 så gör vi det med en stabil ekonomisk grund att stå på. Föreningen 
har de senaste sex åren lyckats vända ett negativt eget kapital till ett positivt kapital. Det gör att vi 
som förening har en trygghet i vår verksamhet med att kunna erbjuda ungdomar i vår region 
möjligheten att till rimlig kostnad delta i vår verksamhet. Säsongen som gick gav ett positivt resultat på 
144 tusen kronor. Trots ökade kostnader för hyra av idrottshallar så har vi lyckats hålla kostnaderna 
nere och uppnå ett positivt resultat. När vi nu blickar framåt så gör vi det med vissheten att vi har ett 
ekonomiskt utrymme och som gör att vi inte behöver se över medlemsavgifterna till nästa säsong utan 
kan hålla dessa på samma nivå som förra säsongen.  
 

 
/Jan Gustavsson, Kassör 



 
SPONSRING OCH STÖD 
För vår förening är sponsorerna och deras stöd i både pengar och varor avgörande för 
verksamheten. Vi vill rikta ett enormt stort tack till de sponsorer som stöttar och tror på oss. 
Utöver det vi som förening åtar oss att ge tillbaka till våra sponsorer har vi också bjudit in till 
en sponsorträff under våren, som tack till alla. Bra uppslutning och väldigt trevlig kväll på 
Harrys i Stenungsund, som sponsrar oss med denna träff. 
 
Under året har vi haft stöd från ca 20-25 bolag och stiftelser. Även här ser vi några komma 
tillbaka, några som är nya för oss och några som väljer att stödja oss från år till år, vilket vi är 
mer än tacksamma för. 

/Camilla Rolfsman, Marknadsansvarig 
 
 
Till sist vill föreningen tacka alla sponsorer, utan er är vår verksamhet inte möjlig att bedriva. 
Ert bidrag gör skillnad för många barn och ungdomar i Stenungsundsregionen. 

/Styrelsen SIBK 
  

FÖRENINGSSPONSORER 
Allt i Bil, Bakertilly, Bästkustens Trafikskola, Bästkuststäd, Dunross, InnebandyKungen, 
Kristdemokraterna Stenungsund, Harrys, Handelsbanken Laget.se, Norum Redovisning, 
NWB, Persson Hyrmaskiner, Sifab, Skyltstället, Specsavers, Stenungsbaden Yacht Club, 
Stenungsundshem, STO A-service, TP Bygg, Treson El, Zone. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Verksamhetsberättelse 2024/05/01 – 2025/04/30  
för Stenungsunds Innebandyförening, SIBF 

 
Verksamheten har varit vilande hela säsongen. 


