16.00
16.30
17.00
17.30
18.00
18.30
19.00
19.30
20.00
20.30
21.00
21.30

17.00
18.00
19.00
20.00
21.00

SPORTIS

Mdndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag
2011
2014 2016 VAIF 2011
2014 2016 2015 VAIF 2011
2008 2008 2015 VIBF 2010
2008 2008 VIBF VIBF 2010
Jun 2009 VIBF Jun
Jun 2009 2010 Jun
Herr VIBF 2010 Dam
Herr VIBF 2009 Dam
Dam/jun Jun 2009 Herr
Dam/jun Jun Jun Herr
Jun
LUDDE
Mdndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag
2012 2013 VIBF KFUM VIBF?
VIBF 2011 2013 2014 2009
VIBF VIBF 2012 VIBF
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NYNAS

Mdndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag
19.30-20.30 Dam
20.30-22.00 Herr

VALLBACK

Mdndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag
20.00-21.00
21.00-22.00 Jun




