
Enkelt körschema diskussion värdegrunden VAIF innebandy 
Detta körschema kan användas som underlag i diskussionen med ledare, spelare och föräldrar 
gällande förankringen av värdeorden. 
 

1. Börja med att läsa upp värdeorden 
a. Alla får vara med (lika värde, samma rättigheter) 
b. Positiv coaching 
c. Glädje 
d. Respekt 
e. Gemenskap 

2. Låt deltagarna diskutera inledningsvis vad de tycker om dem. 
3. Förklara varje ord utifrån mallen där ni fått förklara varje ord. 
4. Ha en diskussion: 

a. Vad betyder dessa ord för oss? 
b. Hur ska vi förhålla oss till dem? 
c. Vad behöver vi fortsätta med för att leva upp till dessa ord? 
d. Vad behöver vi göra sluta med? 
e. Vad behöver vi börja med som vi inte gör idag men som vi borde för att leva upp till 

dessa ord? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Ledstjärna/Värdeord: 
 
 
 

 
 

Alla får vara med (Lika värde, samma rättigheter) 

Vad innebär den? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Varför ska vi ha den? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Så här underlättar vi 
efterlevande av denna 
ledstjärna/Värdeord? 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
  



Ledstjärna/Värdeord: 
 
 
 

 
 

Positiv coachning 

Vad innebär den? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Varför ska vi ha den? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Så här underlättar vi 
efterlevande av denna 
ledstjärna/Värdeord? 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

  



Ledstjärna/Värdeord: 
 
 
 

 
 

Glädje 

Vad innebär den? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Varför ska vi ha den? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Så här underlättar vi 
efterlevande av denna 
ledstjärna/Värdeord? 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
  



Ledstjärna/Värdeord: 
 
 
 

 
 

Respekt 

Vad innebär den? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Varför ska vi ha den? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Så här underlättar vi 
efterlevande av denna 
ledstjärna/Värdeord? 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

  



Ledstjärna/Värdeord: 
 
 
 

 
 

Gemenskap 

Vad innebär den? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Varför ska vi ha den? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Så här underlättar vi 
efterlevande av denna 
ledstjärna/Värdeord? 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 


