Stromsbro IF

Utvecklingsmodellen

Mal

- Réd trad fran juniorlag hela vagen till seniorlagen.

- Utbilda och skapa ratt forutsattningar for alla spelare i
Stromsbro IF dver hela sin karriar.

Arbete
- Utveckla ett bra samarbete mellan HJ17 - H5 - H2, med
spelaren i fokus.

- Varje spelare har ett givet lag men kan erbjudas flera
traningsmaojligheter varje vecka genom att trana med
flera lag, pa ratt individniva.

- Utvecklingstraning - Ett nytt koncept som genomfors
nagra ganger i manaden. Ett fatal spelare fran alla lag
far varje traning mOJll%het att utveckla detaljer i sitt spel
for att ta nasta steg tillsammans med tranare fran H2.

Behov
- Ledare for HJ17 och H5.
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Varje spelare ska fa méjlighet till ratt traningsniva och utmaning fér sin egen
utveckling. Detta ska genomforas Fenom att det ska finnas lag i alla aldrar sa
att spelaren kan paborja samt avsluta sin karriar i Stromsbro IF.

Just nu genomfors ett stort arbete att atgarda en rod trad fran juniorlaget
upp till seniorlagen, i dagslaget handlar detta om HJ17, H5 och H2.

Detta samarbete ska utmynna i en sémnlés 6vergang helt i takt med
spelarens niva. Spelaren kommer tillhdra sitt eget lag men ges mojlighet att
trana pa ratt niva for att utvecklas och vara redo nar det ar dags att ta nasta
steg.

Féreningens lag kommer dela samma spelidé och spelssytem for att lattare
skapa en smidig over%(ang mellan olika lag. Spelidén bygger pa att framja_
spelarens egna egenskaper men samtidigt ha en gemensam grund att sta

pa

HJ17, H5 och H2 kommer sa gott det gar att dela samma traningsdagar for
att genomfora enkla 6vergangar till nasta lag for att ge mer
traningsmojligheter. Utover detta ska aven lagen forsoka att spela matcher
pa olika tider for att ge mer speltid till spelarna i foreningen.

Utvecklningstraning kommer erbjudas till ett fatal spelare nagra ganger i
manaden for att vidare utveckla sitt spel med 5-10 spelare E)er traning.
Ug)plag%(et pa dessa traningar kommer genomfdras personligt och anpassas

ter vilka spelare som dyker upp. Detta for att kunna bygga vidare pa sina
styrkor och utveckla svagheter i spelet.

Allt detta bygger pa en bra kommunikation i féreningen och mellan de olika
leden och tranarna.

Later detta intressant och du vill vara en del av féreningen som
spelare, ledare eller 6vrigt ideelt hor garna av dig till @NAMN pa
@TELEFONNUMMER eller @EPOSTADRESS.



