Att rida i tdvlingsgruppen!

Vilka far/kan vara med i en tavlingsgrupp?

Du ska vara medlem i féreningen och rida lektion i minst en steg 3 grupp hos oss hdr pé OOR. Om du
blir antagen kommer du varje vecka att rida pa din ordinarie ridlektion samt en lektion i tdvlingsgruppen.
Eftersom vi har ett begrdnsat antal platser i tdvlingsgruppen, kommer vi vara tvungna att vélja vilka som
kommer med.

Du som kommer med i tdvlingsgruppen kommer att rida samma hast eller ponny under ledning av
instruktor under hela aret (du kommer att fa énska ldmplig hést eller ponny). Undervisning kommer att
ske i bade hoppning och dressyr. Lektionen dr 60 min. Max 7 elever/grupp.

Du far delta pd alla klubbtdvlingar som arrangeras av tdvlingssektionen samt ev. pa lokal och regional
niva efter samrad med din instruktér i tdavlingsgruppen (férutsatt att verksamheten tillater).

Kostnad
Kostnaden fér att rida i tédvlingsgrupperna kommer att vara samma som pd din ordinarie ridlektion.

Tavlingsgrupperna kommer ddremot att bara 7 elever per grupp. Andra kostnader som tillkommer vid
tdvling bekostas av eleven, sa som startavgift, ryttarlicens m.m.

Engagemang

Du madste vara beredd att stdlla upp fér féreningen och vara en god férebild. Du kommer dven att fa
stdlla upp och arbeta som funktiondr pa vara tdvlingar. Vi vill dven att du tar ett ansvar fér din
"tdvlingsgrupphdst", sa att du hdller ett 6ga pd den sa att den mdr bra och har det allmédnt bra. Samt att
du vid behov friserar den, rycker man o hjdlper ftill att raka den mm.

Syfte

Syftet med tdvlingsgrupperna dr att du som dr ridskoleryttare ska ha méjlighet att fa prova pd att
trdna intensivare, tdvla och utvecklas. Samtidigt d@r det fin PR for OOR som férening att véra duktiga

ridskoleryttare visar upp sig pa tdvlingsbanorna.

Vill du veta mer?

Ring kansliet pd telefon 0660-59075 eller maila johanna@ryttarklubben.se


mailto:johanna@ryttarklubben.se

Regler for tdvlingsgruppselever

e Dusom rider i tdvlingsgrupp ska mocka och se till att det dr snyggt hos "din hdst" ndr du dr pa
ridskolan och rider lektion.

e Du ska putsa hdstens utrustning 1 gang/vecka.

e Du ska se till trimma hdstens man och svans. Prata med din instruktor innan, vissa hdstar ska ha
ldng man osv.

e Hjdlpa till att raka hdsten vid behov.

e Om man anvéinder eget schabrak ska man byta tillbaka till ridskolans schabrak efterdat och se till
att det dr ordentligt fastsatt.

e Om man énskar att byta hdst i tdvlingsgruppen sa gérs det i samrad Johanna som &r ansvarig for
alla tdvlingsgruppshdstar.

e Alla elever i tdvlingsgrupp bér sédtta upp kortsiktiga och langsiktiga mal och ha en plan fér att na
dem. Detta kan ldmnas till instruktaren.

e Du forvdntas stdlla upp son funktiondr vid hemmatdvlingar.

e Du ska visa god kamratskap och ha ett gott samarbete med den andra eleven som har samma
tdvlingsgruppshdst. Vid tavling har bdda rdtt att tdvla var sin klass.

e Ndr 2 elever har samma hdst s@ d@r man ett team, man kommer 6verens om vérd av hdstens
utrustning, man m.m. Delar lika vid tdvling osv.

Regler vid tavling

e Vad anmdlan till tdvling ska eleven alltid frdga om det dr okej att lana hdsten. Detta gors via
mejl till johnna@ryttarklubben.se . Om man inte frdgat om lov att f& Idna hédsten far man inte
delta pd tdvlingen dven om man anmdlt sig via TDB.

e Vid anmdlan till tévling har tdvlingsgruppseleverna fortur pa “sin tdvlingsgruppshdst” fram till 1
vecka innan anmdlningstiden gar ut. Ddrefter dr det forst till kvarn.

e Ingenefteranmdlan godkdnnes.

e Anmdlan till tdvling gors via TDB (tdvlingsdatabasen). Se darfor till att skapa ett konto och ldagga
in din hdst i god tid innan tavling.

e Ndr man anmdler sig via TDB dras pengar fér anmdlning osv. fran ditt TDB-konto. Sa se till att
ha satt in pengar pa kontot i tid da det tar ndgra dagar fér pengarna att komma in.

e Eventuell strykning frdn tdvling mdste géras bade till tdavlingsledaren och mejlas till
johanna@ryttarklubben.se

e Vid deltagande i tdvling sd tilldelas du en funktiondrsuppgift. Detta annonseras samtidigt som
ryttarmeddelande och startlistor kommer ut. Se till att ta reda pd vad du har fér uppgift. Rikna
med att hela dagen gar @t vid tavling.

e Under tdvlingsdagen ansvarar du fér att ta in/sldppa ut hdsten som du ska tdvla. Du ansvarar
ocksd for att mocka hdstens spilta/box. Om hédsten mdste std inne mdnga timmar sd se till att ge
den frukost och lunch.

e Fore tdvling ska hdstens utrustning vara putsad.

e Pd tdvling ska du visa gott sportmanship mot bade medtdvlande, férdldrar och hdsten. Misskots
detta sd kan du uteslutas fran att fa tdvla under en tid.

e Virekommenderar att alla férséker att ta grént kort, dven om man bara vill tédvla pa klubbniva.

e Maxhéjd for tdvling pa stor hdst d@r 1 m, férutsatt att eleven och hdsten dr redo for hajden,
detta avgors av instruktoren.

e Maxhéjd for tdvling pa ponny dr 0.90 m, férutsatt att eleven och hésten dr redo fér hgjden,
detta avgors av instruktoren.
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