Resultat	IVDM
Datum:	2012-01-14
Plats:	Kålgårdsarenan
Arrangör:	Jönköpings Friidrottskrets	Tfn:	036-121743
Tävlingsledare:	Ann Axelsson	E-mail:	ann.axel@telia.com
M35 Längd
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
	1	Robert Rosenberg	76	IK Hakarpspojkarna	3,79
M35 Kula		7,26kg
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
	1	Robert Rosenberg	76	IK Hakarpspojkarna	9,34
	2	Sonny Stridh	73	Bottnaryds IF	8,97
M40 60m
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
	1	Tomas Fanta	68	Oskarshamns SK	7.68	(7.687)
	2	Noah Likhaya	71	IK Hakarpspojkarna	7.68	(7.689)
M40 Häck 60m	99,1cm
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
	1	Tomas Fanta	68	Oskarshamns SK	11.27
M40 Höjd
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
	1	Tomas Fanta	68	Oskarshamns SK	161
M40 Längd
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
	1	Tomas Fanta	68	Oskarshamns SK	5,96
M40 Kula		7,26kg
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
	1	Leif Gustavsson	69	Lekeryd-Svarttorp 	10,30
	2	Tomas Fanta	68	Oskarshamns SK	9,49
M45 60m
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
	1	Jan-Olof Åkesson	67	Lekeryd-Svarttorp 	8.19
	2	Sandy Bengtsson	63	Oskarshamns SK	8.30
M45 Häck 60m	99,1cm
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
	1	Sandy Bengtsson	63	Oskarshamns SK	11.84

M45 Höjd
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
	1	Asbjörn Karlsson	66	Oskarshamns SK	158
	2	Per-Olof Wetterholm	64	Stensjöns IF	155
	3	Sandy Bengtsson	63	Oskarshamns SK	135



Resultat	IVDM
Datum:	2012-01-14
Plats:	Kålgårdsarenan
M45 Längd
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
	1	Per-Olof Wetterholm	64	Stensjöns IF	4,88
	2	Sandy Bengtsson	63	Oskarshamns SK	4,61
M45 Kula		7,26kg
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
	1	Sören Ekstedt	65	Hovslätts IK	10,53
	2	Per-Olof Wetterholm	64	Stensjöns IF	9,37
	-	Stig Arvidsson	49	Lekeryd-Svarttorp 	8,70	utom tävlan
	3	Sandy Bengtsson	63	Oskarshamns SK	7,05
M50 60m
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
	1	Ingemar Pilgard	60	Lekeryd-Svarttorp 	8.13
	2	Michael Ostrelius	58	Habo FIF-04	9.03
M50 Höjd
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
	1	Ingemar Pilgard	60	Lekeryd-Svarttorp 	146
M50 Längd
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
	1	Ingemar Pilgard	60	Lekeryd-Svarttorp 	5,25
	2	Michael Ostrelius	58	Habo FIF-04	3,70
M50 Kula		6,0kg
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
	1	Michael Ostrelius	58	Habo FIF-04	10,78
M55 60m
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
	Försöksheat: 1
	1	Dario Bonasin	55	Alvesta FI	9.03	fi
	2	Lennart Peterson	55	Wärnamo SK	9.59	fi
	3	Owe Gustavsson	56	IK Vista	11.12	 
	Försöksheat: 2
	1	Bengt Ajkdahl	56	Alvesta FI	9.17	fi
	2	Peter Danneman	55	Stensjöns IF	9.26	fi
	FINAL
	1	Bengt Ajkdahl	56	Alvesta FI	8.87
	2	Peter Danneman	55	Stensjöns IF	8.92
	3	Dario Bonasin	55	Alvesta FI	9.11
	4	Lennart Peterson	55	Wärnamo SK	9.72

M55 Häck 60m	91,4cm
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
	1	Peter Danneman	55	Stensjöns IF	11.35
	2	Bengt Ajkdahl	56	Alvesta FI	11.55
	3	Lennart Peterson	55	Wärnamo SK	13.13


Resultat	IVDM
Datum:	2012-01-14
Plats:	Kålgårdsarenan
M55 Höjd
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
	1	Håkan Josefsson	57	Stensjöns IF	158
	2	Stefan Julsgård	57	Lekeryd-Svarttorp 	146
	3	Dario Bonasin	55	Alvesta FI	140
	4	Lennart Peterson	55	Wärnamo SK	138
M55 Längd
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
	1	Bengt Ajkdahl	56	Alvesta FI	4,69
	2	Dario Bonasin	55	Alvesta FI	4,28
M55 Kula		6,0kg
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
	1	Lasse Elfgaard	56	Habo FIF-04	10,78
	2	Dario Bonasin	55	Alvesta FI	10,75
	3	Lennart Peterson	55	Wärnamo SK	7,82
M60 Höjd
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
	1	Stig Arvidsson	49	Lekeryd-Svarttorp 	133
	2	Sven Magnusson	52	Stensjöns IF	130
M60 Kula		5,0kg
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
	1	Stig Arvidsson	49	Lekeryd-Svarttorp 	10,85
	2	Kjell Nilsson	52	Oskarshamns SK	10,55
	3	Sven Magnusson	52	Stensjöns IF	9,37
M65 60m
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
	1	Leif Karlsson	43	Alvesta FI	9.63
	2	Sveneric Martinsson	44	IK Hakarpspojkarna	9.68
	3	Ronny Krönvall	43	Wärnamo SK	11.20
M65 Höjd
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
	1	Harald Henriksson	45	Lekeryd-Svarttorp 	130
	2	Agne Bergmark	45	Stensjöns IF	127
	3	Leif Karlsson	43	Alvesta FI	124
M65 Längd
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
	1	Agne Bergmark	45	Stensjöns IF	3,91
	2	Harald Henriksson	45	Lekeryd-Svarttorp 	3,90
	3	Sveneric Martinsson	44	IK Hakarpspojkarna	3,65
	4	Ronny Krönvall	43	Wärnamo SK	2,76







Resultat	IVDM
Datum:	2012-01-14
Plats:	Kålgårdsarenan
M65 Kula		5,0kg
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
	1	Peter Hackenschmidt	43	IK Hakarpspojkarna	11,84
	2	Ambjörn Martinsson	45	Stensjöns IF	9,26
	3	Harald Henriksson	45	Lekeryd-Svarttorp 	8,54
	4	Leif Karlsson	43	Alvesta FI	8,36
M70 60m
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
	1	Ingvar Ellbring	41	Stensjöns IF	11.70
M70 Häck 60m	76,2cm
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
	1	Ingvar Ellbring	41	Stensjöns IF	16.27
M70 Höjd
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
	1	Paul Winblad	42	IFK Sävsjö	127
	2	Göran Graberg	38	Stensjöns IF	118
	3	Ingvar Ellbring	41	Stensjöns IF	112
M70 Längd
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
	1	Paul Winblad	42	IFK Sävsjö	3,42
	2	Göran Graberg	38	Stensjöns IF	2,74
	3	Ingvar Ellbring	41	Stensjöns IF	2,63
M70 Kula		4,0kg
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
	1	Antero Niskanen	41	Wärnamo SK	8,40
	2	Göran Graberg	38	Stensjöns IF	8,17
	3	Ingvar Ellbring	41	Stensjöns IF	6,93
M75 60m
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
	1	Folke Lindskog	37	Elmhults SC	15.37
M75 Höjd
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
	-	Carl-Erik Särndal	37	IFK Lund	148	sv/no rek   Ej DM
M75 Kula		4,0kg
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
	-	Carl-Erik Särndal	37	IFK Lund	10,52	Ej DM
	1	Torsten Ask	37	Wärnamo SK	9,47
	2	Allan Henriksson	33	Lekeryd-Svarttorp 	7,47
	3	Folke Lindskog	37	Elmhults SC	6,62

M85 Höjd
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
	1	Nils-Bertil Nevrup	26	Elmhults SC	120	världsrek

Resultat	IVDM
Datum:	2012-01-14
Plats:	Kålgårdsarenan
M85 Kula		3,0kg
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
	1	Nils-Bertil Nevrup	26	Elmhults SC	8,89
M90 Kula		3,0kg
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
	1	Idolf Sandahl	20	Stensjöns IF	6,64
K35 Kula		4,0kg
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
	1	Anna Ek	73	IK Hakarpspojkarna	9,67

Föreningspoäng
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
	1	Stensjöns IF	43p
	2	Lekeryd-Svarttorp SK	31p
	3	Oskarshamns SK	28p
	4	Alvesta FI	18p
	5	IK Hakarpspojkarna	17p
	6	Habo FIF-04	10p
		Elmhults SC	10p
	8	Wärnamo SK	9p
	9	IFK Sävsjö	6p
	10	Hovslätts IK	3p
	11	Bottnaryds IF	2p
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