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TAVLINGSREGLER I ALE-hallen CUP

SPELSYSTEM
Varje aldersklass delas in i grupper med dar alla méter alla, vilket sker under en
dag. Darefter gar 1:an och 2:an i varje grupp vidare till slutspel.

Om tva eller flera lag i samma grupp har samma podngsumma, avgors
ordningsféljden pa féljande satt:

1. Malskillnad

2. Mest antal gjorda mal

3. Inbdrdes resultat mellan de lag som ligger lika.

4. Straffsparkstavling, enligt FIFA" s regler.

ANTAL SPELARE
Fyra (4) utespelare + malvakt pa plan samtidigt.

SPELARBYTEN
Flygande byten under spelets gang "hockeybyten".

SPELTID
Gruppspel samt semifinaler 1 x 15 min, final 2 x 10min.
OBS! Speltiden ar ineffektiv tid.
"SUDDENDEATH"
Slutspelsmatcher som slutar oavgjord avgérs genom "Sudden Death" i max 1 x
fem (5) minuter. Under "Sudden Death" galler forutom 6vriga regler féljande:
e Nedslapp av bollen vid matchstart!
Tva (2) utespelare + malvakt, spelarbyten tillatna.

« Utvisning tva (2) minuter.
o Alltid minst tre (3) spelare per lag pa plan.
e Oavgjord match efter "Sudden Death" avgdrs genom straffsparkstavling
enligt FIFA "s regler.
UTVISNING

Rott kort medfér matchstraff samt en (1) matchs avstangning. Dock far utvisad
spelare ersattas vid forsta spelavbrott. Tavlingsjuryn kan besluta om langre straff
vid grévre forseelse.

HORNA
Horna laggs fran punkten dar den férlangda malgardslinje och planens langdlinje
mots. Motstandarens avstand till bollen skall vara minst fem (5) meter.

SPEL TILL EGEN MALVAKT
Tilldtet men malvakten far ej ta upp bollen med handerna.



UTKAST AV MALVAKT

N&r bollen av motstandare spelats dver den férlangda mallinjen (nér bollen &r
"déd"), skall bollen kastas in pd planen och maste vidréras av spelare eller
golv innan den ndr motstandarens planhalva,

N&r bollen &r i spel och fangas (greppas) far bollen kastas direkt till
motstandarens planhalva.

DUBBELSPEL
Spelare far endast deltaga i ett lag.

BENSKYDD
Obligatoriskt! Inga benskydd - inget spel!

DOMARE
e Endomarsystem anvands

OVRIGT
« Alla frisparkar ar direkta! Dock ej vid spel till egen malvakt.
o Insparkar fran sidlinjen ar indirekta!



