
Träningsschema Mullsjö IF 2020 

 

Plan Tid Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag 

A-planen 18.00-19.30 Matchtid Dam Herr 
Dam/Match 

F16/P18 
Herr   Dam 

B-plan 7 mot 7 
17.00-18.30 P2011 P2012 P2010 P2009    

18.30-20.00 F2007/2008 Matchtid Dam P2010    

B-plan 5 mot 5 
och 3 mot 3 

17.00-18.30 F2013/2014 P2013/2014 F2011/2012 P2011    

18.30-20.00 P2010  Dam P2012    

C-plan 9 mot 9 
17.00-18.30    P2006/2007 F16   

18.30-20.00 P2005/P18 P2006/2007 F16 P2005/P18    

C-plan 7 mot 7 
17.00-18.30 F2009/2010 P2009 F2007/2008 P2008    

18.30-20.00 F16 P2008 F2009/2010     


