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Mariebo IK fotbollsskola är en återkommande sommaraktivitet för barn mellan 7 och 13 år. Fotbollsskolan är 

oftast uppdelad på tre veckor; 

• Första veckan,  Summercamp för 13-åringar 

• Andra veckan, Fotbollsskolan för 7-9 år 

• Tredje veckan, Fotbollsskolan för 10-12 år 

 

För att kunna genomföra Fotbollsskolan så behövs det ett antal ledare, detta är rollerna och deras ansvar. 

Sammordnande ledare/Handledare 

Koordinera och stötta ungdomsledarna i deras arbete under dagen, agera som en Handledare. Under vecka 1 

är det 2 st. personer och under vecka 2 och 3 så är det 2-3 st. personer. 

Starta dagen med morgonmöte och gå igenom vad som händer under dagen. Finnas tillgänglig för diverse 

frågor. Avsluta dagen med genomgång av dagen, vad har gått bra/mindre bra. Vad gör vi i morgon osv. 

Koordinera och stötta Föräldrarna i deras arbete under dagen. Dela ut uppgifter till föräldrar, vem som 

hämtar frukost/lunch, vem som gör servering och dukar upp bord m.m. 

Innan fotbollsskolan startar så arrangeras det en kortare lära-känna träff med ungdomsledarna. Ca 1-2 

veckan innan. 

Arbetstid 08.00 – 14.30, minst 2 dagar/vecka. 

Arbetsuppgifter 

• Starta dagen med genomgång, närvaro av ledare 

• Dela ut uppgifter till föräldrar 

• Var allmänt synlig bland grupperna 

• Allmänt behjälplig 

• Avsluta dagen med genomgång 
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Föräldrar 

Föräldrarnas uppgifter är att hjälpa till med leveranser av fika och mat, serverera mat, se till att det ser 

snyggt ut på anläggningen samt att vara allmän vuxen när det kommer till stöttning till barn och ledare och 

andra ev. frågor. 

Arbetstid 09.00 – 14.30, 1 dag/vecka 

Arbetsuppgifter 

• Hämta fika och mat 

• Hjälpa till med servering av mat och fika 

• Hjälpa till med städning av omklädningsrum 

• Hjälpa till med renhållning av fotbollsplanerna 

 

För arbetsuppgifter och tider m.m. se arbetsschema. 
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Ungdomsledare 

Jobbet innebär att vara ledare ihop med andra jämnåriga för en grupp barn och genomföra fotbollsövningar 

och lekar tillsammans med barnen på för- och eftermiddagspassen. I jobbet ingår även att ta ansvar för sin 

grupp under dagen och lunchrasten och vara en god förebild. I arbetsuppgiften så ingår det också allmänna 

ledaruppgifter som att hålla i ordning på plan, se till så att skräp m.m. inte ligger på planen, pumpa bollar 

samt varje dag förbereda och planera inför träning, ställa i ordning material och anläggning före och efter 

fotbollsskolan. 

Arbetsdagarna vecka 1 är mellan ca 08.15 och ca 12.30, 4 dagar/vecka. 

Arbetsdagarna vecka 2 och 3 är mellan ca 08.15 och ca 14.30, 4 dagar/vecka. 

 

Arbetsuppgifter 

• Börjar dagen med samling 08.15 för genomgång av dagen 

• Planera träningar / lek (de äldsta ledarna) 

• Vara ledare för sin grupp 

• Se till så att det är ordning och reda där man är 

• Ansvara för att omklädningsrum och annat ser bra ut 

• Avsluta dagen 14.00 för genomgång av dagen som varit 

• Se över omklädningsrum osv.  

• Går hem ca 14.30 

 

Ålder på ledare 

• Första veckan,  Summercamp för 13-åringar. 16-19 år (gymnasieålder) 

• Andra veckan, Fotbollsskolan för 7-9 år. 14-19 år. 

• Tredje veckan, Fotbollsskolan för 10-12 år. 14-19 år. 

 


