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“TDROTTENS MAL OCH INRIKTNING"

Definition
Idrott dr fysisk aktivitet som mdnniskor utfdr
£6r att £& motion och rekreation eller uppnd tdvlingsresultat.

M@l och inriktning
Idrott skall inriktas pd att utveckla individen positivt i sdval fysiskt som socialt
och kulturellt avseende.

Idrott skall utformas och organiseras s&, att den i négon formblir tillganglig for
alla och kan ge varje utdvare tillfredstillelse med hansyn till vars och ens
véirderingar.

Idrott skall organiseras enligt demokratiska principer, varvid individuellt
inflytande och ansvarstagande efterstrdvas i genensamma angeldgenheter.
Tdrotten skall verka som internationellt kontaktmedel och respektera alla
mdnniskors lika vdrde.

Andamdl
Foreningen har som dndamdl att verka i enlighet med idrottens
mél och inriktning.

Foreningens idé
Lysekils Handbollsklubb skall verka for handbollsportens utévande och utveckling
i Lysekil.
Ett dokument om féreningens idé bifogas dessa stadgar, som en bilaga.
Féreningsidén skall vara under stdndig utveckling och diskussion och kan
limpligen presenteras i en fullstdndig version och i en sammanfattning.

Hemort
Féreningen har sin hemort i Lysekils Kommun.



Medlemskap
§1
Medlem intages i féreningen av Styrelsen efter ansokan, som skall vara atfoljd
av intrddesavgift, om sddan avgift faststillts av Arsmote.
Styrelsen f&r uppdra &t sdrskild person att intaga medlem.
Ansskan om medlemskap f&r avslds endast om det kan antagas aft vederbérande
kommer att motarbeta foreningens intressen.

Beslut, varigenom ansokan om medlemskap avsl8s, skall fattas av Styrelsen.
Genom beslut av Arsmétet f&r person pd forslag av Styrelsen kallas till stdndig
medlem eller hedersmedlem i foreningen. Om rétt att kalla enskild person till
hedersledamot eller stindig ledamot i Styrelsen stadgas i §9 RF:s stadgar.

§2
Medlem som vill uttrdda ur féreningen, skall skriftligen anméla detta till
Styrelsen och anses ddarmed omedelbart ha ldmnat féreningen. Har medlemmen
ej betalt foreskriven avgift fill féreningen, bestdmmer Styrelsen om avgiften
skall betalas eller ej.
Medlem som inte betalt &rsavgiften under tv8 dr fdr anses ha begdrt sitt
uttrdde ur foreningen.

§3
Foreningsmedlem fdr inte uteslutas ur féreningen av annan anledning dn att
medlemmen har férsummat att betala stadgade avgifter till foreningen,
motarbetat féreningens verksamhet eller dndamdl eller uppenbarligen skadat
féreningens infressen. Beslut om uteslutning fattas av Styrelsen.
Fréga om uteslutning far inte avgdras forrdn medlemmen fatt tillfdlle att yttra
sig inom viss av Styrelsen angiven tid ( minst 14 dagar ).

T beslut om uteslutning skall skélen hdrfor redovisas samt anges vad den
uteslutne skall iaktta vid verklagande av beslutet. Detta skall inom tre ( 3)
dagar frén dagen for beslutet avsindas till den uteslutne i betalt brev med

posten eller pd annat betryggande sdtt.
Beslut om uteslutning fr dverklagas av den uteslutne enligt reglernai § 79
punkt 1 och § 80 RF:s stadgar.
Sedan beslut om uteslutning f&tt bindande verkan fdr foreningen inte krdva den
uteslutne medlemmen pd féreskrivna avgifter.

Medlem
§4
Medlem har rdtt att delta i méten och andra sammankomster som anordnas for
medlemmarna.
Medlem har rétt till fortlépande information om fdreningens angelidgenheter.



Medlem skall f6lja féreningens stadgar samt beslut som i vederbérlig ordning
har fattats av organ inom foreningen.
Medlem har inte rdtt till del av foreningens behdllning eller egendom vid
upplésning av féreningen.

§5
Medlem skall betala den rsavgift som bestdmts av Arsmétet.
Stindig medlem betalar den engdngsavgift som faststdlls av Arsmotet.
Hedersmedlem dr befriad fran avgifter.
Medlemskort f&r inte utlénas eller éverldtas.

§6
Medlem har ritt att delta i foreningens idrottsliga verksamhet under de former
som dr vedertagna inom idrottsrérelsen och pd samma villkor som gdller for
évriga medlemmar.
Medlem fér inte delta i tdvling eller uppvisning utan medgivande av Styrelsen.
Om tdvlingen eller uppvisningen arrangeras utanfor Sverige, skall ocksd

vederbisrande SF ge sitt samtycke.

en inte ansluten till det SF som ér organiserat fér att omhdnderha

Ar arrangér
n delta

den idrottsgren vilken tdvlingen eller uppvisningen gdller, far medlemme
endast om detta SF godkdnt tévlingen eller uppvisningen.

Styrelsen
§7
Foreningens angeldgenheter handhas av Styrelsen.
Den skall inom ramen fér RF:s, vederbérande SF:s och dessa stadgar - verka for
féreningens framétskridande samt tillvarata medlemmarnas intressen.

Det 8ligger Styrelsen sdrskilt att tillse att fér foreningen bindande regler
iakttas: verkstilla av Arsmatet fattade beslut; planera; leda och férdela arbetet
inom foreningen; ansvara for och forvalta féreningens medel; och férbereda
Arsmotet.

§8
Styrelsen bestdr av ordférande och 7-8 Gvriga ledaméter, jamte 2 suppleanter.

§9
Styrelseledamater och suppleanter véljs av Arsmotet for tid som sdgsi § 18
bland foreningens réstberidttigade medlemmar.
Avgdr vald styrelseledamot fore mandattidens utgdng intrdder suppleant, vilken
enligt den mellan suppleanterna bestdmda ordning stdr i tur, som
styrelseledamot fér tiden t.0.m. ndstfdljande Arsmate.




Styrelsen utser inom sig vice ordfdorande, sekreterare, kassor och de évriga
befattningar som behdvs.
Styrelsen far kalla enskild person till ad jungerande ledamot enligt reglerna i § 9
andra stycket RF:s stadgar.

§ 10
Foreningens firma tecknas av Styrelsen eller, om Styrelsen sa bestdammer, av tva
styrelseledamdter gemensamt eller av sdrskild utsedd person.

s
Styrelsen samman trdder ndr ordforande eller minst halva antalet
styrelseledaméter sd bestdmmer.
Styrelsen dr beslutsmdssig om samtliga ledaméter kallas till sammantrddet och
minst hdlften av dem ar ndarvarande.
Vid sammantrade skall protokoll foras. Avvikande mening skall antecknas i
protokollet.

§12
Ordfdrande dr foreningens officielle representant. Ordforande leder Styrelsens
forhandlingar och arbete samt dvervakar att sdvdl foreningens stadgar som
ovriga for foreningen bindande regler och beslut efterlevs. Har ordférande
forhinder trdader vice ordforande in i ordforandens stdlle. I ovrigt fordelas
arbetsuppgifterna bland Styrelsens ledamater enligt Styrelsens bestdmmande.

Verksamhets- och rdkenskapsar m.m.
§13
Verksamhetsdret och rdkenskapsdret omfattar tiden 1/1 - 31/12.
Styrelsens arbetsdr omfattar tiden frén Arsmote till och med Arsmétet
ndstkommande ar.

Revision
§ 14
Styrelsen skall tillhandahalla revisorerna foreningens rdkenskaper, drsmotes-
och styrelseprotokoll, medlemsmatrikel och 6vriga handlingar, som revisorerna
onskar ta del av, ndr helst de sd begdr, samt ndr det gdller revision av

forvaltningen for det senaste rakenskapsdret, senast en ménad fore Arsmétet.

Revisorerna skall granska Styrelsens forvaltning och rdkenskaper for det

senaste verksamhets- och rdkenskapsaret samt till Styrelsen éverldmna

revisionsberdttelse senast 14 dagar fore Arsmatet.

Moten
Ordinarie moten



§15

Med fareningen hdlls Arsméte i februari mdnad och moten vid behov,

efterstrdvansvis 2 ganger arligen, 1 mote pa hosten och 1 méte pa vintern,
Styrelsen bestdmmer tidpunkt och plats for mate. Kallelse jamte dagordning for
Arsmotet Gversindes till medlemmarna senast 3 (tre) veckor fore matet eller
kungors inom samma tid av Styrelsen i Lysekilsposten samt genomanslag i
klubblokalen.
Styrelsen skall halla redovisningshandlingarna och revisionsberdttelsen
tillgdnglig for medlemmarna senast 1 (en) vecka fore Arsmatet.

§16
Medlem som i forskriven ordning har betalt sina avgifter till foreningen och
under aret fyller ldgst 15 dr samt hedersmedlem har rostratt pa mote.
Denna dr personlig och far inte éverldtas pa annan.
Medlem som har rostrdtt, har yttranderdtt och forslagsratt.

§17
Matet dr beslutsmdssigt med det antal rostberdttigande medlemmar, som ar
ndrvarande pd matet.

§18
Vid Arsmétet forekommer foljande drenden:
1. Upprop och faststdllande av rostlangd for motet.
2. Frdga om motet har utlysts pa ratt satt.
3. Faststdllande av dagordningen.
4, Val av ordforande samt sekreterare for motet.
B. Val av justeringsmdn, som jdmte ordforande skall justera
motesprotokollet, samt rostrdknare.
6. Styrelsens verksamhetsberdttelser samt resultat- och balansrdkning for
det senaste verksamhetsaret.
7. Revisorernas berdttelse dver Styrelsens och sektionsstyrelsernas
forvaltning under det senaste rdkenskapsaret.
8. Fraga om ansvarsfrihet for Styrelsen for den tid revisionen avser.
9. Faststdllande av medlemsavgifter.
10. Faststdllande av verksamhetsplan samt budget for det kommande
verksamhetsdret,
11. Val av
a/ foreningens ordforande, tillika Styrelsens ordforande, for en tid av 2
(tva) ar;
b/ halva antalet Gvriga ledamater i Styrelsen for en tid av 2 (tva) ar;
¢/ 2 (tva) suppleanter i Styrelsen med for dem faststdlld turordning for en
tid av 1 (ett) ar.




d/ 2 (+v8) revisorer jimte suppleant for en tid av 1 (ett) dr, i detta val for
inte Styrelsens ledamdter delta.
e/ 3 (tre) ledamoter i valberedningen for en tid av 1 (ett) ar, vilken en skall
vara sammankallande.
£/ beslut om erforderligt antal ombud till SDF-maten.
12. Behandling av forslag, som vickts av Styrelsen eller inldmnats till
Styrelsen av sektionsstyrelsen eller rostberdttigad medlem minst 21
dagar fore motet, dock for férslag om stadgedndring eller uppldsning av
foreningen skall inldmnas senast 30 dagar fére métet.
13. Ovriga frdgor.
Fr&gor av ekonomisk natur fr inte avgsras om den ej finns med pd
dagordningen for motet.

Extra mote
§19
Styrelsen skall kalla féreningens medlemmar till extra mote, om sddant mote
behovs.

Vidare dr Styrelsen skyldig att kalla till extra méte, ndr revisorerna med
angivande av skl skriftligen s kréver, eller ndr det for angivet dndamdl
begirs av minst en tiondel (1/10) av féreningens rostberdttigade medlemmar.
Underl&ter Styrelsen att inom 14 dagar kalla till méte, fér den som krdvt
motet kalla detta.

Kallelse jamte dagordning fér extra mote dversinds senast 7 (sju) dagar fore
méatet till medlemmarna eller kungdrs inom samma tid i Lysekilsposten samt
genom anslag i klubblokalen.

Vid extra méte fér endast i dagordningen upptaget drende avgéras.

§ 20
Om rostrétt p& extra mote och om beslutsmdssighet vid sadant méte gdller
vad sdgs i § 16 och § 17.

Beslut omrdstning
§ 21
Beslut fattas med acklamation (d.v.s. med ja eller nej rop) eller efter
omréstning (votering) om sddan begdrs.

Med undantag av de i § 22 forsta stycket némnda bada fallen avgors vid
omréstning alla frégor genom enkel majoritet (se kommentaren till § 8 i RF:s
stadgar).

Omréstning sker 6ppet, dock att val skall ske med slutna sedlar, om
réstberdttigad medlem s begdr.

Vid omréstning som ej avser val giller vid lika rostetal det forslag som
bitrdds av ordféranden vid métet, om han dr réstberdttigad; Ar han inte



rostberdttigad avgor lotten. Vid val skall i hdndelse av lika rostetal lotten
avgora.
Beslut bekrdftas med klubbslag.

Stadgefrdgor m.m.
§ 22
Endast Arsmotet fér dndra dessa stadgar eller upplosa foreningen. T sddant
fall krdvs att minst tvd tredjedelar (2/3) av antalet avgivna roster bitrdder
beslutet.
Mate, som utlysts fér provning i sédan fréga, far besluta om bildande eller
nedldggning av sektion.
T s&dant fall behdvs endast enkel majoritet for beslutet.

§23
T beslut om uppldsning av féreningen skall anges att féreningens tillgdngar
skall anviindas till bestdmt idrottsframjande dndamdl. Beslutet jamte
bestyrkta avskrifter av Styrelsens och Arsmotets protokoll i drendet, samt
revisionsberittelse jimte balans- och resultatrdkningar, skall omedelbart
delges vederborande SF.

§ 24
Utdver dessa stadgar giller RF:s och 6vriga foreskrifter och anvisningar
samt vederbérande SF:s stadgar, tévlingsreglementen och dvriga i
vederborlig ordning utfdrdade foreskrifter.
Ordfsranden och sekreteraren skall tillse att ovanndmnda stadgar,
foreskrifter och anvisningar finns tillgdngliga for medlemmarna.



Bilaga till LHK:s stadgar.
Den fullstdndiga versionen.

LYSEKILS HANDBOLLKLUBBS FORENINGSIDE

Overgripande mdl:
Alla som vill skall £& vara med i vr férening och spela handboll och/eller deltaga
i olika kringaktiviteter.
Ge ungdom i alla &ldrar en meningsfull fritidssysselsdttning.
T vér férening skall alla kunna kdnna gemenskap och samhérighet. Féreningen
skall pé olika sétt vara synlig i samhdllet.

Verksamhetsmdl:
Véra seniorlag b&de dam och herr skall strdva efter att bli etablerade division 1
lag.
P& herrsidan skall vi dessutom ha ett farmarlag i division 2.
T huvudsak skall vi vara sjélvfarsérjande pd spelare. Endast kompletterande
vdrvhingar bor goras.

Ddrfér dr ungdomsarbetet grundstommen i féreningen.
P& ungdomssidan skall vi ha minst ett lag i varje tévlingsklass, helst ett i varje
8ldersklass samt handbollskola.
Vi skall ocks8 kunna stélla upp med juniorlag, bade herr och dam.
Vi stiller inte upp négra tavlingsmdl for véra ungdomslag. Tyngdpunkten skall
ligga p& utbildning och att alla skall f& vara med och att alla skall ha roligt. Vi
skall ha ett sédant klimat, som majliggor for alla ungdomar att utvecklas i sin
egen takt.

For att vi skall kunna uppnd véra mél bdde pd ungdomssidan och seniorsidan
méste vi arbeta med aktiv rekrytering av spelare och ledare. Vi mdste virda oss
om véra medlemmar, s& att vi far behdlla dem i foreningen.

Till stéd i v8r verksamhet méste vi dessutom ha aktiva supporters och fordldrar.
Féreningen mdste ha en sund och balanserad ekonomi.




Bilaga till LHK:s stadgar.
Den sammanfattade versionen.

LYSEKILS HANDBOLLKLUBBS FORENINGSIDE

1. Handboll och social samvaro &t alla som vill. Vi skall ha en aktiv rekrytering
av spelare, ledare och funktiondrer.
2. En bred ungdomsverksamhet utan preciserade tdvlingsmdl, men med goda
méjligheter fill utveckling bdde fér individen och kollektivet.
3. Vi skall efterstdva att spela i division 1 herrar och damer och att ha ett
farmarlag i herrar helst i division 2.
4. Vi skall ha aktiva fardldrar och supporters.
5. Vi skall ha en sund och balanserad ekonomi.



