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Policy for foraldrar med barn i Lillan FK

Var framsta uppgift ar att stédja och uppmuntra saval barn som
ledningen for laget. Som foralder ska man vara engagerad genom sitt
stod i saval med- som motgangar. Det starker barnets sjalvfortroende
och kénsla av egenvarde att deras foéraldrar visar intresse for deras
fotbollsintresse, inte bara vid match/tavling utan aven under traning.

Vi vuxna hjalps at att vara positiva forebilder for vara barn. Vi ska
uppmuntra alla spelare i laget pa ett positivt séatt. Vi upptrader bra mot
domare, andra ledare, andra spelare och foraldrar bade pa och
utanfor planen.

Vi ska planera sa att barnen hinner med skolarbetet och andra
idrotter.

Vi foraldrar ska ta del av den information som kommer fran féreningen
och det lag dar ditt barn spelar. Via LFK:s hemsida www.lillanfk.se

Vi forvantas stalla upp pa aktiviteter som gynnar det egna laget och
féreningen.

Vi foraldrar ska tillsammans med lagledningen lara barnen att hantera
ett resultat och ett domslut pa ett sportligt och schyst satt.

Vi ska se till att barnen kommer i tid till trAningar/matcher med ratta
klader/utrustning. Vi skall aven se till att barnen fardas till och fran
traning/matcher pa ett sa sakert satt som mojligt ( se féreningens
trafikpolicy ).

Vi foraldrar ska tillsammans med ledarna se till att barnen upptrader
kamratligt mot varandra. Alla ska kanna sig valkomna i laget.

Vi ska se till att barnen meddelar i god tid om de inte kan komma till
traning eller match.

Att inte syssla med individuell bel6ning till barnen i samband med
idrottsutévande, ex. " en glass eller tio kronor per mal ”.

Att respektera de beslut som tranare och ledare fattat. Klubben och

laget &r som en skola dar man for stunden éverlater fostran och
utbildning av barnen till féreningens ledare.

Valkommen att delta som foralder i Lillan Fotbollsklubb
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Spelarpolicy i Lillan Fotbollsklubb

Inom Lillan FK:s ungdomssektion har vi en spelarpolicy enligt
nedan, alltsa regler vad som géller som spelare i Lillan FK och
det ar viktigt att alla laser detta garna tillsammans med foralder
Irar

| forsta hand spelar man med pojkar/flickor i samma aldersgrupp.
Skulle det vara sa att man borjar ett ar tidigare an sina
arskamrater, sa far man naturligtvis vara med dar. Men nar den
egna arskullen borjar sa gar man over dit. Om sociala skal
foreligger hanteras detta av Ungdomsradet.

Som spelare i Lillan Fotbollsklubb forvantas jaq att:

e komma till trdningar och matcher i god tid och med ratt utrustning.
e meddela forhinder i god tid till ansvarig ledare.
e ha ett gott uppforande bade pa och vid sidan av planen.

e lyssna och vara koncentrerad pa traningar oavsett vem som leder
laget.

e deltaga vid punktinsatser som gynnar foreningen och lagets
ekonomi.

e betala de avgifter som berattigar mig till deltagande i Lillan
Fotbollsklubb.

e vara positiv mot lagkamrater, ledare och domare.
¢ visa klubbkansla och folja klubbens policy
Avsteg fran ovanstadende hanteras i forsta hand av ledare, foralder samt

spelare gemensamt. Vid upprepade forseelser hanteras arendet av
ungdomsradet.

Valkommen att spela fotboll i Lillan Fotbollsklubb
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Som ledare i Lilldns Fotbollsklubb forvantas jaq att:

komma till traningarna i god tid och vara val forberedd.

inte enbart jobba for det egna laget utan aven bidra till att forbattra
foreningens ekonomi.

upptrada enligt Svenska Fotbollsforbundets ” Fair Play ” dokument.
arbeta for vara ungdomars basta.

att som tranare ga fotbollens grundkurs och forsoka folja den
utbildningsstege som rekommenderas for resp. aldersgrupp.

folja spelarutbildningsplanen framtagen av medlemmarna i
féreningen.

informera foraldrarna om foraldrapolicyn och att 1 gang per ar halla
foraldramote.

se till att minst en representant fran laget narvarar vi ungdoms-
radsmotena.

visa klubbkéansla och f6lja klubbens policy

Varmt Valkommen
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Spelare

Vart motto i Lillan Fobollsklubb ar att " alla skall fa vara med utifran sina
egna forutsattningar ”. Detta innebar att du tranar efter din egen férmaga.
Du kommer att fa uppleva allt roligt som en lagidrott kan ge i form av
kamratskap, laganda, klubbkansla och gladje. Vi hoppas att du kommer att
tycka att det ar kul att lara sig spela fotboll och att du stolt och vill stélla upp
for ditt lag och din klubb.

Foralder

Vi vuxna hjalps at att vara positiva forebilder for vara barn. Vi ska
uppmuntra alla spelare i laget pa ett positivt satt. Vi upptrader bra
mot domare, andra ledare, andra spelare och foraldrar bade pa och
utanfor planen. Vi stéaller upp pa aktiviteter som gynnar laget och
foéreningen.

Ledare

Du ar vart ansikte utat och utan dig finns ingen férening. Det &r din
entusiasm, ditt kunnande och ditt upptradande som férenar oss alla i Lillan
Fotbollsklubb. Vi stddjer dig med utbildning, kurser och ledartraffar. Vi vill
att du skall k&dnna dig som den viktiga och betydelsefulla person du ar for
dina ungdomar. For det ar intresset, engagemanget, och spelarutveckling
som &r det viktiga inte prestationerna.
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