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Vad ar fotboll for dig?






KSK en del av Svensk fotboll

Vi foljer svensk fotbolls riktlinjer for barn och ungdomsfotboll som
beskrivs i Fotbollens Spela Lek Ldr och dess fem riktlinjer:

Fotboll for alla

For att vara tillganglig och attraktiv for alla
behover fotbollen anpassas efter utévarnas motiv
till att spela fotboll och vara 6ppen fér alla grupper

i samhallet pa alla stallen i landet.

Barns och ungdomars villkor

Utmaningen fér barn- och ungdomsfotbollen idag
Ar att anpassa sig bade efter spelarnas aktuella
alder och efter de samhallsférandringar som
konstant sker och paverkar barns och ungdomars

fritidsintressen.

Fokus pa gladje, larande och
anstrining
Metoderna fér att lyckas med den langsiktiga

utvecklingen &r inte desamma som for att lyckas

med att fa ett kortsiktigt resultat.

Hallbart idrottande

Det &r viktigt att trana allsidigt, aterhamta sig, ata
halsosamt och fa tid éver till andra aktiviteter for
att utvecklas, undvika skador och behalla

motivationen éver tid.

Fair play

Utmaningen &r att fa alla att se pa fotboll utifran
flera perspektiv, inte bara utifran sitt eget, och
darefter visa respekt och férstaelse for andras

roller och forutsattningar.
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KSK:s Vision
Var onskvarda framtidsbild

KSK:s vision ar Tillsammans for att alla ska na sin
fulla potential

Vilket for oss innebar att alla som verkar under
klubbmarket, ska géra det med fokus pa varandras
gemensamma utveckling och bidra till en
foreningsmiljo dar alla individer ges majlighet att na
sin hogsta mojliga niva.

Detta nas genom gemensam gladje for att
utvecklas

Tillsarmmmans for
att alla ska na
sin fulla
potential



KSK:s Vardegrund
Vad som ar viktigt for oss

Alla ar lika mycket varda

Alla ska ges samma mojlighet
Fotboll skapar gemenskap
Fotboll ger gladje

Fotboll ger utveckling

FOTBOLL

Genom fotboll lar vi oss hantera kroppen, bollen,kompisar, motgangar och framgangar.



KSK - foreningen for kompisar

KSK ar foreningen for kompisar och i var forening ska spelare, ledare och
foraldrar vara bra kompisar.

En bra kompis...
...lyssnar pa dig
...bryr sig om dig
...later dig vara med
...hjalper dig att gora ratt
...utmanar dig att lara dig nya saker
...delar din gladje och trostar dig om du ar ledsen



KSK - en stor forening

16 021 deltagartillfallen rapporterades till
statliga LOK-stodet 2022

(motsvarar ca 44 deltagartillfillen per kvéll aret om)

2 916 ledartillfallen
(drygt 8 ledartillfillen per kvéll aret om)

Bollkul, 2017, 2016, 2015, 2014, 2013, 2012,
2011, 2010, Ule6, U-lag, Seniorlag

Tack till er som gor
det mojligt!

Cirka 350 spelare och cirka 60 ledare



KSK - en ideell forening

Inga anstallda

Flesta ledare helt ideella (far inte betalt)

(Symboliska ledar-arvoden till utbildade Spelarutbildare och
utvalda roller)

Inga arvoden till styrelseledamoter

Detta gor att vi kan halla laga avgifter...

...men kraver engagerade och hjalpsamma ledare
och foraldrar




KSK - dir medlemmarna kan vara med och
bestamma

TN — ARSMOTET



KSK styrelse 2024

Per Lundstréom Hans Wagneryd IR e I Fernando Arana Escobedo
Ordférande Kassor b ¥ Suppleant

Sofia Lundborg — Ida Midnattssol R Andreas Cervin
Vice ordférande v 1N Styrelseledamot: Trygghetsansvarig Suppleant

Bjorn-Erik Sundstrém 3 . Camilla Lindgren - Thommy Strahle
Sekreterare L Styrelseledamot: Marknadsforingsansvarig | Suppleant




Viktiga roller i foreningen

Fotbollsutvecklare

* Tranarnas tranare

* Kvalitetssakra spelarutbildning och ta fram spelarutbildningsplan

e Larsa Andersson (3v3 och 5v5), Jonas Nilsson (7v7), Martin Lindgren (9v9 och 11v11)

* Minst en utbildad Spelarutbildare i varje ledarteam

Trygghetsansvarig
* Forebyggande trygghetsarbete
 Arendehantering

* Styrelseledamot Ida Midnattssol
* Minst en trygghetsledare i varje ledarteam

KVALITETSKLUBB

Rollerna ér himtade frén SvFFs Kvalitetsklubb




Ledarteamet kring laget — olika roller

Spelarutbildare
Ansvarig tranare som ar utbildad och ansvarar for spelarnas utbildning och att spelarutbildningsplanen foljs

Tranare
Hjalper spelarutbildaren

Trygghetsledare

Trygghetsarbete och foraldrakontakt gdllande matchvardar, skjutsar, arbetsinsatser pa arrangemang

Administrator

Ansvar for kallelser till traning/match, uppdaterar laget.se och fogis

Foraldragrupp



Foraldraengagemang kring lagen
Vuxenstod pa traningar
Publik pa matcher

Matchvardar pa hemmamatcher

Skjutsar till bortamatcher

Sociala aktiviteter som ldger, cuper, pizza/grillning



Arrangemang med ideella insatser
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Fotbollsfamiljen

Fotbollsfamiljen medverkar aktivt for:

* En battre folkhalsa.

* Barn pa plan istallet for pa stan — for ett battre samhalle.
e Jamstalldhet.

Genom o6dmjukhet, utveckling och laganda skapar vi vinnare
pa och utanfor planen.






Trygghetsarbete

Ett satt att arbeta med KSK:s vardegrund

* Involverar alla: spelare, ledare, foraldrar
e Utdrag ur belastningsregistret

e KSK-fonden

* Projekt
* Nattfotboli
* Schysst rastfotboll
* Tryggare Backavallen

e Vardegrundsutbildning

Har taviar barn

Kom ihag...

.. barn ar inte sma elitidrottare
.. uppmuntra till att vaga

.. hylla anstrangningen — inte resultatet

.. ledarens uppgift ar att utveckla — inte att vinna

.. efter slutsignalen ar resultatet glomt




Vardegrundsutbildning 2024

* Inledande traff med ledarna
* Film och diskussion i lagen: Omklddningsrummet och 1000-kronorsloppet

* Uppfoljning till hosten
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Vill du engagera dig i foreningens arbete?

Hjalp till i nan av vara arbetsgrupper

Trveghet
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