Valkommen till en Barn & Ungdomsledarutbildning tillsammans med
Svenska Skidskytteférbundet

Barn och ungdomstranarutbildningen ger dig som ledare en bred grund att sta pa i ditt ledarskap
bade vad galler barn och ungdomars utveckling i foreningsidrotten samt far 6va pa skyttetekniken i
liggande skytte.

Malgrupp
Utbildningen vander sig till dig som ar eller vill bli ledare for barn och ungdomar fran 10 till 15 ar. For
att vara behorig ska man ha tagit skidskyttekortet innan.

Utbildningens huvudomrade
e Barn och Ungdomars idrottande och utveckling
o Aldersanpassad traning
e Skidskyttegevaret
e Liggande Skytte, 6vergang fran stod till rem

Tid och plats
Utbildningen ar uppdelad i tva delar; en teoretisk del som vi genomfér digitalt och en praktisk del
som vi genomfoér i mindre grupp tillsammans.

Den teoretiska delen ges méjlighet att delta vid séndag 13/6 eller lordag 19/6 kl.9-16

Den praktiska delen genomfors efter det pa din ort eller narliggande ort av Skidskyttekonsulent som
ansvarar for din region och tar ca 4-5h att genomfora. Dag, tid och plats for den praktiska delen blir
bestamt efter sista anmalningsdag av skidskyttekonsulent for vardera region i samrad med
deltagarna.

Utbildare
AnnaClara Forss, Camilla Ingerhed & Jérgen Larsson

Kostnad
2000 kr. | kostnaden ingar bl.a. ammunition. Kostnaden faktureras foreningen i efterhand. Kom ihag
att féreningen kan soka idrottsmedel (Projektstod IF) for kostnaden.

Anmalan

Anmalan till séndag 13/6: https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1502869
Anmailan till I16rdag 19/6: https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1502870
(Obs. anmal dig bara till ett av datumen)

Sista anmaélningsdag séndag 6/6!


https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1502869
https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1502870

Material
Klader for traning utomhus samt klader att skjuta i (utomhus) for de praktiska momenten.
Anteckningsmaterial for teoretiska momenten. Ahorarkopior kommer skickas ut efterat via mail.

Fragor

Stalls till antingen AnnaClara Forss (Region Norra Norrland) pa annaclara.forss@skidskytte.se, Camilla
Ingerhed pa camilla.ingerhed@skidskytte.se eller Jorgen Larsson (Region Syd) pa
jorgen.larsson@skidskytte.se

Valkommen!
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