
 

 

 
 

Enligt folkhälsomyndigheten ser man det som angeläget att vi i möjligaste mån fortsätter 

hålla våra ungdomar och barn i träning.  
 

Dock ska spelare och ledare vara symptomfria.  

 
Vi håller avstånd och vi använder handspriten som finns utplacerad i arenan.  

 

 

 

I normalfallet pausas träningarna för det laget den tid som behövs, men kontakta Micko via 

mail så avgör vi från fall till fall hur det ska hanteras.  

 

Om någon av våra spelare/ledare har en familjemedlem som konstateras med Covid-19, eller 

misstänker att man insjuknat, ska denna spelare/ledare inte delta i lagets träningar under 

tiden som familjemedlemmen ses som smittbärare.  
 

 

 

Han nås på michael.holback@aspia.se.   
 

Vi följer myndigheternas arbete mot pandemin noggrant och i takt med att vår regering 

och/eller folkhälsomyndigheten ändrar restriktioner kommer även vi att göra det.  
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