Packlista till Goranssons cup

Vaska (ryggsack) for ombyte till och fran matcherna
Malvaktsutrustning

Innebandyskor

Bade den roda matchtréjan samt den svarta traningstréjan (med nummer)
Unihoc strumpor

Unihoc Shorts

Innebandyglaségon

Innebandyklubba

Vattenflaska

Traningsoverall

Galgar att torka klader pa

Egha om byteskléder (t ex. byxor, tréja, strumpor, underklader)

Mdossa och vantar

Varmare jacka (vi kommer ga till matcherna fran boendet)
Handduk

Tval/ schampo

Ev. Medicin och instruktioner om den

Tandborste och tandkram

Ev. harband/ snoddar

Sangklader, tacke, kudde och luftmadrass (ej dubbelmadrass)
Pyjamas

Fickpengar 200 kr (till lunch séndag samt ev godis till hemresan)
Kortlek eller eventuellt annat roligt sdllskapsspel

Lamna smycken hemma !

Mobilnummer ledarna

Linus Blomkvist 079/310 06 54

Rickard Kempendahl 073/369 10 69



Cup info

Spelschema Grupp C

Fredag 30/9 kl 21:40 Goransson Arenad4  KAIS Mora — Nykvarns IF
Lordag 1/10 kI 16:30 Goransson Arena 1 Balinge IF — KAIS Mora
Lordag 1/10 kI 22:00 Jernvallen A-hall 2  Gavle GIK Ungdom — KAIS Mora

Séndag 2/10 spelas ev finaler fran kl 11:00

Kostnad for varje deltagare ar 250:-, detta swishas till Louise Helgosson 070/306 30 65, senast onsdag
den 28/9.

Samling pa Willys i Noret kl 15.50 for avfard kil 16.00 .

Vi har lanat en av KAIS minibussar med plats for 7 spelare samt hyrt en minibuss med plats for 8 spelare
som Linus och Kerstin Gebert (Emils mamma) ansvarar for. Sa alla som anmalt att dom vill aka buss kommer
att ha en plats i bussarna!

Val framme sa checkar vi in och inkvarterar oss pa skolan direkt. Incheckning for boende pa skolor sker i
receptionen i Géransson Arena. Killarna ska bo pa Jernvallsskolan. Inkvartering pa skolan kan goras fran
fredag kl. 18.00. En boendevard finns pa plats i skolan dygnet runt for service. OBS! Dubbelmadrasser ar
absolut forbjudet om dessa inte delas av tva personer! Vid inkvarteringen pa skolan dnskas hjalp av
foraldrar for att sa smidigt som majligt komma iordning. Darefter kommer killarna dta middag pa
Jernvallsskolans boendebespisning.

| det bokade boendepaketet sa ingar middag pa fredagen, frukost, lunch och middag pa lérdagen samt
frukost pa sondagen. Alla maltider serveras pa Jernvallsskolans boendebespisning.

Till samtliga mdltider ingdr hart bréd, smor, rakostbord, mjélk och vatten.
Middag fredag kl 17-21: Spagetti och kottfarssas

Frukost l6rdag kl 07.00-10: Frukostbuffé

Lunch l6rdag kl 11-14: Korvstroganoff med ris

Middag lordag kl 17-20: Kéttbullar, sas, potatis, lingon

Frukost sondag kl 07.00-10: Frukostbuffé

Utcheckning skall goras senast 15.00 pa sondagen. Vi dnskar hjalp av féraldrar vid utcheckning fran skolan.
Klassrummet behover stadas och stéllas iordning som det var nar vi kom. Tiden for samling pa skolan for
stadning meddelas via facebook och gastboken pa Laget.se under |6rdagskvallen. Beroende pa hur
grabbarna ska spela under sondagen sa kommer ev lunch att intagas fore hemfard sa till detta behovs
fickpengar.



Godis och lask ar inte tillatet under helgen! Evkommer det att ga att géra ett mindre godisinkop pa
hemresan.

Eftersom vi ska umgas och spela innebandy sa dnskar vi att mobilen lamnas hemma. Om mobilen dnda tas
med gors det pa egen risk och man far endast anvdnda telefonen till att ringa sina féraldrar. Mobiltelefon
finns annars att Iana av ledarna.

PARKERING

Det kommer att finnas parkeringsvakter pa plats for att uppratthalla ordning och service for vara besdkare.
De tar en parkeringsavgift pa 40 kr for hela helgen for parkering pa alla parkeringar pa arenaomradet.

ENTRE BESOKARE

Entrépriser for besokare ar: Dagband vuxen 80:-, turneringsband vuxen 120:-, turneringsband ungdom (13-
17 ar) 20:- Barn under 12 ar gratis. For kop av biljetter klicka har eller kopiera lanken nedan:

https://sandvikensif.ticketco.events/se/sv/e/gransson_cup_innebandy_2022

MAT | ARENAN

| Géransson Arena finns ett stort utbud av mat och dryck. Stora restaurangen Jernet har 6ppet for lunch och
middag samt i vara kiosker i publikgdngarna pa Géransson Arena finns utéver fika och godis, korv, toast,
frukt mm. Ovanfor laktaren pa arenans vastra sida finns var cafeteria dar du kan fika och samtidigt se
matcherna.

RESTAURANG JERNET — GORANSSON ARENA

Goransson Arenas restaurang erbjuder buffé for 120:-/person.

Oppettider & Meny

Fredag 17.00-21.00 Tacobuffé

Lordag Lunch 10:30-15.00 Kycklinggryta med ris

Lordag Middag 16.00-21.00 Grillad kycklingfile med bearnaise, skysas och rostad potatis

Séndag 10:30-15.00 Lasagne


https://sandvikensif.ticketco.events/se/sv/e/gransson_cup_innebandy_2022

Jernvallsskolan Adress: Hamngatan 20, Sandviken
Ca 400 m mellan Jernvallensskolan och Géransson Arena .
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BOENDEREGLER SKOLA

Notter ar forbjudet pa hela skolan!

Forvara inte vardesaker i klassrummen/gymnastiksalen.

Ni flyttar skolbdnkar mm som ni dnskar och staller tillbaka som det stod innan ni checkar ut.
Knapp kort for att komma ihag hur det stod.

Fran kl. 22.00 skall det vara tyst i lokalerna. Ni som spelar senare pa kvallen far forsoka
respektera detta pa basta satt nar ni kommer tillbaka pa kvéllen/natten.

Grovstadning (sopa golv, samla skrap i sopsackar, torka bort flackar mm) skall godkdannas av
ansvarig boendevard innan utcheckning. Sopsackar och stadutrustning finns i anvisade
stadskrubbar.

Ej fullgod stadning ersatts med 1000 kr.



	Lämna smycken hemma !

