
Agenda

• Utvärdering våren

• Gruppindelning höst

• Öland

• 2019



Våren

• Resurser matcher
• Två ledare till varje match – backup behövs bland föräldrar (2-4 st)

• Hemmamatcher
• Domare

• Kiosk

• Tydligare schema till föräldrar

• Tre grupper och framförhållning
• Fyra grupper

• Positioner



Våren - lagsammanhållning

• Tuffare miljö i gruppen
• Spelmognad

• Tävlingsmognad

• Alla spelare ska ha så goda möjligheter att lyckas som möjligt

• Tävlingsmogna spelare coachas för att lyfta kompisar

• Alla spelare stöttas

• Fokus vad det innebär att vara en ”IFK:are”



IFK Visby P07 – hur uppfattas vi?

• Kamrater – beter oss och kamratligt mot domare, motståndare och 
publik

• Tuffa – jobbar hårt, spelar tufft men schysst

• Duktiga – spelar bra fotboll



Aktiviteter för lagsammanhållning

• En aktivitet utöver fotboll i månaden

• Har lagkassa som stöd

• Kan vara kopplat till andra IFK-sporter eller helt fristående
• Kolla fotboll och äta enkel mat?
• Pingis?
• Bowling?
• Biljard?

• Regelbundenhet

• Föräldrar anordnar

• Omklädningsrum i samband med träning/match



Syfte med att spela i IFK P07

• Ha roligt

• Fotbollsutbildning och utveckling

• Gruppträning

• Ledarträning

• Så många som möjligt skall spela så länge som möjligt



Grupper hösten
Röd Prim Sek Spel

Alfons Segerlund Back CMF

Emil Sandberg FW MV

Jakob Birck YMF FW

Max Jakobsson Back FW

Albin Dunér YMF CMF

Blå Prim Sek Spel

Alexander Thomsson Back

Calle Bengtsson Back CMF

Gustav Gardelin MV CMF

Neo Moon Back YMF

Truls Palmgren YMF FW

Grön Prim Sek Spel

Dante Skarstedt Back MV

Elias Stengård YMF

John Ruthström YMF FW

Leo Löwenborg Back YMF

Viggo Järlsäter CMF FW

Gul Prim Sek Spel

Neo Svennfjord Back

Anton Westergren CMF MV

Joel Hammarlund Back MV

Love Åslund FW YMF

Otto Hedlund FW YMF

Sean Dufvenmark YMF FW



Öland – spelarregler som gör laget starkare 

• I tid till samlingar (mat, match, 
taktikgenomgångar, etc)

• Dricka ordentligt

• Fokuserade

• Våga misslyckas

• Likadan klädsel

• Sitter tillsammans vid måltid och går när 
alla är klara

• Inga mobiler vid matbordet

• Lämna in mobil 20:00

• Vara på hotellrummet 21:30

• Tyst och släckt 22:00

• Inga godsaker under cup

• Packar sin väska inför avfärd till cup

• Hjälper rumskompisar att packa rätt saker

• Hjälper rumskompisar att komma till och 
från match

• Hjälper kompisar att följa regler



Öland - schema

Fredag

- invigning och marsch (från Hamnplanen i Färjestaden till Tallhöjden)

Lördag

- Disco i Färjehallen 19-21:30 

Spelschema lördag / söndag kommer ut kvällen innan 
(http://olandscup.se) 

http://olandscup.se/


2019

• 7-manna (fullstor) 2019

• 9-manna ”liten” från 2020


