
Sargvakt – IBF Hedemora Säsongen 23/24 

• Till varje match behövs 4 sargvakter (spelare – minst 12 år) + en vuxen som ansvarar för 

spelarna. 

• P09, F09/10 och P10/11/12 ansvarar för Damer Division 1 & Herrar Division 2. 

• Ledare i respektive lag ansvarar för att lagen bemannar sina matcher på ett korrekt sätt. 

• Vid behov så ansvarar ledare i respektive lag för att byta matcher med varandra. 

 

Uppgifter för sargvakt – före match 

• Sargvakter skall vara på plats i hallen senast 30 minuter före matchstart 

• Sargvakter hämtar vid ankomst ut ”sargvaktsvästar” i sekretariatet 

• Sargvakternas grundposition är alltid 2 sargvakter vid varje hörn på läktarsidan  

• Håll koll på sargen under uppvärmning 

•  Se till så att sargens placering är perfekt när matchen startar 

o Rätt placerad 

o Alla sargbitar sitter ihop utan glipor 

• Plocka ihop bollar efter uppvärmning och lämna till sekretariatet 

 

Uppgifter för sargvakt – under spelets gång match 

• Två sargvakter placerar sig i varje hörn på läktarsidan vid matchens start 

• Inga mobiltelefoner får användas under matchen 

o Fokus skall ligga på spelet på planen och att snabbt ingripa om sargen hamnar ur sitt 

läge 

• Sargvakterna ansvarar primärt för sargen längs läktarsidan och hörnen där sargvakterna är 

placerade 

• Då hallen är trång skall ingen sargvakt vistas längs kortsidorna, samt på sidan där spelarna 

sitter under spelets gång. 

o Om det blir avbrott i spelet och spelarna/domaren behöver hjälp med sargen i 

”farliga” områden. Då springer sargvakter snabbt dit och hjälper till för att efter 

utfört arbete snabbt avlägsna sig från spelplanen och återgår till sin grundposition.  

Uppgifter för sargvakt – under periodpaus 

• Kontrollera så att sargen är perfekt 

o Rätt placerad 

o Alla sargbitar sitter ihop utan glipor 

• Senast 5 minuter före start av period skall sargvakterna intagit sina grundpositioner vid 

hörnen på läktarsidan 

Uppgifter för sargvakt – Efter match 

▪ Lämna tillbaka ”sargvaktsvästen” till sekretariatet 



Schema för säsongen 23/24 Damer Div 1 

Hemmalag Bortalag Sporthall Datum Tid Ansvarigt lag 

IBF Hedemora KAIS Mora UIF Vasahallen 2023-09-23 16:00 P09  
IBF Hedemora IBF Ludvika Vasahallen 2023-10-08 13:00 F09/10 

 

IBF Hedemora KFUM Falun Vasahallen 2023-10-14 16:00 

 

F09/10 

 

IBF Hedemora IBF Borlänge Vasahallen 2023-10-29 16:00 

 

F09/10 

 

IBF Hedemora IBK Hudik Vasahallen 2023-11-11 16:00 

 

P10/11/12 

 

IBF Hedemora Sandvikens AIK Vasahallen 2023-12-02 16:00 

 

F09/10 

 

IBF Hedemora IK Sirius FBC Vasahallen 2023-12-16 16:00 

 

P09 

 

IBF Hedemora Vaksala SK IBK Vasahallen 2024-01-27 16:00 

 

P10/11/12 

 

IBF Hedemora IK Sätra Vasahallen 2024-02-10 16:00 

 

F09/10 

 

IBF Hedemora Borlänge IBK Vasahallen 2024-02-24 16:00 

 

F09/10 

 

IBF Hedemora Hagunda IF Vasahallen 2024-03-02 16:00 

 

P09 

 

 

Schema för säsongen 23/24 Herrar Div 2 

Hemmalag Bortalag Sporthall Datum Tid Ansvarigt lag 

IBF Hedemora 

Midas IBK 

Vasahallen 

2023-09-30 16:00 

P10/11/12 

 

IBF Hedemora 

Alfta IBK 

Vasahallen 

2023-10-15 16:00 

P09 

 

IBF Hedemora 

IBF Gagnef 

Vasahallen 

2023-10-21 16:00 

P10/11/12 

 

IBF Hedemora 

Skutskärs IBK 

Vasahallen 

2023-11-04 16:00 

P09 

 

IBF Hedemora 

IBK Alba 

Vasahallen 

2023-11-18 16:00 

P09 

 

IBF Hedemora 

Storvreta Ung IBK 

Vasahallen 

2023-12-09 16:00 

P10/11/12 

 

IBF Hedemora 

IBK Östhammar 

Vasahallen 

2024-01-13 16:00 

P09 

 

IBF Hedemora 

Strömsbro IF 

Vasahallen 

2024-02-03 16:00 

F09/10 

 

IBF Hedemora 

IK Sirius FBC 

Vasahallen 

2024-02-17 16:00 

P10/11/12 

 

IBF Hedemora 

IBF Ludvika 

Vasahallen 

2024-03-09 16:00 

P10/11/12 

 



IBF Hedemora FBC Bollnäs Vasahallen 2024-03-16 16:00 P09 

 

 


