
6/12 2015 H2 Burås - Älvstranden 

 

Period 1: 

1.03 Burås drar på kontring och träffar stolpen 

Darrell kedjan drar på i anfall får till två skott varav ett på kasse o ett utanför 

4.47 1-0 

Första fem: Vi är klart taggade och vi får till mer spel än Burås som kontrar snabbt o skjuter ofta 

från halva planen. 

5.55 1-1 av Martin – Jonte. Ett kämpa mål där det höll på att dömas frislag till vår favör när Martin 

lyckades peta in den och det blev dömt till mål. 

8.24 Jonte går högt och hittar Bergstrand som i sin tur hittar Karlsson som tar ett skott men missar 

mål. Snygg sekvens där man hittar varandra bra och hade den gått på mål så hade den suttit. 

9.08 dagens första 2min och det är Oscar som åker på slag. Olyckligt mot deras målis och hans 

händer. Bollen var fri men man skall alltid ta det lugnt när det är vid målvaktens närhet. Hoppas 

att det gick bra med hans fingrar. Burås tvingas byta målis en stund för att tejpa fingrar och kyla 

av. 

Andreas dödar ca 20sek och bryter snyggt deras passningsspel. Ett bra BP där Burås får till ett 

vilset skott på mål som igentligen inte vart meningen. 

Andra fem: Vi gör det bra och tvingar Burås till långa bollar för att komma upp i anfall. Burås är 

även de bra på att försvara och vi får också köra långa bollar för att få komma upp i anfall. Vi 

lyckas dock komma mer upp med spelande spel än Burås. 

12.34 En Burås spelare trängs över sargen i vår zon. Där ligger en stol liggandes och det kan bara 

konstateras att det gör ont. Som sagt Svingeln i ett nötskal. Dåligt ljus, dåligt med sittplatser, 

söndrig inredning som dessutom ligger o skräpar runt sargerna  

12.59 Darrell vinner boll i egen zon och tjurrusar upp och drar på skott som tar i stolpen. 

14.50 2min till Burås för hands. 

14.50 John är tydligen inte uppskriven i matchprotokollet och det blir machstraff och 5min med en 

man mindre på planen. Inte alls kul att ta denna typen av utvisningar och denna får tränarna ta på 

sig. 

15.00 1-2 av Patrik F. I protokollet så står det Filip A och ass av Öhman. Det jag såg var att Patrik 

bryter i vår zon och driver upp bollen o sätter den högt. Så det är fel i protokollet. Ett viktigt mål 

då vi skall spela 3min med 4 mot 5 utan chans att få in en gubbe vid eventuellt Burås mål. 

Tredje fem: Jämn o bra match från bägge lagen nu. Dock en 5min i slutet. Patrik F gör det bra nu 

18.02 2-2 det tog Burås 3min att få till ett avslut mot vår kasse och tyvärr så sitter det första 

skottet. 

18.42 så åker Burås på 2min och här står det Hårt spel men jag antar att det vart fördröjande av 

spel som gällde. Milch får ett domslut emot sig i deras försvar och det döms igentligen frislag. Men 

sedan så driver Milch med bollen en 5m innan domaren sträcker upp handen för utv. Så i min värld 

så vart det fördröjande av spel som gällde. 



Sammanfattning av perioden. Det var en ganska jämn period men jag skulle säga att vi var 

snäppet bättre. Vi lyckades mer med att spela oss upp i anfallen där Burås mer fick köra långa 

bollar eller snabbt ställa om på kontring. Burås är väldigt duktiga på att just ställa om på kontring 

o dra på skott så snart de kommer över mittstrecket på planen. Vårt passningsspel satt bättre och 

vi försvarar oss riktigt bra. Det är jämnt skägg på skotten och det känns som om alla våra kedjor 

har taggat till idag. 

Burås lyckades att hamra på 6 skott på Rasmus som räddade 67%. Vi hade 6 skott mot deras 

kasse och utdelningen blev 33% vilket är riktigt bra. Burås hade alltså samma siffror som oss och 

det är inte många skott och det visar också att bägge försvaren vart uppe på tå och att 

målvakterna spelade oavgjort. 

 

 

Period 2: 

Burås lyckas att döda ut sina resterande 42sek riktigt bra och vi får mest jaga runt för att få fatt i 

bollen 

Första fem: Burås har taggat upp sig två snäpp och vi har ätit gröt i pausen för vi har steppat ned 

två snäpp efter pausen. 

5.44 Max jobbar bra i försvaret och drar upp hela vägen till anfalls zon. Tyvärr så är ingen annan 

med utan man står o tittar o undrar om Max kanske kan sätta den.  

5.57 så får vi ett bortdömt mål som Andreas F gör. Såg själv inte vad som hände så jag kan inte 

bedöma denna. 

6.08 3-2 En boll som skottas från halva planen och drar utanför vår kasse o studsar tillbaka in 

framför kasse o där står en Burås spelare. 

8.02 en Burås spelare försöker att gena igenom Rasmus i vår kasse. 

Andra fem; Vi har det jobbigt nu och vi har svårt att få upp tempot i benen. Burås har taggat upp 

sig och spelar nu klart bättre i sitt försvarsspel och även anfallsspelet. Vi har inte fått ett skott på 

deras kasse på 10min. Säger en hel del tycker jag. 

11.09 4-2 Ett skott från halva planen och ett bra täck av anfallare och det ställer Rasmus. 

13.42 2min Burås för obstruktion 

14.32 2min för Karlsson för slag 

Tredje fem: Vi ger bort passningar alldeles för lätt och då blir det hela tiden att ställa om till 

försvar. 

17.34 2min Martin för hög klubba  

Sammanfattning av denna period. Om vi vart snäppet bättre i första perioden så skulle jag säga att 

Burås vart flera snäpp bättre än oss i denna period. Burås hade druckit Energi dryck o kom ut som 

ett nytt lag med mer fart i både anfall och försvar. Man hörde dirigerande från hela planen från alla 

deras spelare. Vi gick ned oss i tempo och varför vi gjorde det har jag ingen aning om. Rörelsen 

hos kedjorna vart löjligt låg eller intetsägande och 8 av 10 passningar från back o upp når aldrig 

fram. Dessutom så drar vi på oss två utvisningar som känns onödiga. Ett skott på deras kasse 

under hela 20min är ett totalt underbetyg för hur denna period spelades. Jag vill inte skylla på 

enskilda personer utan skulle sätta ansvaret till hela laget på denna period. Vi lyckas trots detta att 

täcka ut en del skott o Rasmus är den enda som jag skulle ge godkänt för i denna perioden. 



 

Vi hade 8 skott mot vår kasse och Rasmus räddade 75%. Vi hade 1 skott mot deras kasse och 

utdelningen blev 0%.  

 

 

Period 3 

Vi går ned på två kedjor för att få fart i vårt spel. 

2.40 Jonte drar på ett dragskott som träffar rätt i kronjuvelerna på en Burås spelare. Hoppas att 

det gick bra så att inte framtiden är osäkrad. 

2.30 4-3 av Oscar – Andreas F 

Första fem: Vi har vaknat till igen och har mer fart under fötterna igen. Burås försvarsspel måste 

jag dock nämna för de har steppat upp sitt försvar till den grad att det är svårt att komma fram. 

7.06 5-3 ett frislag där vi stod o tittade på. Det vart livat här och jag fattade inte varför. Fick 

senare höra av tränarna att en Burås spelare sagt till domaren att man kanske skulle rätta upp 

sargen och domaren hade sagt OK. Det kan ju förklara varför vi stod stilla och det är knepigt om 

domaren säger OK på detta o sedan tillåter Burås att samtidigt ta frislaget. Men men…. 

8.02 5-4 av Jonte. Vi hade en bra rörelse framför deras kasse och Jonte fick en bra lucka mellan 

anfallarna och då stöp denna in. 

8.40 5-5 av Oscar – Patrik F. Oscar skjuter i fel tillfälle men den tar på foten på en Burås spelare o 

ändrar riktning och ställer deras målvakt. 

Andra fem: Vi kvitterar matchen och tempot är bra nu från bägge sidor. 

10.56 en boll som studsar förbi Rasmus o ilningarna går igenom hela kroppen 

Runt 14 nu är det åka av. Det är ett högt tempo och bägge lagen tvingas till att försvara sig och 

kontra som galningar. Hawaii innebandy när den är som bäst. 

17.43 Max bryter återigen strålande o drar upp i anfall. 

18.06 6-5 med anfall så kommer också kontringar och här vart ett bra exempel. 

18.06 Olle tar Time out för att diskutera upplägg. Vi stuvar om o vi tar ut målis men Burås är nu 

kompakta och taggade för vinsten. 

Sammanfattning för denna period. En period som tempot taggade till hos bägge lagen och det vart 

riktigt skön Hawaii innebandy. Kanske lite för lite av bra passningsspel för att det skulle vara en 

perfekt underhållande match. Men väl värt att se. 

Vi hade 8 skott mot vår kasse och Rasmus räddade 75%. Vi hade 7 avslut och utdelningen var nu 

43% vilket är riktigt bra. 

 

Sammanfattning: 

Match nummer 10 borta mot Burås. Burås har vi mött i Div 3 och jag skulle säga att vi hade koll på 

dem. Men om man ser till Burås så har de under sista året utvecklats från att vara ett fysiskt lag 

med vassa kontringar till att vara ett spelande lag. De har bättrat på Försvaret som nu måste ses 



som väldigt stabilt. De har kvar sina kontringar men deras skott är klart bättre idag. Deras 

passningsspel är idag bra, förr vart det knappt existerande då den som hade boll kontrade o sköt. 

Deras fysiska spel som de hade förr är nästan borta så de får nu betecknas som ett snällt lag på 

den fronten. Så jag skulle säga att Burås har gjort en riktigt stor resa och lyft sitt lag på alla 

punkter.  

Sett i denna match så vart vi snäppet bättre i första perioden. Andra perioden vart klart Burås hela 

perioden o vi skall vara glada att de bara satte 2 bollar i vår kasse. 

Tredje perioden vart jämnt skägg och det kunde gått hur som helst då det vart riktigt med fart och 

Hawaii i spelet hos bägge lagen. 

Om man ser till vårt spel. Tycker att vi gör två bra perioder o en ganska bedrövlig. Jag anser att vi 

tappade matchen i andra perioden och hade vi steppat upp här så hade vi mycket väl kunnat vinna 

denna match. Som jag sagt innan så går det inte att ha en period i dåligt tempo o passningsspel i 

denna division. Alla lag är så pass bra att man måste spela högt hela matchen igenom. Jag kan 

inte förklara varför vi i andra perioden går ned o blir stillastående och vi ger bort 8 av 10 

passningar till motståndaren. Det går över mitt huvud att kunna förklara detta. Om det hade gällt 

en kedja eller ett backpar så kan man kanske köpa det men det gällde ju hela laget?? 

Sett till Period 1 o 3 så tycker jag att vi har bra tempo och bra passningsspel. Kanske vi skulle 

täckt ut mer på Burås långskott i försvaret som jag annars får ge helt OK på. 

Det var en underhållande match om man bortser från Period 2 och det är oftast spännande 

matcher mot just Burås. Så jag tackar bägge lagen för sina insatser och är ändå ganska nöjd med 

resultatet även om vi förlorade. 

Kan inte utnämna någon spelare idag. Tyckte att alla vart med på banan i två perioder och det 

skapades en hel del bra försvar o anfall från alla kedjor. Det vart andra perioden som vart dålig 

men det var ett lag som vart dålig o inte några enskilda individer. 

Sedan kan jag meddela att Rasmus hade en räddningsprocent på 73%. Vår egen utdelning på våra 

skott landade på 36%. Kan också meddela att skottstatistiken vart 22 mot 14 

Eder allas E.V.H 


