16/11 2015 H2 Alvstranden - Sisjén

Period 1:

1.11 0-1 Deras nr90 far gd ohotad genom mittplanen och géra en kalaspass till en som star
framfor var kasse. Mal pa forsta skottet

Férsta fem. Freter kedjan startar forsta bytet bra sedan s3 spelar Sisjon ut oss resten av tiden
5.40 0-2. Vad skall man sdga vi yrar runt o Sisjén ar duktiga pa att passa pa ett tillslag

6.30 Jocke B fixar gratis chans och passar till Karlsson men skottet drar ratt pd deras malis
8.50 Daniel raddar en diagonal pass som hade lett till 6ppen kasse for Sisjon. Bra jobbat

Andra fem. Sisjén &r snabba och de rundar oss rejélt. Vi har dalig fart och néar vi far bollen s
kastar vi mer eller mindre bort bollen till Sisjon.

Runt 12 s3 har Rolof kedjan en bra sekvens och lyckas skapa tryck mot deras kasse.
Tredje fem. Vi far till lite mer spel o tryck men det &r fortfarande Sisjon som dominerar.

16.50 Jocke B med bra rundning av malvakten som l&gger sig ned. N&r Jocke skjuter sa far han
upp en hand. En bra raddning pa ett bra drag av Jocke

Sammanfattning av perioden. Sisjon rér sig riktigt bra och de hittar varandra p& one touch valdigt
bra. Tempot &r till en bérjan ganska lagt men héjs en del under perioden. Med tanke pa att Sisjén
har klar 6vertag om bollinnehav sa har de ganska fa skott. Skulle séga att de férsdker att gora
snygga mal o ta den dar sista passen istallet for att dra direkt skott pa mal. De séker gérna
diagonal till en gubbe pd andra sidan malstolpen. Visst snyggt men hade de gatt direkt pd mal sa
hade de varit fler skott o mal. Deras miss som jag ser det.

Om man tittar pa hur vi spelar. Vi hade svart att hdnga med i deras tempo o det blev latt sd att vi
tittade pd boll o tappade markeringar. De flesta anfall som vi far till &r inte "spelade” anfall utan att
en person driver upp boll o tar snabbt avslut. Hade vi haft kylan som Sisjén s& hade vi ocksd
kunnat leta diagonalen mer fér vi hade ofta en gubbe springande pa motsatt sida om
bollinnehavare. Vi far ndgra sekvenser med tryck men de &r lattraknade. Férsvarsmassigt sa stirrar
vi allt for mycket pa boll.

Sisjon lyckades att hamra pa 8 skott pd Daniel som raddade 75%. Vi hade endast 6 skott mot
deras kasse och utdelningen blev 0%.

Period 2:

2.04 1-2 av Oscar - Filip. Ett snyggt anfall dar Jocke B om jag inte minns fel hittar Filip som snabbt
hittar Oscar. Gick fran Hoger till Vanster kant som pd ett snére. Vart forsta skott i denna perioden
och som letar sig in.

4.46 1-3 Aterigen s& tappar vi markering. Vi gar tv8 man pa bollinnehavare och ingen fyller pa o da
star en man helt fri.

Forsta fem. Vi borjar battre och far till en balja. Sedan dkar Sisjon ett sndpp i tempot och bérjar ta
mer skott utifrén.

5.16 1-4 En balja 1&ngt utifran som letar sig in



7.37 1-5 Detta mal ar bara att appladera da de totalt spelar ut oss hér.

8.41 2-5 av Emil B - Patrik F. Ett frislag som dé&r Patrik lyckas hitta en fri Emil pd en diagonal pass
och det &r 6ppet mal for Emil som inte missar.

Andra fem. Sisjon angar p& och vi kommer séllan mer &n till ensamma anfall en o en. Vi lyckas
med ett bra frislag s3 att vi friserar siffrorna

14.15 s& kommer dagens forsta 2min och det &r Sisjon som aker pa 1dsning av klubba
15.08 3-5 av Karlsson - Oscar

19.59 4-5 av Max - Rolof. Detta var i sista sekunden och det blev protester fran Sisjon men det
vart korrekt démt mal.

Sammanfattning av denna period. Sisjon angar pd med ett ordnat spel som &r snyggt att se pa. Vi
bérjar att tacka ut mer och det tvingar Sisjon till skott p& langre avstand och vi far till en del
avslutningar. Faktiskt en mer &n Sisjén sd vi jobbar nu pa ratt vég och vi vinner perioden &ven fast
sjalva spelet tillhor Sisjon. Men som sagt det ar inte alltid mest bollinnehav och snyggast spel som
vinner. Det &r ju den som ar mest effektiv som vinner.

Vi hade 7 skott mot var kasse och Daniel raddade 57%. Vi hade nu 8 skott mot deras kasse och
utdelningen blev hela 50%. En riktigt bra siffra o hade vi haft en hégre procent pa raddningssidan
sa hade matchen varit valdigt skakig fér Sisjén

Period 3

Férsta fem. Tja lite boljande spel med tyngd fran Sisjén. Vi bryter dock en deras pass men har
svart att varda bollen och skapa tyngd i anfall.

Runt 8 sa har Rolof kedjan en riktigt bra sekvens med ett bra tryck mot Sisjons mal. Bade Max o
John &r HOGT upp i anfallet och det tvingar ner andra att ta deras plats. Alla vill f& in bollen nu.

9.41 4-6 Vi tappar vanster stolpen pa var kasse o dar kommer en pass fran bakom mal ratt in i
slottet.

Andra fem. Vi bryter betydligt mer passningar nu fran Sisjén och det kdnns som om Sisjén har lite
press pa sig da de allt for ofta slarvar mer nu. Rolof kedjan skapar bra oreda o tryck nu men vi har
svart att fa in bollen.

10.49 Andreas F hittar Emil B med en fin diagonalare ala Sisjon men Emil missar har.

13.29 Sisjon i ett bra anfall och sista pass till en pd var vanster kant som har éppen kasse. Men
missar malet. Inte bara vi som missar lagen nu

15.05 Emil B hittar Andreas F med 0ppen kasse men vi missar

16.46 5-6 av Patrik F sjalv. En tekning dar Patrik sliter o kdmpar sig till denna pa ren o skér vilja.
Antar att det fanns en hel del frustration har. Men bra jobbat.

Sammanfattning fér denna period. En mer 6ppen period dar det kdndes som att Sisjon skakade lite
da de allt for ofta gjorde missar i sitt passningsspel. Man kan ocksd sdga att vi steppat upp
forsvarsspelet mer sa det blev inte s3 6ppet som det var i férsta perioden. Né&r vi anféll i de sista
fem sa fick Sisjon vifta med klubborna fér att férsvara sig. Sisjon drog ned till tvd kedjor om jag
inte sdg fel och vart nog lite tagna av att inte siffrorna vart mer.



Vi hade 7 skott mot var kasse och Daniel raddade 86%. Vi hade 5 avslut och utdelningen var nu
20%.

Sammanfattning:

Match nummer 7 hemma mot Sisjén. Vi métte Sisjéon i DM och de hade 8 man da o spelade ut oss.
S4 vi visste att de &r ett bra lag o de &r duktiga pd one touch spel.

Det &r kul att se Sisjon spela sitt spel och de &r duktiga pa det. One touch och vildigt hég rorlighet
i kedjorna. Det som de missar pa skulle jag sdga &r att i forsta sa blir de 6vermodiga o skall géra
snygga mal. Detta tror jag I&g dem i fatet da de lika g&rna skulle ha lett med 5 mal i forsta. Nu gor
de inte det och jag skulle sdga att deras dvermod satter dem i en prekar situation i den tredje
perioden. Det blir inte alls samma passningsspel och det kdnns mer skakigt. Man ser det pa
skottstatistiken ocksa da de enbart fick till i genomsnitt 7 skott per period. Det &r detta som &r
deras problem. Ett lag som spelar s8 duktigt borde presterat minst 12 skott i genomsnitt. Men de
gor inte detta.

Om man tittar till vart spel. Vi vart utskdpade i férsta o vi hamnade snabbt i att titta pa bollen.
Detta 6ppnade ldgen for Sisjd o de fick tva latta mal i forsta. Vi blir battre pa att ta markering i
andra och i tredje s& kanns det klart battre. Vi har dock inte r@d att ta 1-1 V2 period p& oss att fixa
vart forsvar.

Anfallsmassigt da. Vi har svart att slappa boll pa one touch som Sisjén gor. Anledningen &r en
blandning av att vi skall antingen dribbla en eller tva gubbar eller sa &r rérelsen utan boll sa dalig
att vi inte ger bollinnehavaren ndgot alternativ. Det var flera gdnger som jag sa att anfallare stod
alldeles fér hégt upp o passen kom fran back efter sarg o den bréts pa halva vagen. Eller ocksa s
stod anfallare 1,5m ut ifran sargen och back passade upp men da kom en Sisjo spelare bakom
anfallaren forst in pa boll. Det funkar inte att spela s& har. Jag skulle hellre se att vi har en anfaller
hégt och en klart mycket Iagre ihop med centern. S&g man pa Sisjoén sa jobbade de otroligt bra
med sma trianglar som i fotboll och det borde vi ocksa forsdka att va pa. Vi blir alldeles for 18nga
o stillastdende.

Som helhet s& tycker jag att vi vaxer in i matchen och vi gér en riktigt bra tredje period (aterigen).
Jag tycker man skall vara néjd med siffrorna o vi sag att Sisjon vacklade i sista perioden. Att de
vann gramer mig inte da de &r ett riktigt bra lag da de fokuserar pd att vara detta o inte annat.

Gillar:
Alla tre kedjorna producerade mal idag

Max o John: Idag vart det kamp och om man bortser fran férsta perioden s véaxte dessa herrar in i
matchen pa ett riktigt bra sétt.

Rolof: Kart aterseende som ger tyngd o fart i passningsspelet.

Sedan kan jag meddela att Daniel hade en raddningsprocent p& 73%. Var egen utdelning pa vara
skott landade pd 26% vilket &r riktigt bra.

Eder allas E.V.H



