15/2 2015 H3 Alvstranden - Lerum

Period 1:

Lerum tar taktpinnen med en gdng och sétter upp ett bra tempo med véldigt hdg press pa var
bollinnehavare.

1.59 S3 tvingas Oscar gora ett kanon jobb med att styra upp en kontring.
3.48 1-0 av Karlsson - Rolof. Vart forsta skott p& mal sitter valdigt bra placerat.
4.36 sa kommer Emil i ett bra lage och skjuter och malvakten raddar med hjalmen.

Forsta fem minuterna. Lerum tar kommandot de forsta tre minuterna och sedan s& bérjar vi helt
klart att matcha dem i tempo och fysiskt spel. Lerum pressar oss hart i fysiska narkamper och s
fort vi far boll.

6.49 2-0 Karlsson - Bergstrand

7.18 S3 far Emil en gratis chans d& Lerum schablar med bollen och passar fel. Emil drar direkt pa
mal och bollen tar i ribban och ut.

7.47 sa kommer matchens férsta 2min och det &r Lerum som star for en otilldten tréngning. Vi
pressar dem bra och har fatt bra utdelning pa vara anfall.

8.12 3-0 av Patrik F - Emil. Ett riktigt bra PP och bollen gick som pa ett snére. Bergstrand -
Karlsson — Emil - Patrik F. Precis sadana PP som man vill ha.

9.11 sa kommer Lerum med sitt forsta vassaste avslut och det sitter klockrent i var ribba.
9.27 4-0 av Darrell - Oscar

Mellan 5-10 Vi har klart steppat upp vart tempo och det stressar Lerum till att ta en utvisning.
Lerum k&mpar dock pa riktigt bra och kommer till ndgot riktigt vasst avslut. Vi har haft en
osannolik utdelning hittills med 4 mal p& 7 skott. Vilket far ses som extremt bra.

10.46 sd dker Lerum pa 2min igen for otilldtet slag. Det &r Andreas F som haller pd att komma fri
och tvingar Lerum till panik dtgérd.

Vi gor ett klart samre PP denna gangen. Bollen gar inte alls lika snabbt som pa ett snére och Lerum
bryter oss bra ett antal génger.

12.57 4-1 N&r &r man som mest sarbar? Direkt efter att man har spelat antingen PP eller BP.
Lerum stormar in nar de &r fulltaliga och vi tappar markering pa en spelare som latt kan peta in
bollen bakom Rasmus.

13.31 4-2 Ett snyggt skott som vart otippat och kom rakt framifrdn placerat i stolproten, otagbar
for Rasmus.

Mellan 10-15 vi gor ett samre PP med lagre tempo. Lerum ar fortsatt hungriga och tar alla chanser
de kan fa for att fa till anfall. Vi gér bra jobb med att férsvara oss och manga ganger sa snor vi
bollen innan de hinner att komma till avslut.

17.43 5-2 av Karlsson - Rolof. Aterigen s &ar hela kedjan med och jobbar fram detta mal. M3ste
sdga att Forsta kedjan skapar stort tryck och oreda i o med att deras passningsspel fungerar sa bra
som det gor.



18.13 Max bryter ett vasst anfall frdn Lerum och driver direkt upp mot deras mal och kommer till
ett riktigt vasst anfall.

19.20 s blir Andreas F ensam med malvakten men lyckas inte att fa in den bakom malis.

Sammanfattning av perioden. Blev latt dverraskad av Lerum da de faktiskt satte upp en otroligt
hdg press, hogt tempo och dven ett hdgt fysiskt spel. De tog oss pa sangen de forsta tre minuterna
innan vi vaknade till och faktiskt tog tag i takt pinnen. N&r vi vél gor det sd tvingar vi Lerum att dra
pa sig tva utvisningar och vi har dessutom en otroligt bra utdelning pa vara skott de forsta 10min.
Spelmaéssigt s& gér vi det bra i alla kedjor denna period. Det som kan ndmnas &r att jag tycker att
andra kedjan i slutet pa perioden kanske &r lite for sjalviska att komma till avslut istéllet for att ta
en extra pass och sa blir malet mer dppet. Nu kommer det skott pa tackande Lerum spelare och
kontringarna kommer da direkt. Vi gér &nd3 ett kollektivt bra jobb med att jobba tillbaka och
avstyra anfallen innan de blir riktigt farliga. Ett av Lerums mal tappar vi markering p& en gubbe
och detta &r inte bra. Det andra malet som Lerum gér &r otagbart och snyggt placerat och
maskerat.

Lerum lyckades att hamra pa 9 skott pa Rasmus som raddade 78%. Vi hade hela 14 skott mot
deras kasse och utdelningen blev 36%. Man skall komma ihag att pa de forsta sju skotten sa vart
utdelningen pa 57% vilket &r otroligt bra.

Period 2:

Forsta fem s& béljar matchen pd. Lerum ténker absolut inte tappa matchen och de jobbar p3 bra.
Inget av lagen kommer till avslut alls och det ar lite mer hawaii nu.

6.05 s& kommer dd Lerum med ett riktigt vasst avslut men vi lyckas radda denna. Det vart rorigt
framfér mal och Rasmus I1&g ner.

6.20 sa far Lerum frislag och de gér en dundertabbe da han som skall peta pa bollen gér det men
alla andra springer dérifran. Darrell snor bollen och driver mot deras mal och tar avslut. Tyvarr sd
missar han malet.

6.37 6-2 av Oscar - Darrell
7.21 s& dundrar férsta kedjan in och far till en vass chans
8.00 3terigen s& skapar forsta kedjan ett anfall som sd néra &r pa att bli mal.

8.12 7-2 av John - Karlsson (kan ndmnas att John nu tagit Rolof’s plats dd han tydligen har jour
och stod vid sidan av och pratade i telefonen.)

9.53 8-2 Jocke - Oscar. Lerum slarvar med passningarna och vi snor dessa och skjuter. 100%
utdelning pd vara avslut nu.

9.53 sa tar nu da Lerum Time-out. Man maste fa tag i oss pa ndgot sétt.

Mellan 5-10 Lerum &r fortsatt hungriga. De slarvar dock mer antagligen p3 det héga tempot och
pressen som &r just nu. Vi har dock en fantastisk utdelning pa 100% just nu.

10.40 s3 kommer Lerum och de far till ett vasst anfall men vi har stolpen med oss.
12.25 sa slar en Lerum spelare Rasmus pa fingrarna sa det blir en liten paus i matchen.

12.36 9-2 av Emil - Andreas F. Det vart rérigt framfér Lerums mal och de férsoker att rensa bollen
men den gar raka véagen till v8r anfallare och d& &r processen kort.



14.28 s3 satter d& Lerum 9-3. Deras anfallare drev pd Hégerkanten och tog ett riktigt bra avslut
mot kassen som satt i bortre stolpen. Snyggt.

Mellan 10-15 Lerum gnetar pa men vi &r klart battre &n dem. Vi jobbar stenhart i forsvaret och alla
bidrar till att jobba hem och ta tillbaka bollen nar vi har tappat den.

17.26 s& aker vi pa forsta 2min och det &r Max som aker pa slag. Han fick sitta bredvid oss i seket.
Erbjéd honom kaffe o kaka men han ville tydligen inte ha nagot.

Sammanfattning av denna period. Forsta fem sd &r det Hawaii och inget av lagen far ett endaste
skott pa kasse. Efter det sa borjar vi aterigen att komma och ta dver mer o mer. Lerum gor klart
fler misstag i sina passningar nu och jag misstanker att det ar tempot som har gjort att skarpan
tappas. Det som sl&r mig i denna period &r hur jékla bra ©hman och Max jobbar pa i forsvaret och
hur bra @ven kedjorna jobbar med att hamta tillbaka bollen innan Lerums anfall hinner bli riktigt
farliga. Det &r ocksd bra att se att dven tredje kedjan producerar mal

Vi hade endast 6 skott mot var kasse och Rasmus raddade 83%. Vi hade 7 skott mot deras kasse
och utdelningen blev hela 57% (otroligt bra siffra maste jag saga)

Period 3

Runt 1.49 s3 schablar Lerum igen och det ger Andreas en gratis chans ensam for andra gangen
med malis. Tyvarr sa missar han chansen.

3.45 s kommer Lerum med ett riktigt bra anfall med tv& vassa avslut. Rasmus &r dock vaken och
lyckas att radda oss.

Férsta fem sa har bagge lagen lika manga chanser. Dock sa har vi mest bollinnehav.

6.20 10-3 av Patrik F. Ett frislag som Patrik drar in fr@n Vénstra kanten menat som en pass till
Emil. Bollen tar dock pd en lerum spelare och g&r raka vagen in i mal.

7.58 Skam den som ger sig. Lerum kommer igen i ett vasst anfall men Rasmus gor en kalas
raddning igen.

Runt 8.40 s& far Karlsson bollen passar till Bergstrand som passar tillbaka. Tyvarr sa blev det ingen
traff p& malet men ett bra anfall.

Mellan 5-10 s har vi tagit 6ver de vassa anfallen och vi pressar Lerum hart. De ganger de far
chansen till uppspel sa bryter vi 8 av 10ggr deras anfall och kontrar.

11.54 11-3 av Oscar - Patrik F
13.49 12-3 av Darrell - Oscar

15.01 s3 satter Lerum 12-4. Ett skott fran halva planen i vild chansning och studsen tar precis
innan Rasmus o in mellan hans ben.

Mellan 10-15. Lerum har inte alls lagt fokus pa@ annat &n att férséka att fa till spelet och avsluten.
Trodde att de skulle bli deppiga och lagga fokus fel men de kdampar otroligt bra. Det béljar lite men
vi har valdigt bra kontroll pd Lerums anfall.

15.37 sa springer olyckligtvis en Lerum spelare in i Rasmus och han utgar och Daniel far komma
in. Ingen drémsituation att komma in i slutet pa tredje nar man inte har varmt pa.

16.27 12-5 ett riktigt snyggt mal av Lerum och vi tar inte markering och da blir det ett 6ppet mal
att peta in bollen i.



16.39 13-5 av Kim ensam. Kim har bytt ut Joakim i tredje och har gér han en kalas brytning driver
pd Hoger kanten in och tar ett hutlést hort slagskott som letar sig in i bortre krysset.

18.36 14-5 av John - Bergstrand. Ett klapp klapp anfall dar de flesta vart inblandade i.

Sammanfattning for denna period. Lerum k&mpar fram till de sista tvd minuterna och de skall de
ha en elloge for. Vi gor ett riktigt bra jobb med att styra av anfall och att spela runt bollen s att
Lerum bara stundtals kan std och avvakta i forsvar. Kul att se att tredje kedjan nu gér tre mal i
denna perioden.

Vi hade 9 skott mot var kasse och Rasmus/Daniel raddade 78%. Vi hade 10 avslut och
utdelningen var nu 50% vilket far betecknas som riktigt bra igen.

Sammanfattning:

Match nummer 16 mot Lerum. Det bérjar dra ihop sig och innan denna matchen s &r det enbart 7
matcher kvar av serien och alla matcher ar nu viktiga om vi skall klara serie ledningen.

Vi vinner matchen med 14-5 och det &r rekord fér oss med antalet gjorda mal under en match pa
hela denna sdsong. Vi hade en utdelning pa vara skott pd 48% vilket &r riktigt bra jobbat.

Var nu Lerum sa daliga eller vart vi omanskliga?

Jag vill ge Lerum en eloge da de hade ett riktigt bra fokus under hela matchen och de tappade inte
detta forran de sista tva minuterna. Lerum tog oss lite pd sangen de férsta tre minuterna med att

ha ett bra tempo, snabbt passningsspel och riktigt bra tryck mot vara bollinnehavare. Detta gjorde
ocksa att de slarvade mer i andra och tredje och jag misstanker att de var tréttheten som satte in.

Vi var vann rattvist aven om siffrorna kanske vart lite stora. En del av detta ar naturligtvis att vi
hade flyt med att faktiskt ha en otroligt hég utdelning p& vara skott. De vart placerade s3 att deras
malvakt inte hade mycket till chans.

Om man ser till spelet sd skulle jag sdga foljande

Férsta kedjan: Gar som pa réls och har fatt till ett riktigt bra passningsspel och utmanar under
langre sekvenser motstandarna

Andra kedjan. Bérijar riktigt bra men nar poangen bérjar att bli till var favér sd borjar man ta tidiga
skott in i tack istallet for att passa till medspelare som har battre ldge. Detta leder till kontringar
och har m3ste jag sdga att kedjan gor ett bra jobb med att jobba tillbaka bollen. De &ndrar spelet
igen i tredje och det blir klart battre. Andreas har det lite tufft p& malfronten med tva bra ldgen
sjalv med malis som inte gar in.

Tredje kedjan. Goér idag 6 mal och det &r kul att se att denna kedjan fann varandra idag och
skapade en hel del tryck. Det var en pigg Darrell vi fick se och aven Oscar, Kim och Joakim.

Backsidan da. Bast idag vart Ohman och Max. Max tog ett antal bra brytningar genom att helt klart
ligga pa rétt sida om sin motstandare. Ovriga backar gjorde ocksa ett bra jobb idag och vi téckte
skott féreddmligt och vi vart snabba pd att uppvakta vara motstandare nar de kom i anfall.

Sedan kan jag meddela att Rasmus hade en raddningsprocent pa 79% vilket &r bra.

Eder allas E.V.H



