1/2 2015 H3 Alvstranden - IBF Géteborg

Period 1:

3.16 1-0 av Karlsson - Rolof

Forsta fem vi &ger mest boll och far till bra spel.

6.22 s& kommer tredje kedjan till ett riktigt bra lage med 2 mot 1 men vi missar malet.

6.43 2-0 av John - Oscar. Oscar kommer rusande pa hdger kanten men istéllet for att skjuta sd
passar han John.

7.00 s8 gor vi en Jonte en felpass i gapet av planen dar det stdr en IBF spelare som tjur rusar mot
vart mal. Jocke L lyckas dock hinna upp och avvérija i sista sekunden.

7.44 3-0 av Bergstrand - Rolof

Mellan 5-10, IBF far knappt chans till anfall eller skott. De har hitills enbart ett skott mot var kasse.
Vi avvdpnar dem snabbt och de felpassar stort.

12.46 4-0 av Emil - Patrik F

Mellan 10-15 s& har vi bérjat att sldppa in IBF en del och de skapar en del anfall och skott pa var
kasse. Véldigt onddigt kan jag tycka d& vi har &gt hittills.

16.13 s sitter dd 4-1 och vi gor ett riktigt daligt férsvarsspel hér.
17.18 5-1 av Emil - Max. Max passar snyggt till Emil som satter bollen upp i krysset.
19.14 6-1 av Jonte - Rolof

Sammanfattning av perioden. Vi &ger matchen i princip helt och det &r inte s3 konstigt d& IBF
enbart har 8 man att tillgd. I o med att vi &ger ganska l&tt sd bérjar vi ocksd att bli lite nonchalanta
och vi slapper trots allt in en balja och 7 skott fran IBF. Detta hade kunnat vara 0 mal och kanske
2 skott om vi hade haft mer fokus. Dock sa gér vi bra anfallsspel och vi spelar runt snyggt och vi
far till bade ett antal skott och mal.

IBF lyckades att hamra pd 7 skott p& Rasmus som rdddade 86%. Vi hade 11 skott mot deras kasse
och utdelningen blev 55%

Period 2:
4.46 7-1 av Patrik F — Emil. Ett lyckat frislag

Forsta fem sa har vi bollen pd deras planhalva hela tiden. Vi bollar runt snyggt och IBF kan bara
std i forsvar och titta pa. Vi har ett antal lagen men var precision mindre bra i avsluten.

6.02 8-1 av Emil - Patrik F. Patrik tar ner bollen pd véansterkanten och hittar en diagonalare till en
fri Emil pa héger kanten. Oppet mal och Emil missar inte detta.

9.24 Jocke L skjuter och hittar en lucka mellan malvaktens ben. Tyvérr sd tar den antagligen pa
tdrna och vinklas sakta ut utanfor stolpen. Hade varit ett snyggt mal annars.

9.43 9-1 av Karlsson - Rolof



Mellan 5-10. Vi har en massa lagen och det bérjar bli lite mer nonchalans da allt fler vill ligga hogt
och ta avslut for mal istallet for att spela runt och fa till de ldgen som faktiskt ger mal.

11.59 10-1 av Oscar - Darrell

13.34 10-2 Ett skott som kommer fran halva planen som vi inte alls tiacker ut och Rasmus &r
antagligen lite skymd och den trillar dit. Hade vi haft en anfallare som tog markering s& hade inte
detta skott kommit fram pa malet.

14.38 Skogstrom har boll bakom IBF’s mal och hittar en fri Emil som skjuter p% en 6ppen lucka. Nu
gér IBF’s malvakt en riktig kalas raddning.

Mellan 10-15 ser ut som forra fem
16.05 Darrell kommer pa avslut med ett klockrent skott i ribban och ut.

17.26 11-2 av Karlsson - Jocke L. Ett skott frdn Karlsson som igentligen vart en pass och drog pa
Bergstrands ben och in.

Sammanfattning av denna period. Vi gar helt klart inte for fullt och i o fér sig sa behdvs inte det.
Motstandet &r daligt och det &r klart att IBF inte klarar av att springa mer da de inte skulle ta sig
igenom matchen om de gjorde det. Tycker dock inte om att vi blir lite nonchalanta i vart spel och
jag gillar inte heller att det blir en hunger efter att alla skall géra mal. Vi &r ett lag och da &r det
totalt ointressant att alla maste géra mal. Om man ser till antalet skott vi hade s& borde vi ha
pressat in fler mal i denna period. Men om man bérjar franga sitt spel och fler som inte &r vana att
ta avsluten skjuter s3 blir det inte fler.

Vi hade endast 4 skott mot var kasse och Rasmus réaddade 75%. Vi hade hela 15 skott mot deras
kasse och utdelningen blev endast 33% (inte ldgt men med tanke pd motstadndet s3 var det
faktiskt ingen bra siffra)

Period 3
0.40 IBF kommer i ett jatte anfall och det ar tur att Rasmus ar vaken.
3.22 s& kommer dagens férsta 2min och det ar Patrik F som aker pa slag.

Vi gor ett riktigt bra BP och vi haller ute IBF till den graden att de inte far till ett endaste skott mot
o
var kasse.

11.47 12-2 av Oscar - Darrell

12.43 13-2 av Rolof - Karlsson

17.41 14-2 av Emil - Max

18.22 14-3 Ett frislag som IBF hade och vi stod mest och tittade p& meddans de drog pa hér.

Sammanfattning fér denna period ar att vi jobbar klart sémre som lag. Nonchalansen ar alldeles for
stor och vi har tva backar som samtidigt i ndstan ett helt byte agerar forwards. Antagligen i ivern
att fa géra mal. Vi slapper i och med detta in IBF att géra hela 11 avslut mot var kasse nar de
igentligen inte skulle ha fler &n kanske 4. Kan forstd att det &r svart att hdlla fokus p& en match
med denna typ av motstdnd. Dock s& tror jag att det &r viktigt att halla uppe tempo och sitt spel.

Vi hade 11 skott mot var kasse och Rasmus raddade 91%. Bra jobbat! Vi hade aterigen 15 avslut
men utdelningen var nu enbart 20% vilket far betecknas som daligt i mina 6gon.



Sammanfattning:

Match nummer 14 mot IBF Goéteborg. IBF Goéteborg ligger sist i tabellen med enbart en vunnen
match.

N&r det blev klart att IBF Géteborg enbart hade ménstrat 8 man till denna match sa inser nog alla
att det inte skall bli en match dar vi bér tappa poang. Dock sa &r alltid risken med denna typ av
matcher att hgmod och nonchalans satter in och gér det extra nervpirrigt.

Man kan séga att vi gor tva OK perioder men sedan s8 kommer hégmod och nonchalans in pa ett
satt som jag mer tycker &r destruktivt. Nar man leder hyfsat stort s& gar det troll i spelare och d&
vill alla komma med i malprotokollet. Nar bégge backar bérjar spela forward i ett helt byte s8 ar
det ju ett fatalt fel.

Vi har nu haft ndgra lattare matcher och vi har inte gatt for fullt. Vi har tagit ledning hyfsat stort
och borjar loja runt. Redan nasta vecka skall vi méta Ale som &r trea och vi har haft loj matcher
och skall da stélla om till ett snabbare spel. Det &r inte alls till vr fordel att sumpa chansen till att
dva pa ett snabbt passningsspel.

Nu har jag varit kritiskt men jag skall ocksd ge positivt kritik. Forsta perioden sa anser jag att vi
faktiskt spelar runt och skapar bra chanser. Vi tar snabbt ledningen och vi far bra utdelning. Det
endaste man skulle kunna saga har ar att tempot skulle vart ett snapp hégre.

Aven andre perioden vart OK. Det ar framforallt tredje som inte vart ok alls. Dessutom s3 anser jag
inte att man skall ta fram boll o0 mindre mal och spela fotboll mellan halvlekarna. Detta &r
nonchalans och skickar signaler till andra laget som jag tycker man kan hélla sig ifran. Fokus
istallet pa att ta fler mal och éka malskillnaden som kan bli viktig i slutet pa serien. Vi skulle ha
vunnit med 20-1 om vi hade haft fokus och fatt hela 19mal i skillnad. Det hade varit ndgot det.

Om jag skall namna nagra spelare idag s blir det féljande
Max: Gjorde ett antal ingripande for att avstyra anfall som kunde blivit farliga.

Patrik F: Vart pd hugget i dag. Hittade en hel del bra passningar och gjorde en del avancerade
dragningar.

Pontus: Fick ocks3 till en del dragningar och byggde bra p& anfall genom att placera sig bra for att
fa passningar.

Sedan kan jag meddela att Rasmus hade en raddningsprocent pd 86% vilket &r véldigt bra.
V&r utdelning p& vara skott vart 34%

Eder allas E.V.H



