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Valkomna till Falun och Liugnets skridskobana !

DALA ACTIVE SKATERS och SVENSKA SKRIDSKOFORBUNDET

hélsar alla skridskovidnner vidlkomna till Ungdoms-SM pa skridsko 2018. Vi
hoppas fé bjuda Er pa en hérlig skridskohelg med fint vintervdder och Dalar-
nas bésta skridskois. Lugnets skridskobana har tillkommit i samarbete mellan
var klubb, Falu kommun, Dalarnas idrottsférbund och Svenska Skridskofor-
bundet. Genom Idrottslyftet har vi tillsammans uppgraderat och omvandlat
Lugnets friidrottsbana till en aret-runt-anldggning med skridskodkning vin-
tertid. Vi har tva banor; en tévlingsbana pé 333,33 m och en motionsbana pé
400 m. Belysning har installerats, sa att banan é&r tillgidnglig &ven pa kvallar.
Friidrottens mélbyggnad blir vintertid véar klubbstuga och skridskoforrad.

Genom ett gott och nédra samarbete med vaktméstare, elektriker och arbetsle-
dare pa Lugnet kan skridskobanan iordningstéllas och underhéllas av den per-
sonal som har ansvaret for bandybanan, ishallen och ishallstiltet. Vara med-
lemmar svarar for ménga timmars ideellt arbete med olika for— och efterarbe-
ten samt snoskottning, rdjning och allt som har med banans funktioner och
tavling/traning att gora.

Dala Active Skaters har triningar pa banan mandag, onsdag och fredag 18-20
samt sondag 10-12. Barn— och ungdomstréning dger rum onsdagar och son-
dagar. Vi har prova-pa— och skolskridsko, skridskokélkar for handikappade,
nybdrjarkurser och pensionérsskridsko. Dala Active Skaters ar klubben med
gliiid!



Funktionarer vid USM:

Utsedda av forbundet:

Skridskoforbundets representant: Mikael Eriksson (ordf)
Skiljedomare: John Cargill-Ek och Mattias Falk

Under utbildning {or d:o: Bjorn Thornqvist

Starter: Ake Falk och Bengt Ohlsson

Prisutdelare: Mikael Eriksson, Svenska Skridskoforbundet

Utsedda av Dala Active Skaters:

Tavlingsledare och Information: Daniels Sven Olsson
Virdar: Anna Fondelius, Esther van Vliet TIVI b ‘
Tidtagare: Olle Eriksson, Ralf Hartings, Jorgen Fonde- SR —
lius, Anna Fondelius

Eltidtagning: Pér Ryman, Craig Thomas
Varvriaknare: Gunde Hjalmarsson, Ulf Hellstrom
Sekretariat: Majvor Olsson, Maria Ryman
Banfunktionidrer och kurvdomare: Gunnar Pettersson Peter Olsson, Thomas
Plahn

Speaker: Hans-Olof Sundin

Bénkpersonal: Barbro Eriksson , Hakan Eriksson
Sjukvardsansvarig: Esther van Vliet
Vaktmasterihjdlp: Karl-Henrik Naarttijarvi

Invigning av USM lordag 10 feb 2018 kl. 12.40
Invigningstalare: Landshoévding Ylva Thorn

Deltagande klubbar:  Motala AIF, Sundsvalls SK, SK Trollhittan,
Hagastroms SK, Sédermalms IK, IF Thor
SK Pollux, Karlstad SK, Dala Active Skaters

TACK till Skridskoforbundets och Dala Actives samarbetspartners
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https://www.ica.se/butiker/maxi/falun/maxi-ica-stormarknad-falun-12310/start/

12.20
12.40

Ungdoms-SM pa skridsko 2018

Tidsprogram lérdag 10 feb 2018:

Lagledarmote i Bandyhuset
Invigning av USM 2018 pa Lugnets skridskobana

Intag pa skridskor, DAS-medlemmar med flaggor i tdten och samtliga
deltagare i tavlingen, klubbvis med ev. klubbflaggor eller vimplar.

Invigningstal av Dalarnas landshovding Ylva Thorn.

Nationalsang.

Akning ett varv runt banan med flaggor i titen.
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Istraning/uppvarmning

Ispreparering

Tavlingsstart — Faluloppet nationell tavling 500 m
F/P8-12 500m 5 par

USM startar dag 1: 500 m
F13-14 500 m 2 par

P13-14 500 m 5 par

F 15-16 500 m 3 par

P 15-16 500 m 3 par
Extralopp senior, veteran 500 m
Senior 500 m 1 par
Veteran 500 m 1 par

Ispreparering 15 min + flytt av start
Faluloppet nationell tavling 300 m
F/P 812 300m 5 par

Flytt av start. USM fortsatter: 1500 m
F13-14 1500 m 2 par
P13-14 1500 m 5 par

F 15-16 1500 m 3 par
P 15-16 1500 m 3 par
Extralopp, senior, veteran 1500 m
Senior 1500 m 1 par
Veteran 1500 m 1 par

Tavling avslutad dag 1

Skridskobuffé+ prisutdelning pa Scandic Hotell Lugnet
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Ungdoms-SM pa skridsko 2018
Tidsprogram sondag 11 feb 2018:

Istrdning/uppvarmning
Ispreparering och Lagledarmote i Bandyhuset

Tavlingsstart dag 2: USM 1000 m
F 15-16 1000 m 3 par
P 15-16 1000 m 3 par
F13-14 1000 m 2 par
P13-14 1000 m 5 par

Faluloppet nationell tavling 1000 m
F/P8-12 1000 m 5 par

Extralopp, senior, veteran 1000 m

Senior 1000 m 1 par
Veteran 1000 m 1 par

Ispreparering ca 15 min

USM 3000 m
F 15-16 3000 m 3 par
P 15-16 3000 m 3 par

Ispreparering ca 15 min

Faluloppet nationell tavling 300 m
F/P 812 300m 5 par

Extralopp, senior, veteran 3000 m
Senior 3000 m 1 par
Veteran 3000 m 1 par
USM — Stafett 3 x 1000 m

F13-16 3x 1000 m 1 par
P13-16 3x1000m 2 par

Tavling avslutad dag 2

Prisutdelning i Bandyhuset



= Start 5(?0 m,

Lugnets skridskobana ar 333,33 m ldng. Det betyder att man startar pa bortre langsidan
pa 500 och 1500 m och vid malet pa 1000 och 3000 m samt stafett 3 x 1000 m. 300 m
startar 33,33 m bakom mallinjen men malet &r det samma p4 alla lopp. Banrekordet in-
nehas av David Andersson, Trollhéttan pa 38,17 (500 m) och 1.15,92 (1000 m). P4 dam-
sidan har Hanna van der Poel rekorden med 45,31 respektive 1.32,51.



Anmalda till USM pa skridsko i Falun 10-11 feb 2018

F 13-14

26 Nadine Allard

30 Alva Winroth

31 Disa Arnell

32 Vinnie Hjelm

P 13-14

1 Ludvig Nylén

9 Anton Soderberg

10 Isac Forslund

11 Nils Olofsson

12 Sebastian Forsmark
24 Lukas Gulla

25 Kaspar Norberg

27 Simon Jeppsson

38 Gustav Sjostedt Eriksson
F 15-16

2 Tina Svensson

3 Emma Akesson

7 Clara Forslund

28 Elin Eriksson

33 Sonja Palm

34 Tova Astrom

P 15-16

8 Emil Klockar

16 Albin Ekensskér

17 Arvid Karlingsjo

18 Fredrik Brander

39 David Lonnberg
Stafett 3 x 1000 m F 13-16
35 Hagastroms SK lag 1
Stafett 3 x 1000 m P 13-16
14 Sundsvalls SK lag 1
19 SK Trollhéttan
Faluloppet, nationell tivling:

F-8 5 Selma Fondelius
P-8 41 Olle Ryman
P10 6 Sammi van Vliet
F11 4 Tilde Fondelius

40 Felicia Nilsson
P 11-12 13 Hugo Klockar

20 Theodor Moberg
29 Anton Eriksson
42 Albin Soderberg
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Hagastroms SK lag 2

Sundsvalls SK lag 2
Sédermalms IK
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SK Pollux

Sundsvalls Skridskoklubb
Skridskoklubben Trollhédttan
Hagastroms SK

2005 hosten  Sundsvalls SK
Extralopp for senior och veteranklasser



Invigning av Sprint-SM 2013 —a

Dala Active Skaters akare 2018 (nedan)

- _—

-
David Andersson och Hampus Larsson vid Sprint-SM 2013
L]




