
 

 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

INBJUDAN 
Vikingloppet 2024 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Plats ABB Arena Syd, Västerås 
Datum 20 – 21 januari 2024 
Tider 20 januari 

Lagledarmöte 13:45 
Träningstid från 14:00 med avbrott för spolning 
Första start 15:00 

  
 21 januari 
 Träningstid från 08:00 med avbrott för spolning 

Första start 9:00 
Tävling slut senast 15:00 

  



 

 
 
 

 

 

 

Klassindelning  
  
 Vikingloppet 

P/F -10 år    2012 07 01 och yngre  
P/F Junior D (11–12 år)  2010 07 01 till 2012 06 30  

 P/F Junior C (13–14 år)  2008 07 01 till 2010 06 30  
 P/F Junior B (15–16 år)  2006 07 01 till 2008 06 30  
 H/D Junior A   2004 07 01 och äldre 
 
Lördag 

Klass   Distanser 
F/P -10år   300m, 500m 
F/P Junior D   500m, 1000m 
F/P Junior C   500m, 1000m 
F/P Junior B   500m, 1500m 

 H/D Junior A, senior, veteran 500m, 3000m 
Söndag  

Klass   Distanser 
F/P -10år   300m, 500m 
F/P Junior D   300m, 500m 
F/P Junior C   500m, 1500m 
F/P Junior B   1000m, 3000m 

 H/D Junior A, senior, veteran 1000m, 1500m 
 
Kiosk  

Pollux anordnar kiosk finns vid banan båda dagarna. Här kommer det att finnas 
bland annat toast, korv med bröd, fika och godis. 

 
Banan   

Banan är en konstfrusen bana i en inomhushall avsedd för bandy. Innerbanan 
har 23m radie och är därmed snävare än en vanlig 400m bana. Avståndet 
mellan toppen på kurvan och väggen i hallen är cirka 10m. Väggen har inga 
fast monterade skydd utan vi kommer att använda lösa skyddskuddar och 
komplettera med mjuka isolerbalar. Skydden kommer framför allt vara 
placerade från toppen på kurvan och ut längs halva långsidan samt vid andra 
farliga ställen.  

 
Kommunikation 

Inbjudan till WhatsApp-grupp kommer att skickas ut via mail till samtliga 
lagledare som har anmält sig innan sista anmälningsdag 13/1-24.  
All kommunikation från tävlingsledningen kommer att skickas ut till lagledare via 
WhatsApp. Alla strykningar efter 18:00 18/1-24 sker via WhatsApp. 
Vid problem att ansluta till WhatsApp-gruppen, kontakta SK Pollux.  

  
 Under tävlingen kommer info om nästa start samt övrig information presenteras 

på storbildsskärm inne i arenan.  



 

 
 
 

 

 

 

Anmälan  
Anmälan av tävlande sker via länk:  
https://forms.gle/Ah5wX2GCYBjhgADFA 
 
Anmälan av lagledare (Max 2/klubb för snabb kommunikation) via länk: 
https://forms.gle/X36Sb3uVS6PAGWBL7 
 
Sista anmälningsdag för tävling 13/1-24 

 Vid anmälan efter 13/1-24 eller via annat sätt än via länk tillkommer en 
extraavgift på 50% av startavgiften/åkare.  

 
Anmälningsavgift 
 Upp till 10år: 250kr, klass 11–12 till veteran: 400 kr 
 Betalning sker till SK Pollux bankgiro 5005-1192 i samband med anmälan. 

Ange namn och klubb vid betalning. 
 
Lottning  

Deltagarlista kommer publiceras på skpollux.se den 15/1-24 samt skickas till 
lagledare via WhatsApp.  
 
Lottning påbörjas torsdag kväll 18/1-24 och publiceras så fort den är klar på 
skpollux.se samt skickas till lagledare via WhatsApp. Avanmälan efter 18:00 
18/1-24 ger inte startavgift tillbaka.  

 
Dag 1: Lottning sker klassvis med sidningsgrupper om max 6 åkare och minst 
3 åkare baserat på säsongsbästa. Vid deltagarantal under 6 åkare, sker ingen 
sidning. Ungdomar i klasserna, upp -10 år till och med senior går i den klass 
som den tillhör åldersmässigt. Junior, senior och veteran skapar en 
lottningsgrupp som delas in i sidningsgrupper.  
 
Dag 2: Lottning sker med sidningsgrupper om max 6 åkare och minst 3 åkare 
baserat på resultat från dag 1. Vid deltagarantal under 6 åkare, sker ingen 
sidning. 
 
Klass och säsongsbästa tas från speedskatingresults.com med tidsspannet  
1/7-22 till 18/1-24.  

 
  

https://forms.gle/Ah5wX2GCYBjhgADFA
https://forms.gle/X36Sb3uVS6PAGWBL7


 

 
 
 

 

 

 

Viking Race  
Vikingloppet kommer att vara underlaget för representation vid Viking Race i 
Heerenveen 8-9 mars 2024.  
 
Sverige har fått följande kvotplatser till tävlingen: 
  Tjejer Killar 

C1 2* 2* 

C2 2* 2* 

B1 2* 2* 

B2 2* 2* 

*Kvaltid till tävlingen är 55s på 500m 

 
Prestation vid Vikingloppet i Västerås kommer att ligga till grund för uttagning till 
Viking Race förutsatt att kvaltiden är gjord. Uttagningen görs av SK Pollux.  
 
I det fall inte två åkare finns med i startfältet på Vikingloppet kommer 
reservlistan gås igenom. Reservlistan är för de som inte kan delta på 
Vikingloppet och går att anmäla sig till via länk: 
https://forms.gle/CJ8aRSMtRcragc9R6 
 
Vid eventuell uttagning av de i reservlistan görs rankning på säsongsbästa för 
säsongen 2022/2023 samt säsongen 2023/2024 fram till och med 21/1-24. 
Rankingen kommer att göras på skridskopoäng över de distanserna som 
kommer att genomföras på Viking Race.  
 
Den slutgiltiga uttagningen kommer att kommuniceras till berörda klubbar samt 
publiceras på skpollux.se den 5/2-24. 
 
Mer information gällande Viking Race kommer att publiceras på skpollux.se 
inom kort.  

 
Frågor 

Frågor gällande Vikingloppet besvaras på telefon/SMS 070-759 63 38 samt 
mail skridsko@skpollux.se 
 
Frågor gällande Viking Race besvaras via mail till skridsko@skpollux.se 
 

https://forms.gle/CJ8aRSMtRcragc9R6

