
 
Redovisa rätt 
Verksamheten ska vara förrapporterad då den redovisas för statsbidrag. SISU 
Idrottsutbildarna kan av andra skäl och med annan finansiering genomföra 
verksamhet, som inte rapportas för statsbidraget. Det kan exempelvis vara 
verksamhet inom skolans ram eller andra utbildningsuppdrag inom idrotten. 
 
Personnummer 
På närvarolistan för lärgrupp, kurs och utvecklingsarbete ska personnummer (tio 
siffror) och namn anges för att säkerställa att skattemedel används på det sätt som 
avsetts. Deltagarens samtycke krävs inte då uppgifterna är nödvändiga i samband 
med vår myndighetsutövning. 
 
Utbildningstimme 
Utbildningstimmen utgör grunden för lärgrupp, kurs, föreläsning och 
utvecklingsarbete, men är olika värd beroende på vilken verksamhetsform som 
används. En utbildningstimme är 45 minuter. För att vara bidragsberättigad ska 
aktiviteten bestå av minst tre deltagare och omfatta minst en utbildningstimme. 
 

Våra fem verksamhetsområden 
Inom SISU Idrottsutbildarna finns följande verksamhetsformer inom ramen för den 
rapporterbara statsbidragsberättigade verksamheten: 
• Lärgrupp 
• Kurs 
• Föreläsning 
• Process-/utvecklingsarbete 
• Kulturprogram exklusive föreläsning 
 

Lärgrupp 
En lärgrupp kan jämföras med studiecirkeln. Metodiken är självlärande grupper, där 
initiativ och planering görs av gruppen.  
 
För att räknas som en lärgrupp ska följande uppfyllas: 
• Det ska finnas en inriktning/ett tema och en plan som inkluderar en 
tidsplanering.. 
• Minst tre deltagare inklusive lärgruppsledaren ska delta. 
• Lärgruppen ska pågå minst en utbildningstimme. 
Studiebesök/expertmedverkan/samverkan med annan lärgrupp kan tillföra lärgruppen 
värdefull kunskap och vidga perspektiven. 
 
 
Lärgrupp på distans 
Lärgrupper kan bedrivas helt eller delvis på distans och då gäller samma grundregler 
som för vanliga lärgrupper. Kravet är att man varit uppkopplad i det ”virtuella 
klassrummet”. Är distansinslagen betydelsefulla för studierna kan lärgrupp 



rapporteras som ”distanslärgrupp” även om mindre än 50 procent av tiden 
genomförts på distans. 
 
Ej rapporteringsbar verksamhet 
Ingen utövande idrottsverksamhet eller reguljär föreningsverksamhet kan godkännas 
som rapporteringsbar för statsbidrag. 
 

Kurs 
För att räknas som kurs ska följande uppfyllas: 
• Det ska finnas en inriktning och ett uttalat utbildningsmål. 
• Kursen ska ha en fastställd kurs- och timplan som består av minst tre 
utbildningstimmar. 
• Det ska finnas en av SISU Idrottsutbildarna godkänd utbildare. 
• Kursen ska ha minst tre deltagare (exklusive utbildaren). 
 
Ej rapporteringsbart 
Kurser som är SF:s egna tränar- och ledarutbildningar, som ligger inom ramen för 
förbundets utbildningsstrategier är inte rapporteringsbara. 
 

Föreläsning 
För att räknas som föreläsning ska följande uppfyllas: 
• Föreläsningen ska vara en enskild företeelse. 
• Det ska finnas en inriktning/ett tema. 
• Det ska finnas en av SISU Idrottsutbildarna godkänd föreläsare/expert. 
• Föreläsningen ska ha minst tio deltagare exklusive föreläsaren. 
• Föreläsningen ska pågå minst en utbildningstimme. 
 

Processarbete 
Verksamhetsformen process-/utvecklingsarbete syftar till att vara en resurs som 
stärker organisation, struktur och utveckling av styrdokument. Arbetet är främst riktat 
till organisationsledare. 
 
För att räknas som process-/utvecklingsarbete ska följande uppfyllas: 
• Det ska finnas en inriktning som syftar till att stärka och vitalisera aktiviteter och 
verksamheter i föreningen/organisationen. 
• Ett processarbete ska vara avgränsat i tid. 
• Arbetet/processen ska utmynna i någon form av dokumentation/ handlingsplan. 
• Det ska finnas en utbildad processledare, godkänd av SISU Idrottsutbildarna, som 
leder utvecklingsarbetet. 
• Processledaren ska inte vara från den egna föreningen. 
• Minst tre deltagare, exklusive processledaren, ska delta. 
 

Kulturprogram exklusive föreläsning 
Med kulturprogram avses teater, sång, musik, dans, dramatisk framställning, 
filmvisning eller utställning som framförs eller visas för publik. Programmen ska ha en 
sådan utformning i tid och rum att de bidrar till att skapa delaktighet, upplevelse och 



eftertanke. Ett kulturprogram som rapporteras för statsbidrag ska pågå minst i 30 
minuter. Kulturprogram genomförs vid ett givet tillfälle och med alla deltagare fysiskt 
närvarande. Kulturprogram kan inte ges på distans. 
SISU Idrottsutbildarnas roll som anordnare av ett kulturprogram ska tydligt framgå vid 
inbjudan till och genomförande av varje program.  
Ett kulturprogram kan innehålla flera inslag med olika medverkande. Ett 
sammanhållet program som vänder sig till samma publik redovisas som ett program 
även om det finns flera medverkande eller fler kulturformer i det. Utställning kan 
endast rapporteras en gång per plats den visas, oavsett visningstidens längd. 
 

Var drar vi gränsen 
Det bidrag som staten delar ut till vår verksamhet är inte ett allmänt verksamhets- 
eller organisationsstöd för föreningen. Därför är det viktigt att dra en klar och tydlig 
gräns mellan vad som kan rapporteras som statsbidragsberättigad verksamhet. 
 
Var går gränsen mellan "studier" och "utövande av idrott"? 
Följande gäller: en rapporteringsbar verksamhet har kunskapsinhämtande som tydlig 
bas. Planerings- och idéarbete inför ett arrangemang, där kunskapsinhämtande är en 
tydlig bas, är ett exempel på statsbidragsberättigad verksamhet. Traditionella 
aktiviteter inom föreningslivet, som årsmöten/stämmor, styrelsemöten eller 
valberedningsarbete är inte berättigade för bidrag. 
 
Ja! detta är rapporteringsbart 
Verksamhet med kunskapsinhämtande som tydlig bas, exempelvis 
kompetenshöjande studier inför olika uppdrag. 


