UMEA FLOORBALL FESTIVAL

4-6 OKT2019

Samling i Umea fredag kl 17.00 vid Dragonskolan

- Ingen middag serveras pa skolan pa fredag, dirmed ska alla ha
atit middag innan vi ses i Umea 17.00.

- Medtag eget mellis for att ata innan matchen pa fredagkvall.
T ex frukt, drickyoghurt, macka. Inga bars eller energidrycker.

- Vi ater gemensamt kvillfika efter matchen, det kops in fran
lagkassan.

- Alla 6vriga maltider resterande del av helgen ingar i
deltagarkorten.

SMS-utskick via supertext kommer under helgen om det ir nagon
sarskild info vi vill na ut med.

Packa en "matchvaska” (ryggsack/bag) som tas till matcherna
under helgen. Packa med:

e Innebandyglasogon

e Skor

e Matchsockar (girna tva par)

e matchstall

e vattenflaska

¢ harband/gummiband

e handduk + duschgrejor

e underklader

(Forslag till ovrig packning finns i packlista langre ner)



FREDAG:

Incheckning 17.00 Dragonskolan

Fordldrarna lamnar packning i klassrummet. Ledarna hjalper till
med madrasser och fordelning av sovplatser.

Tjejerna ater sitt mellis innan vi dker till forsta matchen.

Ev. kan det behovas hjdlp av fordldrar att koéra till och ifran
match. Aterkommer om det.

Gemensamt kvillfika

LORDAG:

Lagaktivitet innan och emellan matcher.

SONDAG:

Foridldrarna hjdlps at att stida ur och iordningstilla
klassrummet. Vi dterkommer om tid under helgen, det beror pa
vara matchtider pa séndag.

Utcheckning fran skolan dr dock senast 14.00

Har kommer forslag pa packlista utéver "matchviskan”:

50:- att handla godis/snacks for pa lordag
Luftmadrass, max 80 ca + pump

Kudde, sovsack/tacke

Innetofflor

Ombyte klader, pyjamas, sockar, trosor
GK-overdragstroja (om man har), byxor
Extra handduk

Tandborste, tandkram

Skavsarsplaster, plaster, alvedon/Ipren
Mobil, laddare, ev horlurar

Matcher:
Fredag 19.30 Muskoten 1 GKIBKF07 - Team ThorenGruppen SK
Fredag 21.10 Muskéten 2 Skelleftea IBK - GK IBK F07

Lordag 14.00 Sjofruhallen GKIBK F07 - Robacks IF FO8
Lordag 19.00 Umead Energi Arena Vatten Jabo - GKIBK F07

Sondag: Tid och hall beroende pa placering.



