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Sammanfattning av året 2019:

 Första hela året som Hasse inte varit med. Fem stycken tränare har hållit i träningar och 
matcher. Patrik har tillkommit som ny tränare under hösten.

Alla tränarna har under året gått tränarutbildning i Fotbollsförbundet regi. 
Tränarutbildning C vänder sig till tränare för barn upp till och med 12 år men är också en 
obligatorisk instegsutbildning för alla som vill gå vidare inom Svenska Fotbollförbundets 
utbildningsprogram. 

Under 2019 har det varit två träningar i veckan 

-4 cuper har spelats

-1 “Champions League -kväll” med övernattning på Rosenhill 
       Mycket uppskattat av killarna, detta har stärkt lagkänslan.

30 killar står på pappret som aktiva och ca 20-25 i genomsnitt på träningarna.

Tränarna har märkt en stor positiv skillnad på killarnas utveckling under året. Under 
hösten har spelkvalitén höjts, de har kommit igång bättre och en märkbart jämnare 
kvalité på spelet. Spelsättet har utvecklats. 
Killarna spelar bra med alla, det spelar ingen roll vem man spelar med i laget. I och med 
att lagen har sett olika ut på matcherna har de vant sig vid detta. Att det varit olika 
konstellationer har varit medvetet från tränarnas sida.

Ang matcherna: Tränarna har varit noga med att lagen har varit jämnbra och det finns 
inga “toppningstankar”. De är för unga för det. De som har haft hög träningsnärvaro har 
fått spela mer. Inget fokus på prestation.

Bra träningsnärvaro under året som påverkat matchspelet positivt. Den som har haft 
högst träningsnärvaro har fått ett bonuspris.

Ett samarbete med flickor 07 har inletts under våren med gemensam målvaktsträning för
intresserade. Uppskattat av medverkande!

Alla ledare i Eriksbergs IF har varit på gemensam träff i Falkenberg vilket medfört bättre 
sammanhållning i klubben och lättare för samarbeten lagen emellan.

-Föräldrakommentarer om 2019:

- Det är en juste och kamratlig stämning på plan, inget gnäll eller skäll på varandra eller 
någon annan.  
  Tränarnas insatser har bidragit till detta.

-Tränarna har gjort ett otroligt jobb Stor eloge till dem!



               2020

• Vårens träningstider kommer att vara samma som i höstas:
 Tisdagar och torsdagar klockan 17-18.30.
Första träningen blir nu på torsdag vecka 4. Om det blir minusgrader/jättedåligt 
väder blir träningen inställd- info kommer då på laget.se. Planen på Rosenhill blir 
väldigt hal vid minusgrader.

• Fredrik kommer tyvärr inte att vara med på träningarna under veckorna. Men 
förmodligen under en del matcher. Det kommer att behövas en till tränare. I 
undantagsfall kan träningar bli inställda om det inte går att få ihop. Svårt att vara 
ensam tränare med 25 barn på planen.

• Det är inte nödvändigt att meddela frånvaro på Laget.se till träningarna MEN 
viktigt att anmäla sig till matcherna i tid och meddela om man blir sjuk eller 
annat förhinder uppstått om man är anmäld till match. 

• En regel som gäller under träningarna:

 Alla är med på alla gemensamma moment och övningar. Man kan inte välja att inte 
springa under uppvärmningen då blir konsekvensen att man tex inte får spela då det 
spelas på träningen. Ingen idé att tjafsa-alla är med på alla moment. Undantag om 
man är riktigt skadad såklart. Men det händer att barnen har ont i foten på en övning
men inte en annan.

• Under matcher finns en önskan från tränarna att föräldrar som tittar och hejar 
står på motsatt sida som tränarna och laget-”avbytarbänken”.

• En annan uppmaning från tränarna är att föräldrarna undviker att ge    
spelinstruktioner till barnen under matcherna. Det är tränarnas jobb att snacka 
taktik och strategi-det blir rörigt och förvirrande med dubbla budskap för barnen.
Hejarop och pepp är välkommet såklart!

• Ett samarbete med pojkar -07 kommer att påbörjas under våren då matcherna 
sätter igång i april. Pojkar -07 kommer att spela 9-manna men har en liten trupp 
och kommer att behöva stöttning. Ett par spelare från våra killar kommer att vara 
med varje gång de har match. Från tränarnas sida ser man detta som en chans 
för utveckling. De om kommer vara med kommer vara de som har hög 
träningsnärvaro och är mogna nog.

• Tränarna hade tyckt det varit kul om det gick att få in en cup med övernattning 
lite längre bort. En omröstning med ett par förslag lades ut på laget.se. En cup i  
Danmark den 7-9 augusti finns som alternativ och mer info om detta kommer.

• Bra att vara medveten om att detta kostar mer än cuper som ligger närmre. Än så
länge har klubben eller lagkassan finansierat cuper men den här kommer att 
kosta mer. Mer Info kommer. Preliminärt kommer det kosta ca 600 kr per person, 
men det kan både bli mer och mindre beroende på hur mycket vi har kvar i 



lagkassan.

• I dagsläget betalar vi 500 i medlemsavgift och 400 kronor till lagkassa. Det fanns 
ingen önskan från föräldrarna på mötet att vi skall börja sälja saker för att få ihop 
pengar till lagkassa. Kiosken har bidragit bra och tränarna kikar på en aktivitet där
man kan tjäna pengar, tex strandstädning.

• En träningsmatch i Lerum är inbokad. 2/1 klockan 15. Mer info kommer.

• Nya matchkläder kommer. 

• Serietillhörighet pojkar 2008 tre grader finns: lätt mellan och svår. Vi kommer att 
ligga i serie mellan. Detta går att ändra till hösten om det behövs. Målet är jämna
och bra matcher.

• Från och med 12 års ålder skall barnen registreras i klubben med personnummer.
Lapp delas ut och skall in till tränarna. Föreningsnummer 8319.

• Eventuellt kommer det komma ett träningstillfälle med en annan sport tex 
jiujitsu- kollas upp. Detta för att göra något som stärker den sociala 
sammanhållningen.

•  “Champions League -kväll” med eller utan övernattning på Rosenhill kommer 
förhoppningsvis att bli av under våren.

• Nytt för 2020 är att alla tränare måste lämna in uppgifter från 
belastningsregistret.


