Foraldramoéte Team 06 20171023
Néarvarande: foraldrar till 18 barn

Lena hélsar valkomna och gar igenom agendan. Denna kommer finnas under dokument pa
hemsidan.

Balsta HC organisation.

Bild finns i Lenas power point. Alla lag ska ha samma organisation /funktioner. Det ska bli
enklare att kunna samarbeta mellan lagen for de olika funktionerna. Det saknas ansvarig for
malvakts traning yngre och Camp.

Presentation av sportgruppen

Har det dvergripande och yttersta ansvaret for hela verksamheten och da framforallt struktu-
rellt for den sportsliga och organisatoriska inriktningen och utvecklingen. Denne grupp rekry-
terar och tillsatter dven tranare till de olika lagen. Gruppen skall &ven fungera som samord-
nare och bollplank for samtligatranare. Lagger &ven budget och ansvarar for det ekonomiska
resultatet gentemot Balsta HC huvudstyrelse.

Sportgruppen 2017 — 2018: Catherine Ohrqvist 4&r sammankallande samt ansvarar tillsammans
med Marcus Nilson for 16pande rapportering till BHC styrelse

Lasse Billing

Marcus Nilson

John Oberg (domarfragor)

Lasse Billing (sportchef och tranare A-laget) kom och presenterade sig.
Laget, TeamO06

Vi har tappat 4 spelare sedan forra sésongen. Eventuellt kommer det en ny efter februari, mal-
vakt fran Hammarby.

Tréanare, vi kommer ha 4 st som har gatt alla utbildningsnivaer som kravs for U12.
Fredrik gick igenom tank om traningar:

Det har fokuserats pa mycket stationstraningar, bra och effektivt. Alla ar i rérelse och det blir
farre koer. GOor manga grundovningar och det har markts resultat av detta pa de senaste tra-
ningsmatcherna.



Extra traningar- grundtanken ar att alla ska fa mer istid och utvecklas som spelare. Detta har
kommit igdng med 05:0rna och kommer &ven finnas mojlighet med 07:orna. Kallelser skickas
ut for dessa.

Billings kommentar: det &r bra pedagogiskt att alla & med o tranar med yngre. Det lyfter
manga och avdramatiserar att trana med yngre.

Det kommer bli manga matcher under sasongen som haller pa till ca v9. Vi ar med i 2 serier,
en lattare och en svarare. Det ar alla deltagande lag som tillsammans har delat upp i tva ni-
vaer.

Mer fys och teori kommer igang snart. Fysen kommer vara bade med och utan ledare. Viktigt
att lasa pa kallelsen om det ar nagot speciellt. Fysklader ska alltid vara med. Och alla ska ha
en teknikkula i sin back.

Teoripassen, det kom upp 6nskemal om att prata om kosten. Finns bra information fran SISU.
Och det blev en diskussion om energidrycker. Bra med samsyn hos foraldrar ocksa gallande
anvéandandet.

Forslag att klubben kommer med énskemal till ICA om aldersgréans pa energidrycker vilket de
inte har idag. Manga av klubbens spelare gar dit o koper dessa i samband med traning o
match. Annelie S tar med sig detta till styrelsen.

Allmis-

Tranarna uppmuntrar till all istid och vill man kora Allmis innan traning sa gar det jattebra.
Viktigt med nagot snacks/mellanmal innan traningen. De som kér Allmis far vara kvar pa isen
tills genomgang ska tas i omkladningsrummet. Alla ska vara med pa genomgang innan tra-
ning. Rekommendation &r att full utrustning ar pa aven under Allmis. Eventuellt kommer ki-
osk lokalen vara oppen for att kunna ata sin medhavda mat dar. Planer finns pa kylskap och
mikro finns redan. Information kommer om detta kan starta igang.

Allmis the Tropy!

Klubben vill uppmuntra alla att fa sa mycket istid som méjligt och har darfor utlyst en tavling:
den som varit pa flest allmis vinner en klubba fran Bauer. Lasse Billing berattade att flera for-
aldrar har varit kritiska mot detta pga missad l&axlasning osv. klubben vill poéngtera att detta
ar frivilligt och uppmuntras da den basta utvecklingen ofta sker genom lek o match med lag-
kompisar fran flera olika aldersgrupper.

Cuper
Laget &r anmalt till cup i Enkdping fredagen den 29/12.

Det finns aven planer pa en 2dgrs cup i Moratrakten under varen. Tranar/ledningsgruppen vill
lagga pengar pa en 2dgrs cup istéllet for traningslager denna sasong. Moracupen har gott rykte
och manga tycker den &r fantastisk. Jobb pagar med prisforhandling for boende for bade for-
aldrar och spelare.

Ytterligare cuper kommer letas upp. Tanken &r att alla ska fa spela fler &n en cup. Det &r mest
en ekonomisk fraga, hur mycket kan vi betala som foraldrar per spelare ? Det kommer dven
finnas majligheter till traningsmatcher under varen.



Forslag att intresseanmélan for cuphelger skickas ut, sa snart dessa kan ses pa cuponline, sa
blir det tydligt vilka som kan nér. Claus letar efter Iampliga cuper och kommer med forslag pa
helger. Om ni har nat onskemal eller sett nagot intressant- hor av er till Claus.

Kiosken
Var kioskansvariga Kristina Sohlberg gick igenom nagra saker.

Vi har redan haft forsta kioskveckan av 4st som vi ska ha. Fick bra feedback pa stadning!
Eventuellt blir det ytterligare en vecka i var beroende pa hur det gar for A-laget i slutspel.

Det finns kioskansvariga for varje lag, aven J18/J20 kommer hjalpa till pa A-lags matcher i
baset. Det ar heller ingen som behdver sta vid entrén- for att locka mer publik. Det innebar att
det kraver farre personer som arbetar fran oss. Schemat for V47 &r inte fardig &n, oklart nar A-
lags matcherna ska vara. Lena lagger in kioskpassen i kalendern.

Nyheter i kiosken:

e Vi bakar bullar! Doften lockar till merkop :) 6nskemal finns om tydligare instruktion
for graddningen. Kristina tar med sig det.

e Kontantfritt: kontanter godtas bara om det ar jamna pengar, annars ar det kort och
swish som galler.

Om man byter kioskpass- informera Kristina!
Om man kdper ersattare- informera Kristinal

Detta ar viktigt for det behover alltid vara en vuxen (6ver 18 ar) vid kassaforsaljning. 2018
kommer vi ha flera syskon till spelare i laget som garna jobbar. De unga som jobbar / ska
jobba behdver en introduktion for att veta vad de ska géra. Om nagon jobbar med en “’inhyrd”
och vill ge feed-back- informera detta till Kristina.

Under dokument pa http://www.balstahockey.se/Document finns rutiner for att sta i kiosken.
Alla som ska arbeta dar ansvarar for att lasa dessa.

Obligatorisk forsaljning av ex lotter som laggs pa alla spelare

Det blev en diskussion om detta. Det planeras under véaren innan respektive sasong vad som
ska saljas och beslutas pa arsmotet. Nu hade manga reagerat pa att mycket av lottens intékt
gar till ett privat lottoforetag. Kostnaden for billotteriet som klubben skapade och stod for
sjalv for nagot ar sedan kostade minst en manadsanstalld pa heltid. Utan frivilliga som kan
gora ett sant arbete behdves alternativ som sportlotten. Nu gar 10:- per lott till laget, 14:- till
klubben och 1:- till fonden.

Styrelsen forsoker alltid hitta olika alternativa losningar. Om nagon sitter pa bra forslag sa hor
av er till styrelsen! bhckansli@balstahockey.se

Spontana forslag som kom upp var ex: plocka sopor (kanske for laget?) och att nattvandra.
Lagkassa- Totalt pa kontot per 20171023 ar 62 441:- . Intakt for cocosbollarna ér 8 339:-

Intakt for balstacupen ar 2 977.-


http://www.balstahockey.se/Document
mailto:bhckansli@balstahockey.se

Lagoverall

Det ar nu bestallt for nastan samtliga- nagra har inte varit ner och valt storlek. VVara sponsorer
(Vulkekonomi o Bennys bygg ) bidrar med 8 000:- Forslag efter sponsorsubventions &r att
kostnad per spelare blir 400:-. Detta godkéandes pa motet. Det rekommenderas starkt att alla
bér lagoverall vid matcher.

Tips fran Intersport — folj tvattraden! 30grader och utan skoljmedel.
Arrangorsgruppen

Malin Martensson vill kliva av och vi behover darfor en ersattare. Sag till henne eller Lena ni
som &r intresserade.

Arrangorsgruppen har framforallt drivit forséljningsaktiviteter som ger bra intakter till laget.
Aktiviteter / teambuilding
Forslag pa aktiviteter att gora med laget utanfor isen:

e Mer pizzakvallar nar det ar a-lags match. Var uppskattat av killarna och de som satt pa
laktaren i matchtrojorna uppskattades av évriga i klubben. Bra hejaklack!
o Akatill Visteras och se en match.

Instagram

Lena har skapat (med assistans av Erik ) ett 6ppet konto for laget som kommer vara lite av
marknadsforingskanal for laget. Lena ar administrator av kontot.
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Tekniktraning med SHI - Det blir bara for malvakter da intresset hos utespelarna har varit
lagt.

Kallelser- Lena vill uppméarksamma pa att alla kallelser syns i appen — aven de som spelaren
sjélv inte blivit kallad till.

Basfunktionarer- vi har tur med frivilliga och foljande har gatt aktuell utbildning. Stephanie,
Claus, Peter, Dan och Micke. De &r ansvariga for sekretariat, stotta domare och sékerstélla
kvalitet.

Ledarkontroll- Alla tranare och ledare har lamnat in utdrag fran belastningsregistret till klub-
ben.

Frivilliga sokes! — Finns intresse att hjalpa till i klubben &r det bara att anméla dig till:
bhckansli@balstahockey.se

Omkladningsrum- det kommer fortsatt vara malsattning med 1 vuxen med i omkladnings-
rummet.

Mobiltelefoner- det kommer komma rekommendation fran klubben om att inte ha telefoner
framme i omkladningsrum. Gillades pa matet.

/ Vid pennan, Karin Johansson
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