
  

Möte 7 mot 7 pojkar/flickor 2010/11/12 inför säsongen 2022. Dag:2022-03-22 
 
Dagordning 

1. Läget i lagen. 
F10:  21 spelare och 7 ledare 

P10:  18 spelare och 4 ledare 

F11/12:  31 spelare och 5 ledare 
P11:  26 spelare och 6 ledare 

P12:  29 spelare och 6 ledare 

2. Inköp. 
Bälinge IF har avtal med Intersport gällande köp av material. Intersport 
Boländerna gäller, teamsbutiken. Faktureras, viktigt att namn och lag står på 
fakturan. Kontaktpersoner skall finnas för varje lag. Lång tid för beställning 
overaller men finns nu även utbud på kansliet för provning samt köp internt. 
Vid köp direkt från kansliet finns inga krav på att trycka via Intersport. 
Teamssida Intersport finns på nätet där Bälinge IF:s kollektion finns. Bra att 
ha mailkontakt med de som jobbar där. Återkoppla om något inköp inte är bra. 

3. Verksamhetsbidrag, ekonomi, avgifter. 
Varje lag tilldelas ett verksamhetsbidrag, baserat på truppens storlek, från 

Bälinge IF som kan användas till material och cuper. Deltagaravgift 700 

kr/termin, medlemsavgift 200 kr/person eller 400 kr/familj. Sponsorer får varje 

lag ordna själva för att fylla på sin lagkassa eller som spons för exempelvis 

kläder. Lagkassan skall användas till fotbollsrelaterade saker. Utbetalningar i 

form av presentkort till spelare/ledare godkänns ej av Bälinge IF då kassan 

ligger under föreningens namn. Lagkassör ska alla lag ha, maila in namn till 

kansliet. 

4. Träningstider. 
Bälinge IP, ägs och drivs av Uppsala kommun. Maj-okt har vi möjlighet till 
bokning på alla planer då vi i princip är själva. Övrig tid har vi mindre antal 
tider då fler föreningar tränar här. Mars-maj är det väldigt dåligt med tider och 
endast konstgräset kan bokas, även inne i Diös-hallen kan bokas. Är trångt på 
konstgräset denna period. Förfrågan för träningsperioden 2 maj- kommer ut 
senare där lagen väljer sina tider. Bälinge IF sammanställer sedan detta. 
En träning i veckan där lagen 7 mot 7 tränar samma tid/samma plan är något 
Fotbollskommittén uppmuntrar. Bra om lagen snackar ihop sig gällande den 
träningstiden.  

5. Matcher/domare. 
Domare tilldelas av kansliet, viktigt att domaren kontaktas innan match och se 
till att ta hand om dem på ett bra sätt. Tyvärr många unga domare som slutar 
pga ledare/föräldrar i lagen de dömer. Ni ledare ansvarar för att föräldrarna 
uppträder på ett korrekt sätt under matcherna. Fredrik Andersson, Bälinge 
Fotbollskommitté, är domaransvarig. Lagen vill att domare ska vara på plats 
minst 15 minuter innan match. Fredrik A har informerat alla domare om detta 
sedan tidigare. Vid problem eller frågor kring domare kontaktas Fredrik A. 
Matchvärd skall alltid finnas på våra matcher. 

6. Matchtröjor/ledarkläder. 
Lagen kollar sina matchtröjor och finns frågor kontaktas Fredrik Blomqvist, 
Bälinge Fotbollskommitté. Ledarkläder hämtas ut på kansliet, finns ett ledarkit 
som Bälinge IF bekostar. Alla ledare, upp till en gräns på 4-5 st, får kläder. 

  



  

7. Gula tråden, High Five, Nolltolerans. 
Gula Tråden: föreningsgemensamt dokument, verksamhetsstyrning, riktlinjer, 
värdegrund etc.  
High Five: Påbörjades 2020, utveckling av Gula Tråden tillsammans med 
rädda barnen och Upplands Fotbollsförbund. Trygghetsrådet kan kontaktas 
samt Fotbollskommittén. En åtgärdstrappa finns att tillgå i High Five 
Registerutdrag skall lämnas in av alla ledare varje år. 
Föräldramöte skall hållas inför varje säsong, där läggs en grund för hur vi ska 
vara mot varandra, mot domare och de lag vi möter. High five och gula tråden 
skall ingå. 

8. Erfarenhetsutbyte/samarbete. 
Fotbollskommittén vill att samarbete ska ske mellan lagen i de närliggande 
ålderskullarna. Gemensamma träningstider, spel i högre/lägre ålderskullar om 
möjlighet och behov finns, en bra dialog mellan ledarna i lagen är en 
förutsättning. 

9.     Ledarutbildning. 
 Svenska Fotbollsförbundet rekommenderar B-/C-utbildning, finns även för 

målvaktstränarutbildning, för lag som spelar 7 mot 7. Bälinge IF vill att det 
efterföljs. Anmälan görs på Upplands Fotbollsförbunds hemsida under 
utbildning. Om anmälan görs skall det anmälas till kansliet. Utbildningen 
betalas av Bälinge IF. I varje lag vill Bälinge IF att minst två ledare, helst fler, 
ska ha denna utbildning. Framför allt gäller det de som är tränare och leder 
laget på träningar och matcher. Fredrik B ska undersöka om vi kan ha en B-
kurs i Bälinge. Roger Bergman var ett namn som dök upp. Vi har pratat med 
honom tidigare. Håll utkik på UFF:s hemsida. 

10.  Spelformsutbildning/regelträff. 
Spelformsutbildning, vet ej när den är inbokad! 

11.  Arbetsfördelning i lagen. 
Vid ett eget ledarmöte rekommenderar Bälinge IF att lagen fördelar 
arbetsuppgifterna. Tränare, lagledare, kassör, materialansvarig, 
sponsoransvarig, admin, domaransvarig, matchvärdsansvarig, etc. 

12.  Förråd. 
Förråden håller på att ses över så att lagen får förråd efter åldersindelning, 
högst ålder går först. Staffan Persson/Fredrik Blomqvist håller i detta och 
återkommer till lagen hur det ser ut. Det kommer finnas förråd till alla lag 
som spelar 7 mot 7 enligt Fredrik. 

  



  

13.   Övrigt. 

Kiosk vid matcher: Föräldrar i kiosken. Kansliet skickar ut lista på när lagen 
ska stå i kiosken. 

Matchvärd: Föräldrar som matchvärdar vid alla matcher. Västar finns i 
domarrummet. 

Fotbollens dag 29 maj. Lagen kommer ha arbetsuppgifter. Lista från 
kansliet. 

Fotbollsskola 13-16 juni. 

Valborg, fackeltåg. P/F-11 har detta i år. Inbjudan från Bälinge Vägförening 
till möte inför kasen kommer via kansliet till ledarna i lagen. 

Ulva Marknad, Bälinge ansvarar för parkering. Vissa delar av 
parkeringsuppdraget kan läggas ut på något av lagen. 

Städning efter ledarfest läggs ut på något/några lag i föreningen. 

Nattvandring kommer läggas ut på lagen under året enligt schema kommer 
från kansliet. 

 

 

Martin Degeryd för Fotbollskommittén samt Åsa Pettersson Tobar, Bälinge IF:s kansli 
ledde mötet. Om ni har frågor framöver så skicka dessa till kansliet, kansliet@balingeif.se, 
så försöker vi svara så snabbt vi kan.  
Tack för ert deltagande!  
 
 
 
Närvarande ledare: 
 
F10: Olle Hjort, Anna Granberg, Hans Brolund. 
P10: Daniel Heinrici. Magnus Eriksson, Klas Kastenholm. 
F11/12: Fredrik Lindbom, Martin Price. 
P11: Mattias Jensen, Sonny Pettersson. 
P12: Daniel Heikkilä, Therese Sköldestedt, Cecilia Alm, Erol Krantz. 


