Tjejligan Alvsbyn Alvakra ishall den 14/2-15

Spelschema OBS! Det ar tva grupper for helplansspel, dldre &r spelare fodda ca 03 och
uppat, yngre ar spelare fodda ca 04-05.

Tid

8:30-8:55

9:05-9:40

9:40-10:00

10:00-10:25

10:35-11:10

11:10-11:25

11:25-12:00

Lag

Rosvik

Rosvik/MSSK
(aldre)

Spolning

Luled HF

MSSK (yngre)

Spolning

Bjorkloven (aldre)

Alvsbyn (aldre)

Spolning

Rosvik

Spolning

Lulea HF (aldre)

Match/matchtid

Smalagsspel
2x10min

Rullande tid
5min paus

Helplan 2x15min

Rullande tid
5min paus

Spolning

Smalagsspel
2x10min
Rullande tid
5min paus

Helplan 2x15min

Rullande tid
5min paus

Spolning

Helplan 2x15min

Rullande tid
5min paus



12:10-12:35

Luled HF
Rosvik

Smalagsspel
2x10min

Rullande tid
5min paus

12:35-12:55

Spolning

Spolning

Spolning

12:55-13:30

Lulea HF (aldre)

Alvsbyn (aldre)

Helplan 2x15min
Rullande tid
5min paus

13:35-14:10

Kiruna (yngre)

Helplan 2x15min
Rullande tid
5min paus

14:10-14:25

Spolning

Spolning

Spolning

14:25-15:00

Bjorkloven (aldre)

Rosvik/MSSK
(aldre)

Helplan 2x15min
Rullande tid
5min paus

15:05-15:40

Kiruna (yngre)

MSSK (yngre)

Helplan 2x15min
Rullande tid
5min paus

15:40-15:55

Spolning

Spolning

Spolning

15:55-16:30

Lulea HF (yngre)

Helplan 2x15min
Rullande tid
5min paus

16:35-17:10

Alvsbyn (aldre)

Bjorkloven (aldre)

Helplan 2x15min
Rullande tid
5min paus

17:10-17:25

Spolning

Spolning

Spolning




Helplan 2x15min

17:25- 18:00 Luled HF (yngre) Kiruna (yngre) Rullande tid
5min paus

OBS!

* Smalagsspel: signal for byte varje 90sek. (sekretariatet tar tid och signalerar vid byte)
*Helplansspel (yngre): signal for byte varje 2min. Har gar det sekunder for byte och tekning sa 2min
blir nog bra eftersom det &r rullande tid. (sekretariatet tar tid och signalerar vid byte)

*Domare: 1st vid smalagsspel, 1st vid helplansspel (yngre) och 2st vid helplansspel (éldre).

Lag helplansspel Aldre

Alvsbyn (Eget lag, malvakt fran MSSK/Luled HF)
Rosvik/MSSK (Malvakt fran MSSK)
Lulea HF (Egen malvakt)

Bjorkloven (Egen malvakt)

Lag helplansspel Yngre

MSSK (Egen malvakt)

Kiruna (Egen malvakt)

Lag smalagsspel

MSSK
Rosvik

Luled HF



Trojor lag helplan Aldre

Alvsbyn (aldre) tar egna trojor (Gréna)
Rosvik/MSSK (aldre) Rosvik tar egna trojor (Svarta)
Luled HF (aldre) tar egna tréjor (Roda)

Bjorkléven (aldre) tar egna tréjor (Vita)

Trojor lag helplan Yngre

tar egna trojor (BIl3)
Lulea HF (yngre) tar egna trojor (Svarta)
MSSK (yngre) MSSK tar egna trojor (Vita) sa att det racker till extra spelare.

Kiruna (yngre) tar egna trojor (Roda)

Trojor lag smalagsspel

MSSK MSSK tar egna trojor (Svarta)

Rosvik tar egna trojor (Vita)

Luled HF tar egna trojor (rosa/grona)
tar egna trojor (Vita/bla)
tar egna trojor (Vita/bla)

tar egna trojor (Vita/bla)

OBS! Det kommer att finnas fika, varmkorv och varma mackor till férsaljning i ishallen.
Utanfor finns en grillrestaurang dar man kan képa mat. Spelschemat ar lagt sa att aldre
och smalagsspel kommer att spela forst, sedan de yngre pa helplan, detta for att vi ska
kunna rymma alla spelare i omkladningsrummen. Speltiden har kortats ner till 2x15min
rullande tid for helplansspel och 2x10min rullande tid for smalagsspel. Detta for att vi ska
kunna genomftra sa manga matcher som mojligt. Alla lag ar garanterade tva matcher,
nagra far spela tre, det ar omojligt att fa ihop ett spelschema med tre matcher till alla



inom den angivna tiden, som vi har utékat med 1,5h. Det &r fantastiskt roligt att det ar sa
manga som anmalt sig!

Vid fragor kontakta:
Camilla Erstam
070-310 28 32

camilla.erstam@pitea.se



