
Åhus IF F-2010, våren 2022

Omgång 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Lag F-2010 F-2010 F-2010 F-2010 F-2010 F-2010 F-2010 F-2010 Damlaget Damlaget Damlaget Damlaget

Matchdag 20-aug 28-aug 10-sep 17-sep 24-sep 02-okt 09-okt 15-okt 26-aug 11-sep 24-sep 09-okt

Matchstart 11:00 12:30 11:00 11:00 11:00 11:00 11:00 11:00 19:15 14:00 14:00 15:00

Hemma / Borta Hemma Borta Borta Hemma Hemma Borta Borta Hemma
      Motståndare:

 Spelare

Bromölla Svart KDFF Lönsboda Vinslöv Bromölla Vit Sibbhult Bromölla Svart KDFF Kiosk/Entré Kiosk/Entré Kiosk/Entré Kiosk/Entré

Alva X X X X X X X X Alva X

Bianca X X X X X X X X Bianca X

Edith O X X X X X X X X Edith O X

Ella B X X X X X X X X Ella B X

Elsa N X X X X X X X X Elsa N X X

Elsa Å X X X X X X X X Elsa Å X

Ina X X X X X X X X Ina X

Isabel X X X X X X X X Isabel X

Linn X X X X X X X X Linn X

Lovisa X X X X X X X X Lovisa X X

Malva X X X X X X X X Malva X

Maria X X X X X X X X Maria X

Mira S X X X X X X X X Mira S X

Olivia X X X X X X X X Olivia X

Rut X X X X X X X X Rut X

Selma X X X X X X X X Selma X

Antal spelare 16 16 0 16 16 16 16 16 16 5 4 4 5

Kryss innebär att spelaren kommer att kallas till match. Kiosk/entré för damlaget är ett åtagande som F-2010 har i år och alla behöver hjälpas åt.
Observera att detta är en övergripande planering och att ni kan kallas till fler matcher efterhand. Det är även viktigt och lärorikt att se fotboll spelas också :)
Blå ring-markering betyder att förälder deltar som matchvärd (1 st) eller kiosk (2-3 st). En vuxen följer med spelaren och hjälper till.
Samling 1 timme före match. OBS! Vid förhinder; byt med någon! Samling 45 min före match. OBS! Vid förhinder; byt med någon! 
Använd kontaktboken i appen "laget.se" :) Använd kontaktboken i appen "laget.se" :)

Instruktion matchvärd. Hjälp tränarna med att;

Ta på en gul väst med text "matchvärd". Finns i materialrummet.

Hälsa motståndarna välkomna och ge dem nyckel till omklädningsrummet  (finns i nyckelskåpet i det inre materialrummet)

Hjälp domarna så att de har matchboll, tröja, pipa, klocka och matchrapporter.  Ge dem nyckel till domarrumemt. Informera dem om att ni är värd och är deras stöd under matchens gång.

Sätt ut hörnflaggor och avbytarbänkar (dessa finns i den vit/gröna ludan bredvid planen)

Tillse att föräldrar står på motsatt sida om avbytarbänkarna

Om det sker en incident mot domarna från tränare eller föräldrarna så ska ni som vuxen stötta de unga domarna.  Tänk på att de kanske dömer för första gången (!) och kan behöva ert stöd.

Efter match; plocka in utrustningen och tillse att domarna skriver på kvittens för domararvodet.


