


Regelnyheter 2018-2019

Svenska Ishockeyforbundet frangar nu
fyraarsintervallen for regeléversyn. Fran och med nu
kommer en ny regelbok att ges ut varje ar.

IIHF fortsatter med fyraarsintervaller — paverkar SIF.




Overgripande forandring -
Bedomning av bestraffningsgrad

Begreppet skada ar borttaget fran de flesta regler. Domaren
ska inte ta hansyn till om en spelare skadas eller inte.

Istéllet ska domaren gora sin beddmning utifran angreppets
art.

Beddmning ska goras utifran tre nivaer:

- normalgrad,

- vardslost,

- valdsamt, obeharskat, avsiktligt skadeférsok
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Bedomning av bestraffningsgrad

e Normal e \ardslos e \aldsam eller
forseelse. forseelse. obeharskad
forseelse.
e Avsiktligt
skadeforsok.

Domaren maste anvanda sitt hockeykunnande, sitt omdéme
och sin kunskap om givna direktiv for att bedoma felande
spelares handling utifran ovanstaende kriterier.




BedOomning av bestraffningsgrad forts.

Normal Skadad

Bl motspelare
2017

Normal Skadad

Heereing motspelare
2018




BedOomning av bestraffningsgrad forts.

Ful : Domaren
: Ej skada e
Boarding S tur kunde valja
2017 pgd. tur. 2 min.
FUI. Ej skada
Boarding S tur
2018 ped. Tur.




BedOomning av bestraffningsgrad forts.

Normal? Vardslos? Valdsam? Vad ar vad?

En normal Boarding i SHL kan vara en valdsam
Boarding 1 U12.

Stort ansvar pa alla domare, supervisors och
domarledare att hitta ratt niva for respektive serieniva!




BedOomning av bestraffningsgrad forts.

N I e Intraffar formodligen i varje match.
O r I I l a e Forvantad niva av regelbrott nar spelare tanjer pa regler.

(o] oo .. .. . o o ..
V d I e Intraffar formodligen nagra ganger per sasong.
a r S O S e Feltiming och hogre grad av vald utan uppenbart uppsat.

e Intraffar formodligen valdigt sallan.

V 2 I d o Likgiltigt vald.
a S a I I I e Uppsat att skada motstandaren.

* "Frispel”.
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Regel 1 — Banan

Forandringen féljer IIHFs nya standard

- Det nya malomradet har en radie av 183 cm, och har
samma form som det malomrade som tidigare anvants i
SHL, HA och J20SE. Det nya malomradet ar dock 3cm
djupare. Malomradet géller alla serier.




Regel 1 — Banan

- "Plexi”, "skyddsglas” heter numera publikskydd.




Regel 1 — Banan

- Icinglinjen heter aterigen forlangd mallinje.




Regel 1 — Banan

- Mittlinjen maste I6pa genom hela mittcirklen.




Regel 5 - Lagen

- Mojligheten till extra icke ombytt reservmalvakt i
forbundsserier infors.




Regel 5 — Lagen forts.

- Minsta antal for att starta en match ar hojt till att laget
maste kunna ha 10+erforderligt antal malvakter vid
matchstart (hojt fran 5+mv).




Regel 5 — Lagen forts.

Avstangd spelare eller ledare far inte vistas i
spelarutrymmena fran 2 timmar fore match till dess att
matchen tagit slut.

Avstangd person far inte heller blanda sig i sitt lag pa nagot
satt genom att t.ex. bidra per telefon eller liknande.

Om ett lag bryter mot denna regel ska de anses ha anvant
sig av en okvalificerad spelare och handelsen ska
rapporteras till administrerande férbunds tavlingsorgan.




Regel 5 — Lagen forts.

Vid uppvarmning pa is 40 till 20 minuter fore matchstart
far aven spelare som inte ar registrerade i
laguppstalliningen delta, dock hogst 25 spelare per lag.

Avstangda spelare far ej delta.




Regel 8 — Skadad spelare

Blod pa drakten
Ska hanteras som dvrig felaktig utrustning.

VARNING - MISC




Regel 9 — Drakten

En spelare/malvakt far inte pa nagot séatt stoppa in
trojan i byxan och férsvara for domare och funktionarer
att se dennes nummer.

| syfte att sakerstalla att trojan bars utanpa byxan ska
fasthake (fightstrap) anvandas i forbundsserier.

| Ovriga serier ar det inget krav pa en sadan anordning
men alla spelare ska sakerstalla att trojan bars utanpa
byxorna.
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Regel 9 — Drakten forts.




Regel 9 — Drakten forts.

Trojan fel vid Trojan fel vid Upprepade fel
nedslapp flygande byte i samma lag

e Domaren ska e Spela klart e Varning.
ratta till bytet. e Misc.
trojan. e Prata med

spelaren.

Om lag i forbundsserie inte anvander sig av fasthake ska
rapport till SIF:s tavlingsnadmnd upprattas.




Regel 10 — Klubbor

Matning av klubbor har ny rutin om det sker i samband
med ett straffslag eller med ett straffslagsavgorande.

Matning | samband med vanligt straffslag:

e Lagstraff - Delaying the game pa laget som
begarde matningen.

Klubban ar korrekt

e Mindre straffet.

Klubban ar tel e Ny straffskytt med automatisk matning.

INERIVER 1 A=l ® Mindre straffet.
har fel klubba e Straffslaget annuleras.

F .
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Regel 10 — Klubbor forts.

Matning | samband med staffslagsavgorande:

Klubban ar
korrekt

¢ Laget som begdrde matningen forlorar sitt ndsta straffslag.

Klubban ar

e Spelaren diskvalificeras som straffskytt for resten av matchen.
fe I e Laget forlorar sitt straffslag.

M V m e d fe I e Far fortsitta vara mv.

e Laget forlorar sitt nasta straffslag.

kl b b ¢ Ny klubba till mv som mats automatiskt.
U d  Om nya klubban ocksa &r fel = TILLDOMT MAL




Regel 12 — Ovriga utrustningsregler

Hjalm

- Hjalmen ska fastas pa avsett satt (exakt hur ar ej reglerat).

- Spelare som tappar hjalmen far aterfasta den och spela vidare.
- Ej krav pa hjalm nar man inte deltar i spelet (utbytt/utvisad).

- Oronskydd éar frivilligt.




Regel 12 — Ovriga utrustningsregler
forts.

Visir
- Tonade/fargade visir tillats

forutsatt att det gar att
uppratta 6gonkontakt.




Regel 12 — Ovriga utrustningsregler
forts.

Tandskydd

- Ett lag som later sina spelare deltaga i spel i strid med
regeln om tandskydd ska rapporteras till
administrerande férbunds tavlingsorgan, ej utvisning!




Regel 12 — Ovriga utrustningsregler
forts.

Utsmyckningar

- Ej tillatet med halskedjor, piercings och annat
krimskrams i ansiktet eller pa oskyddade ytor.




Regel 12 — Ovriga utrustningsregler
forts.

Klubba med fel matt e Begdaran om matning kravs. 2 min.

Ovrig utr. med fel matt e Begdaran om matning kravs. Misc.
Spela med trasig klubba  [(PAylisk

Spela med mer 4n 1 klubba KPAullk

SEIER S e L4t s e © 2 min (interference).

Spela utan hjalm e 2 min.

Spela utan tandskydd e Rapport till tavlingsorgan.

Fel ej matbar utr. e \/arning — misc.

Sabotera matning e 2+10.

e e i -
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Regel 15 — Utdomande av utvisning

Forseelser som intraffar i samband med en slutsignal, men
iInnan domarna har hunnit lamna banan, ska beddémas direkt.

- Domarna ska meddela protokollféraren alla domslut innan
de lamnar banan och dessa kan inte andras under
pausens gang.

Forseelser som intraffar i korridoren eller pa annan plats
under pausens gang efter att domarna och spelarna har
lamnat banan ska utdémas och meddelas berérd person
direkt, samt meddelas till protokollféraren i samband med att
nasta period bdrjar.




Regel 15 — Utdomande av utvisning
forts.

Forseelser under uppvarmning -40 till -20 minuter fére match
kan ej foranleda utvisning, men ska anmalas till bestraffning.

Forseelser pa banan precis innan match kan endast
foranleda Match penalty.

Med startat menas att domaren anser att forutsattningarna
for att starta matchen ar klara.




Regel 15 Utdomande av utvisning

forts.
Diskvalificerade personer:

SPELARE ska bege sig till sitt omkladningsrum alternativt
lamna ishallen helt och hallet.

LEDARE ska bege sig till de allmé&nna publikutrymmena (ej
omkladningsrummet) alternativt lamna ishallen helt och
hallet.

Diskvalificerad person som férsoker paverka matchen pa
nagot satt fran t.ex. laktaren = lagstraff for Unsportsmanlike
conduct + rapport till administrerande férbund.




Regel 16,18,19,20,21

Erséttare i utvisningsbaset ska anvandas om denne har
mojlighet att komma in under pagaende spel. | annat fall
behOvs ingen ersattare.

Syftet ar att behalla sa manga spelare som mojligt i
spel, vilket ar viktigt i synnerhet i lagre divisioner dar
lagen ofta kommer till spel med farre spelare an 22.




Regel 16,18,19,20,21 forts.

Exempel 1:
Spelare A utvisas 5+GM med 3 minuter kvar av 1a perioden.

- En erséttare i for utvisade spelaren maste sattas in senast
i borjan av andra perioden da spelare inte kan aterkomma
under nagra omstandigheter i forsta perioden.

Exempel 2:
Spelare B utvisas MP med 8 minuter kvar av andra perioden.

- En ersattare maste sattas i baset direkt nar utvisning
utdoms da spelare kan aterkomma innan perioden tagit
slut.




Regel 16,18,19,20,21 forts.

OBS!

Vid lagstraff och malvaktsutvisningar ska en utespelare
avtjana straffet direkt.




Regel 21 Misconduct penalty

Spelare som addoms 10 minuters utvisning ska bege sig till
omkladningsrummet om mindre &n 10 minuter aterstar av

perioden (galler aven vid t.ex. 2+10 etc.).




Regel 22 — Game misconduct penalty

Till sasongen 2018-2019 kommer det finnas sa kallade
ackumulerade GM i samma serie. Detta betyder att en
spelare som adrar sig 3 GM i samma serie blir avstangd
nastkommande match | samma serie.

Vid vidare 2 GM i samma serie adoms man ytterligare 1
match avstangning.

Med serie avses samma serie-id i TSM, alltsa nollstalls
ackumuleringen infor fortsattningsserier, slutspel etc.
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Regel 22 — Game misconduct penalty

3 GM — automatiskt avstangd.
5 GM — automatiskt avstangd.
7 GM — automatiskt avstangd.
9, 11, 13, 15 etc. — automatiskt avstangd

En avstangning som intraffar i och med ett ackumulerat
Game misconduct penalty i den sista omgangen av aktuell
serie, stryks i och med att rakningen nollstalls infor
fortsattningsserie, kvalspel, playoff eller slutspel, samt infor
varje ny sasong.




Regel 22 — Game misconduct penalty

Om ett GM ska anmalas till bestraffning efter matchen, ska
handelsen uppgraderas till MP utan undantag.

FOrutsatt att MP finns | straffskalan.




Regel 23 — Straffslag

Straffslag ska inte langre avvaktas.

Om fri spelare hindras otillatet sa att straffslag foreligger
ska domaren omedelbart stoppa spelet.

Undantag: Om mv i felande lag ej ar i normal position
att forsvara sitt mal ska domaren avvakta straffslaget
och lata icke felande spelare fa gora ett avslut. Ar
avslutet obehindrat ska straffslaget omvandlas till
utvisning likt tidigare sasonger.
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Regel 27 — Malvaktsutvisningar

Leaving the goalcrease Mindre straffet

Ska adomas den malvakt som lamnar malomradets
omedelbara narhet under ett brak.

Syftet ar att malvakten inte ska bidra till att ett
pagaende brak eskalerar. Om malvakten ar tydlig med
att det enda syftet ar att fa lugn och ro ska domaren inte
utddma nagot straff.




Regel 27 — Malvaktsutvisningar forts.

Goalkeeper over the center line  Mindre straffet

Ska adomas den malvakt som deltar i spelet pa nagot
satt nar han har minst en av sina skridskor pa offensiv

planhalva.




Regel 27 — Malvaktsutvisningar forts.

lllegal hit by goalkeeper Mindre straffet

Ska adomas den malvakt som utdelar en tackling pa en
motstandare.




Regel 31 — Huvuddomare

Malskott

Huvuddomaren ska signalera malskott genom att peka
pa malburen. Visselpipan ska anvandas om det behovs
med hansyn till omstandigheterna.

A Member of

the Linde Group




Regel 31 — Huvuddomare forts.

Tekniska hjalpmedel
Huvuddomaren far anvanda sig av VMD och monitor vid

VMD-situationer.
Mediakub far ej anvandas.

*Radiokommunikation far medge medhorning till
supervisor, men sandning endast inom domarteamet
samt med VMD under VMD-situation.

*endast SHL och HA samt vid av SIF utsedda matcher.:y >




Regel 32 — Linjedomare

Nomenklatur

Linjedomare ar fran och med 2018/2019 den officiella
benamningen av de i domarteamet som inte ar
huvuddomare.




Regel 32 — Linjedomare forts.

Rapportansvar

LD ar skyldiga att stoppa spelet och rapportera vid:
- For tidigt malvaktsbyte,

- FOrseelser mot nedslappsreglerna,

- Allvarlig skada som HD inte upptackt,

- Handpassning som HD inte upptackt,

- Spel med hdg klubba som HD inte upptackt,

- Malvaktsblockering som HD inte upptackt,

- Icing,

- Offside,

- Inblandning av askadare,

- Puck ur spel,

- Puck hindrad av otillaten person,

- Too many players on the ice,

- Inkastade foremal fran spelar- eller utvisningsbas,
- Physical abuse of officials.




Regel 33 — Protokollforare

Mal och assist
Mal ska krediteras malskytten.

Assist ska krediteras de tva spelare i malskyttens lag
som senast vidrorde pucken.

A2 spelar till A3 som spelar till A4 som spelar tillbaka till
A3 som gor mal.

Mal A3
Assist A4 och A2
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Regel 34 — Matchtidtagare

Matchtidtagaren ar
skyldig att &ven mata
tiden manuellt vid sidan
av den officiella
matchklockan.

\\ PRO SURVIVOR
601X
KAV

Ingen match far stallas
pga. att arenans klockar
ar ur funktion.



Regel - 36 VMD och player safety
supervisor

Om VMD med sakerhet kan faststalla att en puck har
passerat mallinjen ska spelet omedelbart stoppas via
sekretariatet och videomalbeddmning ska ske.




Regel 39 — Abuse of officials

Det finns inte langre nagra situationer dar Misconduct
penalty kan utddmas direkt (utan att forst mindre straffet

ar utdomt pa samma spelare).

Bestraffningstrappan galler:

Game
misconduct
penalty.

Misconduct



Regel 39 — Abuse of officials forts.

GM
direkt

”)avla sopal!” Klagomal efter
matchslut.

Trappan

”"Skamtar du?!”

Kasta foremal

upp pa laktaren i
SIa klubban i syfte att klaga.
sargen.
Kasta ut nagot
Skjuta bort pa isen i syfte att
pucken. klaga (+ 2 min)

MP

”“Idiot!”

”Javla fittal”

”Svartskalle!”

"Kom dal!”

"Bogjavel!”

s




Regel 40 — Physical abuse of officials

Match penalty
Ska adoémas den spelare eller ledare som pa nagot satt

anvander vald mot en domare eller funktionar.




Regel 47 Fighting & Regel 51 Roughing

Definition — Fighting ska
adomas den spelare som deltar
| en konfrontation av allvarligare
slag &n vad som definieras
under Regel 51 — Roughing.

Fighting ska anses ha intraffat
nar minst en spelare slar eller
forsoker sla en motstandare
upprepade ganger, eller nar tva
spelare brottas pa sa satt att
linjedomarna far problem att
separera kombattanterna.

2+2, Misc, 5+GM, MP

Definition — Roughing ska adémas
den spelare som knuffar, eller slar
en motstandare.

Roughing ska utdémas vid
lindrigare brak som inte eskalerar
och som snabbt avbryts antingen
av spelarna sjalva eller av att
domarna kliver emellan.

Att dra en motstandare i haret eller
ansiktsmasken, eller att sla av
hjalmen pa en motstandare ska
betraktas som Roughing.

Mindre straffet




Regel 47 Fighting — Regel 51 Roughing

Fighting: Roughing:

En spelare gruffar efter avblasning »

En spelare slar ett hart slag i
motstandarens ansikte.

En spelare slar en motstandare
med upprepade slag

En spelare ar inte hérsam i ett gruff
nar linjedomaren gar i mellan.

Mindre straffet kan utdémas




Regel 47 Fighting — Regel 51
Roughing

HORSAMHET (2+2)
Spelare ar skyldiga att lyda HD/LD:s uppmaningar.

PADRIVARE (5+GM eller MP)
Spelare som utnyttjar en motstandares underlage, som inte slutar slass trots

ett klart dvertag.

ANSTIFTARE (MP)
Spelare som genom sitt agerande startar ett slagsmal.




Regel 47 Fighting — Regel 51
Roughing

BEDOMNINGSDIREKTIV
Generella regler vid brék och slagsmal:

1-2 slag: Mindre straffet for Rouging.

3-4 slag: Dubbla mindre straffet for Fighting.

5-10 slag: Storre straffet + game misconduct penalty for Fighting.
>10 slag: Match penalty for Fighting.

Roughing som inte avbryts: Dubbla mindre straffet for Fighting.
Padrivare: Storre straffet + game misconduct penalty for Fighting.
Padrivare med skaderisk: Match penalty for Fighting.

Anstiftare: Match penalty for Fighting.

Ta av sig handskarna utan att sla: Misconduct penalty fér Fighting.

Sla utan handske i huvudet/ansiktet: Match penalty for Fighting.
Slass med ledare, eller ledare som slass: Match penalty for Fighting.




Regel 52 — Slewfooting

Storre straffet
Storre straffet ska adomas den spelare som pa ett vardslost satt
bryter mot denna regel. Storre straffet innebar aven ett automatiskt

Game misconduct penalty.

Match penalty
Match penalty ska adomas den spelare som pa ett valdsamt eller

obeharskat satt bryter mot denna regel, samt den spelare som
avsiktligt forsoker skada en motstandare.




Regel 53 — Throwing equipment

Att kasta eller skjuta en klubba till en medspelare raknas nu som
Throwing equipment.

Match penalty

Ska adomas den spelare som kastar nagot féoremal mot en
motstandare i syfte att skada denne.




Regel 60 — High sticking

En "hog klubba” som intraffar i samband med en
skottrOrelse ar inte en forseelse (forutsatt att den
skjutande spelaren inte utnyttjar situationen och
avsiktligt traffar en motstandare).

Detsamma galler nedslapp dar spelarna ar bojda i laga
positioner och dar reglerna foreskriver att klubban ska

anvandas.




Regel 64 — Delaying the game

Endast "Delaying the game” ska anvandas som
rubricering for forseelser mot denna regel.

Freezing the puck, falling on the puck, puck out etc. ska
Inte langre anvandas.




Regel 69 — lllegal handling of the puck

Nomenklatur
Den officiella termen for att otillatet anvanda handerna

for att spela pucken ar lllegal handling of the puck.




Regel 73 — Refusing to start play

Ej langre moijligt att anvanda kryphal for extra timeout.

Vagran under Lagstraff direkt.
pagaende 30 sek betanketid.

period e Bryt matchen.

Lagstraff direkt.
e 2 min betanketid.
e Bryt matchen.

Vagran efter
periodpaus

. A { N
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Regel 75 — Unsportsmanlike conduct

Det finns inte langre nagra situationer dar Misconduct
penalty kan utddmas direkt (utan att forst mindre straffet

ar utdomt pa samma spelare).

Bestraffningstrappan galler:

Game
misconduct
penalty.

Misconduct



Regel 75 — Unsportsmanlike conduct

forts.
Match penalty

Ska utddomas vid

Rasistiskt eller etniskt krankande uttrycksformer pa nagot satt.
Sexistiskt krankande uttrycksformer pa nagot satt.

Termer som hanvisar till sexuell laggning i syfte att uttrycka ett
negativt sammanhang.

Hot.
Spott, smeta blod.

Ledare som forlojligar matchen genom att beordra onddiga
utvisningar vid spel 3-5 under slutet av en match.

Braka med askadare.

Grova Gvertramp mot ishockeyns ide.




Regel 75 — Unsportsmanlike conduct
forts.

Trappan GM MP

[ ]
direkt

o o

Braka med askadare.

Bromsa sno.

Skjuta mot mal efter Bryta mot denna regel

avblasning. (ej MP) efter matchslut. Skrika "HORA” efter ett

missat frilage.

"De spelar ju som ett
gang bogar”.

Spotta pa nagon

Kranka en motstandare.

58,
. .1"
< Ny e L lF -
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Regel 77 — Nedslapp efter icing

Ett lag som felar med regeln gallande teknings
forfarandet efter att dennes lag har spelat pucken till
Icing ska varnas, inte bytas ut.

Syftet ar att inte kunna kringga spelreglerna i syfte att
vinna tid och vila. En andra forseelse av samma lag |
samma situation ger som tidigare lagstraff.




Regel 77 — Nedslapp forts.



nedsläpp_icing.mp4

Regel 77 — Nedslapp forts.

Nedslappspositioner
Felaktig avblasning for offside — nedslapp utanfor bla.




Regel 77 — Nedslapp forts.

Nedslappsposition efter utvisning
Nedslapp flyttas till ytterzon endast om numeréaren

paverkas.




Regel 79 — Mal

Om ett malskott tillkommer i samband med att en malvakt blir
hindrad fysiskt av en anfallande spelare, men inte pa ett sa
pass grovt satt att utvisning ska utdémas, ska malet anda
domas bort och nedslapp ska ske i neutral zon.

Om forseelsen ar i paritet med goaltender interference ska
aven utvisning utdomas.

Domaren ska utga fran graden av kraft for att avgora om
goaltender interference ska utdomas eller om malet "bara”
ska démas bort.




Regel 79 — Mal forts.

’Intention to blow the whistle”

Om domaren bestamt sig for att stoppa spelet (tex. vid
blockering) men inte hunnit detta innan pucken gar in, ska
malet underkannas.

Det dgonblick domaren bestdmmer sig for att stoppa spelet
ar det som galler.




Regel 79 — Mal forts.

Lathund vid malskott

1. Foreligger goaltender interference?
a Om ja — ej mal och utvisning.
b Om nej — ga till punkt 2.

2. Foreligger tillfallig fysisk kontakt i malomradet som hindrat malvakten
fran att agera?

a Om ja — ej mal, nedslapp i neutral zon.
b Om nej — ga till punkt 3.

3. Foreligger visuell storning av malvakten inne i malomradet?
a Om ja — ej mal, nedslapp i neutral zon.
b Om nej — MAL!




Regel 80 —Icing

e Vanlig icing (hybrid).
e Byten ej tillatna efter
icing.

CRESTelelal « Automatisk icing.
yngre e Byten tillatna efter icing.




Regel 83 — Overtime

| forbundsserier skall overtime spelas 3-3




Regel 84 — Straffslagsavgorande

Lagen ska lagga fem (5) straffar vardera.

J]
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Regel 86 — Reklamavbrott
Ej tillatet vid:

Icingavblasning

Under pagaende powerplay

Spelstopp vid mal eller VMD-beddmning.
Straffslag.

Overtime.

1.
2.
3.
4.
.




Regel 87 — Timeout

Det ar tillatet att spela musik under timeout.




