Valkomna!

Valbo FF P-2011 Fordldramote 2022-03-16

Vi korde en presentationsrunda. Vi var 15st narvarande. 4 ledare och 11 foraldrar.

Forening
* Vad ar en férening?
En forening bestar av manniskor som delar en idé

eller en vision och har kommit 6verens om att jobba for den.

* Medlemmarna ar féreningen

* |deellt arbete — jobba mot foreningens malsattning

[ vart fall behover vi fordldrar stélla upp for att skapa goda forutsattningar for vara barn.



Valbo FF

1 damlag, 2 herrlag, 14 barn- och ungdomslag, fotbollsskola

- Kansli

- Styrelse

- Sportkommitté

- Arenakommitté

- Marknadskommitté

Policy och riktlinjer
Valbo gym och fitness
Sommarproffs

VFF Policy och riktlinjer - bifogas i mailutskick efter motet. Las garna!
Valbo gym och fitness - dr du medlem har du 10% rabatt.

Kolla klubbens hemsida. Eget ansvar som medlem. Det finns en hel del info dar som kan
vara bra att halla koll pa.

Gront kort

Gront Kort ar en satsning for att uppmuntra
till fair play i barn- och ungdomsfotbollen.
Kortet delas ut av respektive
motstandarlags ledare till en spelare i
vardera lag som utmarkt sig pa ett schysst
satt. Majoriteten av alla spelare ar schyssta,
men den som far ett Gront Kort har utmarkt
sig lite extra. Gront Kort delas ut efter alla
seriematcher i aldrarna 8-14 ar.




Foraldragrupp

Foreningen:
- Café pa Abyvallen
- Jordforsaljning
- Spring for livet
- Bingolotter
- Staddag pa Abyvallen
Laget:
- Fikaforsaljning hemmamatcher
- Matchvardar
- Forsaljning till lagkassan

Fyra foraldrar anmalde sig frivilligt - stort tack till er!
* Lina (Jameson)
* Sanna (Freddy)
* Emma (Jack H)
* Martin (Viggo)

Tanken ar inte att fordldragruppen ska gora allting sjalv, utan styra och férdela arbetet
mellan alla férdldrar. Exempelvis bemanningslistor.

Matchvardar - ska vara 2 st enligt GFF.

Kontaktlista - 6nskvart! Ledarna kommer fixa en kontaktlista utifran uppgifterna pa
laget.se. Alla foraldrar bor kolla sina uppgifter pa laget.se sa att mail och telefonnummer
stimmer. Om det dr nagon som onskar att inte finnas med pa kontaktlistan s behover ni
kontakta oss ledare.



Forsaljning

- Sponsring klubboveraller? )k kaffekassan

Ifjol sdlde vi New Body. Vad ska vi sdlja i ar? Forslag? Foraldragruppen ansvarar.

Ifjol fanns majlighet att tjdna pengar pa att sdlja fotbollstrojor. Liknande kanske dyker
upp aveniar.



Sasongen 2022 TR

\

Seriespel 2 lag

Traningar
Matchklader
Cup Rallarbollen 4-5 augusti

Teambuildning — aktivitet?

Spelarutbildningsplan

7mot7

mot 3 8-0 4 10-12 ar
6-7 ar N Kollektivt spel

med fa spelare

Seriespel - sdsongen brukar starta forsta helgen i maj. Vi hdller er uppdaterade.

Traningar var - Stromvallen en kvall /vecka
Traningar sommar - 3 st. 2 "riktiga” dnskat tisdag och torsdag, sen en extra-traning,
kalla det spontan-idrott.

Alla 7mot7-planer ar pa Sportis.
Matchkldder - alla varsin tréja med eget nummer. Foraldraansvar!
Antal spelare = 31 st listan, eventuellt ndgra som ska tas bort?

Teambuilding - aktivitet? Vad vill grabbarna hitta pa for roligt tillsammans?

[stallet for “traningslager”. Fa ihop laget. Fotbollsgolf i Hogbo? Lekar och korvgrillning i
sparet vid Abyvallen? Idéer? Skulle vara kul om vi kunde f3 till det under varen.

Pa var sida pa laget.se, hogst upp i hogra hornet tryck pa "Mer”, sedan "Dokument”. Vi
ledare lagger upp allt dar, &ven dokument som skickas ut pa mail, sa att allt ska finnas
samlat pa ett stalle.

Instagram - ar det ndgon som inte 6nskar synas pa bild sa behover ni kontakta oss
ledare.



Foraldravett

e Stall upp vid match och traning - barnen vill det.

* Uppmuntra alla spelare under traning och match - inte bara ditt
barn.

* Uppmuntra i bade medgang och motgang - kritisera inte.

* Respektera ledarnas coachning av laget. Forsok inte paverka
dem under matchen.

* Se domaren som vagledare - kritisera aldrig hans/hennes
beddémningar.

* Hjalp ditt barn att tala bade seger och forlust.

e Stimulera och uppmuntra ditt barn att deltaga - pressa inte.

* Fraga om matchen var rolig och spannande - inte bara om
resultatet.

* Visa respekt for det arbete som klubben och ledarna lagger ned.
Vi behdver hjalp och stod.

e Tank p3a, att det ar ditt barn som spelar fotboll, inte du.

 Kom ihag, att det viktigaste av allt, ar att ditt barn trivs och har
roligt tillsammans med kompisarna.

Valbo FF har en foraldrafolder - bifogas i mailutskick. Las garna!

Vi ar bra lagkamrater, bade pa plan och utanfor planen.

Onskemal fran foraldrar:

SMS-gruppen ska hallas saklig. Inte skriva saker som "mitt barn kommer inte”, det kan

ni skicka direkt till ledarna. Manga onddiga pling kan upplevas som storande.

Onskemal fran féraldragruppen:
Ha framforhallning - kan ni inte bemanna enligt listan sa se till att byta med nagon i tid.



Valberedningen

Klas Rosander
070-932 3140
klas_rosander@hotmail.com

Kontakta Klas om du ar intresserad och vill veta mer om
att delta i Valbo FFs styrelse eller kommittéer.
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Stort tack till er fordldrar som narvarade pa foraldramaotet.
Extra tack till foérdldragruppen!



