
VSK-Bandy P12 året 2021/2022



VSK Bandy
Vision

• VSK – Mer än en förening
Vi skapar glädje och framgång genom att förena 
idrott, samhälle och affärer.

Värdeord

• GLÄDJE – ANSVAR - GEMENSKAP

Så många som möjligt, Så länge som möjligt 
och På sikt så bra som möjligt



Kick-off P12 30/10

• Kick off med två ispass i ABB Arena Syd
• 9:00-10:30 
• 12:30-13:30. 

• Lunch för killarna - Hamburgare grillplatsen Hakonplan. 
Off-ice teamet fixar (Martina och Henrik) 

• Föräldrar kan få burgare också (30ish kr). Svara på fråga i 
kallelsen om ni vill ha hamburgare.  



VSK-dag 31/10

• VSK ungdoms nya kick-off. 

• En heldag där det kommer vara aktiviteter på och av isen 
för alla VSKs ungdomslag U9-U14. A-lagsspelare deltar på 
is. Schemat är under arbete där ambitionen är två ispass 
för alla uppdelade i olika åldrar. Lunch från Rocklunda 
restaurang

• Behöver ha svar nu I helgen
så lunch hinner betällas. Allegier och specialkost – svara 
på frågan I kallelsen



Info om kommande 
säsong

• Träningar
• Startar när isen ligger på Hakonplan. Förhoppningsvis 

vecka 44.
• Saming omklädningsrum i Hakonhuset 10 minuter 

innan istiden för genomgång 
• Tisdagar 17:20 – 18:30 – Hakon. Istid 17:30 - 18:30
• Tordagar 17:20 – 18:30 – Hakon. Istid 17:30 - 18:30

• Matcher
• “Serieläggning” ej klar ännu 
• Vi är anmälda till 

• 2 st 7-manna lag till distrikt mellan
Borgia Norrköping BK, Derby Bandy U10, Finspångs AIK U10, IFK Motala BK  1, IFK Motala BK  2
Katrineholm Bandy Blå, Katrineholm Bandy Röd, Örebro SK Ungdom, Tillberga bandy, Västerås 
SK grön, Västerås SK Vit

• 1 st 5-manna lag till distrikt Stockholm
Räkna med 7-8 poolspel

• Off-ice aktiviteter
• Allmänhetensåkning - använd facebook
• Bowling ?
• VSK match ?
• ?



Vår Lagorganistation
Lagledare Peter Rybing

Stf. Lagledare Niclas Lähteenmäki

Kassör German Hofmeister

Huvudtränare Kim Olsson

Assisterande tränare Niclas Lähteenmäki, Henrik Steen, Peter Rybing, Carl 
Cronstedt, Johan Häggström

Målvaktstränare Niclas Lähteenmäki

Föräldrar på is Jonas Hedlund (Edvin), Fredrik Nilsson (Lucas), David 
Torseng (Olle T), Jesper Jakobsson (Jonathan)

Kiosk Anna-Karin Jansson

Emma Rundgren

Slip-/Materialansvarig German Hofmeister

David Torseng

Jan Östman

Klubbprofil kläder inköp admin Jesper Jakobsson

Poolspel-organisatör Therese Lindskog, Ingela Sellén

Ungdomskollen Marcus Carlsson

Domare-organisatör Svante Knutsson

Speaker-organisatör Joni Nykänen, Ingrid Wisell

Off-ice aktiviteter Martina Nilsson

Henrik Magnusson

Försäljningsgrupp och sponsring Bingolotto uppesittar: Jesper Jakobsson. 
Grönvitt1000: Henrik Magnusson. Sponsorhuset: 
Emma R

Foto Johan Karlsson



Träningsschema

• Träningstid

Tisdagar 17:20 – 18:30 – Samling hakonhuset 
Tordagar 17:20 – 18:30 – Samling hakonhuset 

• Istid

Tisdagar 17:30 – 18:30 - Hakon
Tordagar 17:30 – 18:30 - Hakon

• Lämna barnen med allt utom hjälm på senast 17:20 
i Hakonhuset så går vi ledare igenom tränigen och 
fixar på hjälm.

• Inga föräldrar i omklädningsrummet eller trängsel i 
Hakonhusets korridor.

• 62% medelnärvaro inkl försäsong 2020-2021 (65% 19/20)



Slipning och material

• German Hofmeister
• David Torseng
• Jan Östman

• Slipning
• Håll koll på barnens skridskor och slipa när det behövs. 

Osäker: fråga German eller en ledare.
• Lämna skridskorna till German efter torsdagens 

tränigen och få dom slipade till tillfället efter 
• Tips om bandy material

https://www.laget.se/VSKBANDYP12/Document/D
ownload/0/9261673

• Inköp av material
FB-grupp för beg bandyprylar 
https://www.facebook.com/groups/995182827187
129/
Nytt material köps med fördel på Intersport 
Erikslund.

https://www.laget.se/VSKBANDYP12/Document/Download/0/9261673
https://www.facebook.com/groups/995182827187129/


Poolspel - borta

• Inga subventioner från VSK
• Vi åker egna bilar och samlas vid Hakonhuset innan 

avfärd och ser till att alla och allt kommer med 
• I bilar där man samåker så gör man upp sinsemellan



Poolspel - hemma

• Inför poolspel
• Boka domare. Görs via facebook-grupp

• Skyltar till omklädningsrum
• Boka mål
• Boka sarg
• Engagera föräldrateam som förbereder 

planerna
• Boka spolning
• Boka omklädningsrum
• Koder till omklädningsrum
• Vaktis om låsa uppsekretariatet
• Skyltar som markerar planer till målburarna
• Speaker i sekretariatet
• Skriv ut spelschema
->Therese (Algot) och Ingela (Hampus) 
arrangerar tillsammans med ledarna. 
Vi kommer hålla med kiosk som Anna-Karin 
(Max) och Emma (Alfred) fixar tillsammans 
med 4-6 föräldrar



Matcher

• Mellansverige 7-manna två lag
• Stockholmserien 5-manna ett lag

• Kalla alla spelare till alla matcher
• Ledare väljer ut 9 / 13 per lag så alla får spela lika 

mycket
• Vid sena återbud kontakta ledare så ersättare kan 

kallas in
• 2-4 Ledare och en materialare
• Kommer behöva hjälp av föräldrar

Kolla i lagets kalender 
https://www.laget.se/VSKBandyP12/Event/Month

https://www.laget.se/VSKBandyP12/Event/Month


Medgivande fotografering

• Planerar att ta in medgivande för fotografering
• Kommer fortsätta på kommande träningar.

checklista-for-bildhantering-inom-idrottsrorelsen.pdf 
(rf.se)

riktlinjer-for-bildhantering-inom-idrottsrorelsen.pdf (rf.se)

https://www.rf.se/globalassets/riksidrottsforbundet/nya-dokument/personuppgifter-och-gdpr/checklista-for-bildhantering-inom-idrottsrorelsen.pdf?w=900&h=700
https://www.rf.se/globalassets/riksidrottsforbundet/nya-dokument/personuppgifter-och-gdpr/riktlinjer-for-bildhantering-inom-idrottsrorelsen.pdf?w=900&h=700


Ungdomskollen

Ungdomskollen är tillbaka!
Medelande från VSK webbansvarige Dan ”Kiwi” Persson
• Vi startade upp ungdomskollen för några år sen och det är både 

viktigt och roligt att få läsa om våra ungdomslag på vskbandy.se. 
Förra säsongen blev det inget av förklarliga skäl.

• Vad är då ungdomskollen? Vi vill lyfta våra ungdomslag på våra 
olika plattformar (vskbandy.se och sociala medier) och det här 
är ett sätt att göra det.

• Hur går det till? Ni, eller annan lämplig vuxen, skickar in en text 
om matcher/läger/annat som ni i laget gjort under föregående 
vecka samt några bilder från dessa tillfällen.

• När ska material vara inskickat? Tidigare har måndagar varit 
bra, så se till att skicka in era texter och bilder till på måndagar, 
så publiceras det på tisdagsmorgonen.

• Har ni frågor så är det bara att kontakta mig! 😊
dan.persson@vskbandy.se

-> Marcus Carlsson (Augustin) fixar detta!



Målvakter

• Alla spelare får prova att vara målvakt på träning
• Två målvakter per träning
• Vi kommer göra en lista med tillfällen för varje kille
• Separat kallelse till målvakter kommer gå ut
• Inga målvakter första veckan (vecka 44)

1. Om ni kommer till tränigen ombytt behövs inte 
dom vanliga benskydden vara på.

2. Vara ombytt och klar till träningen börjar 
(målvaktsutrustning)

3. Vara med på den gemensamma uppvärmningen 
och genomgången 

4. Målvaktsträning



Ekonomi
• Kassan: 48 000 kr 
• Försäljningar

• Grönvitt1000, 2 st per spelare
Häftet med rabatter kostar 300 kr. 200 går till VSK 
Bandy. 100 kr går till VSK Bandy P12 
https://vskbandy.se/supporter/gronvit-till-1000/

-> Henrik Magnusson administrerar. Vi behöver beställa 
och köpa häften av VSK innan försäljning. 

• Bingolotto uppesittar kväll försäljning startad. Jesper Jakobsson 
administrerar. Hittils 386 lotter. 19 av 34 har beställt

https://www.laget.se/VSKBandyP12/News/6753096/Bingolo
tter-till-uppesittarkvallen-23-12

• Sponsorhuset
https://www.sponsorhuset.se/start/om-
sponsorhuset/sahar-funkar-sponsorhuset/
-> Laget ska prova detta. Nyckel är att många gör lite. Emma 
Rundgren administrerar.
-> Bli medlem med nedan länk. Alla nya får en triss. 
https://www.sponsorhuset.se/vskbandyp12/intro

• Sponsring
-> 

https://vskbandy.se/supporter/gronvit-till-1000/
https://www.laget.se/VSKBandyP12/News/6753096/Bingolotter-till-uppesittarkvallen-23-12
https://www.sponsorhuset.se/start/om-sponsorhuset/sahar-funkar-sponsorhuset/
https://www.sponsorhuset.se/vskbandyp12/intro


Sponsorhuset

Medlem1 713,64 kr

Medlem2 674,96 kr

Medlem3 559,23

Medlem4 300,78

Medlem5 155,00 kr

Medlem6 112,45

Medlem7 82,50 kr

Medlem8 75,00 kr

Medlem9 51,00 kr

Medlem10 5,83 kr

Medlem11

Medlem12

Medlem13

2730,39

Medlem VSKP12
Sponsorhuset Shop 0,00 kr 500,00 kr
Miljonlotteriet 100,00 kr 400,00 kr
Miljonlotteriet 100,00 kr 400,00 kr
Nordic Choice Hotels 0,00 kr 118,44 kr
Bankomaten 0,00 kr 100,00 kr
Telenor 87,50 kr 87,50 kr
Bankomaten 0,00 kr 50,00 kr
Bankomaten 0,00 kr 50,00 kr
Sponsorhuset 0,00 kr 50,00 kr
Hallon 50,00 kr 50,00 kr
Sponsorhuset 0,00 kr 50,00 kr
Sponsorhuset 0,00 kr 50,00 kr
Sponsorhuset 0,00 kr 50,00 kr
Bankomaten 0,00 kr 50,00 kr
Outnorth 48,27 kr 48,27 kr
Outnorth 31,72 kr 31,72 kr
Outnorth 31,06 kr 31,06 kr
Booking.com 30,77 kr 30,77 kr
Sponsorhuset 0,00 kr 30,00 kr
Euroflorist 23,81 kr 23,81 kr
Euroflorist 19,71 kr 19,71 kr
Cellbes 14,22 kr 14,22 kr
Röhnisch Sportswear 14,16 kr 14,16 kr
Euroflorist 13,51 kr 13,51 kr
Gymgrossisten.com 13,48 kr 13,48 kr
Racketspecialisten 11,96 kr 11,96 kr
Filur Namnlappar 10,74 kr 10,74 kr
Lindex 10,51 kr 10,51 kr
Stor & Liten 9,88 kr 9,88 kr
Cellbes 9,20 kr 9,20 kr
Matsmart 7,34 kr 7,34 kr

Medlem VSKP12

Medlem 1 4,00 kr 4,00 kr

Medlem 2 0,50 kr 0,50 kr

Medlem 2 2,50 kr 2,50 kr

Medlem 2 2,00 kr 2,00 kr

Medlem 3 1,50 kr 1,50 kr

Medlem 4 0,50 kr 0,50 kr

Medlem 2 4,50 kr 4,50 kr

Medlem 4 2,50 kr 2,50 kr

Medlem 2 5,50 kr 5,50 kr

Medlem 4 3,00 kr 3,00 kr

Medlem 4 1,50 kr 1,50 kr

Medlem 4 2,00 kr 2,00 kr

Medlem 4 8,00 kr 8,00 kr

Medlem 4 3,00 kr 3,00 kr

Medlem 4 4,00 kr 4,00 kr

Norstatpanel

Totalt

Borde gå att få in 10 000 kr/år



Profilkläder

• Vi har tänkt behålla dom blå träningströjorna i år också 
• Ledarnas åsikt är att vi väntar med värmeställ
• Andra åsikter 
• INTERSPORTS erbjudande

https://vskbandy.se/wp-
content/uploads/2021/09/Klubbprofil-VSK-Bandy-21-22.pdf

https://vskbandy.se/wp-content/uploads/2021/09/Klubbprofil-VSK-Bandy-21-22.pdf


Kiosktjänst

• Vi har kiosk på A-lagets matcher

• Västerås SK - IFK Motala 2021-11-19 18:00
Bemanning från 16:30: A-kiosken 2st, Stora kiosken 5 st.

• Västerås SK - Örebro SK Bandy 2022-01-06 13:15
Bemanning från 11:45: A-kiosken 2st, Stora kiosken 5 st.

• Västerås SK - Mölndal BK 2022-02-20 16:00
• Bemanning från 15:15: Stora kiosken 3 st.

Bemanningschem: 
https://www.laget.se/VSKBandyP12/Document/Download/1848
658/9702679

Tänker att vi försöker göra ett event av detta och att så många 
som möjligt från laget kommer till matchen och kollar. Använd 
Grönvitt till 1000 entre biljetterna

Instruktioner Kiosk
• A-kiosken öppnar 1,5 tim före matchstart och stänger efter halvtid
• Stora kiosken: 1,5 tim före matchstart herr. 45 min före matchstart Dam
• Lucka 3: 35 min efter matchstart och stänger efter halvtid
• C- kiosken öppnar 1,5 tim före matchstart

https://www.laget.se/VSKBandyP12/Document/Download/1848658/9702679


Faddrar

• A-lagsspelare kommer vara faddrar för laget. 

Rasmus Sjöström
Charlotte Selbekk
Martin Landström
Astrid Rosengren



Spelare

• 7 nya spelare
• Två avhopp
• Koll gärna rund om fler vill prova att spela bandy.



Off-ice

• Martina Nilsson (Olle N)
• Henrik Magnusson (Oliver)

• 30/10 Kick-off på is med lunch

Vad vill ni göra? Bowling, VSK match, Allmänhetensåkning?



Kommunikationskanaler

• Feedback – hur tycker ni kommunikationen 
fungerar?

• Ledare
• WhatsApp

• Föräldrar
• Utskick laget.se
• SMSGrupp
• Facebook grupp 

https://www.facebook.com/groups/2519525968
339063

https://www.facebook.com/groups/2519525968339063


Fler ledare på is

• Vi behöver fler ledare på is. 
-> Vi fick två nya i Carl Cronstedt, Johan Häggström



Nu laddar vi för året
2021/22


