Forsasongsldager U-11  28-29/10 2023

Hej! Snart ar det dags for lagret, hoppas grabbarna ar laddade. Har nedanfor ligger det tankta
schemat. Som ni ser ar ni fordldrar valkomna att vara med och &dta lunch och umgas lite. Vi behover
dven hjalp med skjuts till Holsby pa Lordagen kl 12:30 och in till Vetlanda igen pa Sondagen kil 8. Da
det kostar lite med hyra av 6vernattning och mat sa kommer vi behéva fa in 200 kr/spelare, hoppas
det &r okej med alla. Om det blir ndgot 6ver kommer detta laggas i lagkassan till andra tillfallen.
Pengarna swishas till Henrik Stalhammar pa nr: 073-376 59 76

Att ta med: Bandyutrustning, liggunderlag, lakan, tacke, kudde, hygienartiklar. O6mma klader for
eventuella aktiviteter (ute och inne). Innebandyklubba och inneskor. Ta ej med godis!

Lordag:

Samling 9:45 Hydro Arena Omkladningsrum (ha med 6vernattningsgrejor mm.)
Traning Hydro Arena bandyhallen 10:30-12

Dusch och ombyte

Lunch pa arenan

Avfard till Fackelbararna i Holsby. (Foraldrar hjalper till med skjuts)

Fritid och umgange

Kvallsmat

Laggdags

Sondag:

Vackning/ frukost 7:00

Utcheckning 8:00

Avfard till Hydro Arena

Traningsmatch mot Skird Hydro Arena 9-10:30
Avslut 11:00




