Team VHC -01, 2015/16
Protokoll lagmöte 2015-09-16

Laget bestämde sig för att sätta upp mål och riktlinjer för kommande säsong.
Mål för seriespel: Spela om medalj, alltså minst spela bronsmatch i slutspel !
Delmål vid juluppehåll: Laget som sämst 5:a i tabellen.
Hur når vi våra mål?
Tränare bedömer löpande under säsongen hur vi ligger till, agerar efter hur laget utvecklas.
Full focus träningar och matcher, närvaro och engagemang, positiv attityd.
100% hockey vid närvaro laget. Alla kör alltid 100% !
Regler:
Aktiv närvaro träningar o fys för att delta på matcher.
[bookmark: _GoBack]Hålla tider. Meddela tränare om man kommer att blir sen / ej kommer på träning.
Alla deltar på uppvärmning och nerjoggning.
Klara för nerjoggning 10 min efter ispass .
Vid samling läggs mobil undan.
Tränare:
Lägga upp träningar o teori så laget kan nå målen. Se till att varje spelare får positiv utveckling.
Hålla enskilda samtal med alla spelare, minst 2 ggr under säsongen.
From denna säsong får matchning ske hela sista perioden!
Finns behov kommer detta att utnyttjas i utbildningssyfte.
Tränare ska informera ”varför” spelare blir bänkade, och förklara hur detta kan undvikas i framtiden.





