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Kallar P-02 till öppna  

Utbildningsträningar 
Nu är det dags för utbildningsträning nr 2 och 3. Vi har delat in lagen i fem moduler och tid & 

plats ser ni nedan. 
 

Vi välkomnar även tränare och ledare runt lagen – att de är närvarande i den mån det går.  
 

Vi vill väldigt gärna ha er hjälp med de eventuella spelare som inte spelar i Pojkar Div. 4 men är 

02:or… Vet ni att det finns någon sådan spelare vill vi jättegärna att ni hör av er till någon av oss 

så att vi kan bjuda in även dem. 
 

För info: Nästa tillfälle kommer att vara ”Sandviken-lägret” den 16 oktober. Till detta 

utbildningsläger kommer DFK, i dialog med er tränare, erbjuda spelare att delta. 
 

Till spelarna: 
Packa: Fotbollsutrustning, kläder efter väder, vattenflaska och återhämtningsmål. 
 

Kom: Utvilade, friska, skadefria och nyfikna. 
 

   Föreningar  datum      tid   Plats 
 

Modul 1 Sandvikens IF, ”Övriga lag”  24 aug 16.30- 19.00 Testebo 

    10 sep 11.30- 14.00   Hedesunda  

     

Modul 2 Hille IF, Strömsbro, GGIK, IK Sätra 24 aug 19.00- 21.00 Testebo

    10 sep 14.00- 16.30 Hedesunda

     

Modul 3 Gefle IF, Skutskärs IF, SAIK 27 aug 9.00- 11.30 Skutskärs IP 

    24 sep 9.00- 11.30  Vifors IP 

       

Modul 4 Högbo, Hagaströms, Forsbacka 27 aug 11.30- 14.00 Skutskärs IP 

    24 sep 11.30- 14.00 Vifors IP 

 

Modul 5 Valbo FF, IK Huge, Ockelbo IF 10 sep 9.00- 11.30 Hedesunda 

    24 sep 14.00- 16.30 Vifors 

    

Varmt välkomna! 

 

Dennis, Mats och Jari 


