
   

  
 
  

RF SISU Västergötland arrangerar Svenska Fotbollförbundets Tränarutbildning SvFF D. 

Oavsett vilka motiv du har för att bli tränare, eller vilken utbildningsväg du senare kommer att välja, 

är Tränarutbildning SvFF D den gemensamma utbildningen alla tränare börjar med. 

Som deltagare får du under utbildningen en introduktion och en grundläggande förståelse om: 

riktlinjerna för svensk barn- och ungdomsfotboll, spelet, spelformer, ledarskap samt fysisk träning.  

Mellan två kursmoduler ska du även göra några hemuppgifter. Hemuppgifterna bygger på 

verksamheten i ditt eget lag. Under kursmodul 2 kommer du att få reflektera kring hemuppgifterna 

tillsammans med deltagare som jobbar med spelare i samma ålder som du själv arbetar med.  

Målgrupp 

• Tränare och ledare på alla nivåer. 

• Spelarutbildningsplanen rekommenderar denna utbildning från och med spelform 3 mot 3. 

Praktisk information 

Kursmodul 1       söndag 5 mars kl.08.30 -17.30 Teori 08.30-15.30 Praktik 15.30-17.30  

Kursmodul 2       måndag 27 mars kl.18.00-22.00 

Kursmodul 3       måndag 17 april 18.00-22.00 

Lunch Dag 1     12.00-13.00  

Teorisal: Studiefrämjandet Kållandsgatan 20 Lidköping (Parkeringen vid Happy Homes) 

Praktik:  Dag 1: 5 mars 15.30-17.30 och måndag 17 april 20.00-22.00 Dalängskolan gympasal 

Utbildare: Conny Larsson VFF Fotbollsutvecklare 0768–535046 

Kostnad: 2200 kr inklusive kursmaterial och måltider som faktureras föreningen från RF SISU 

 Efter godkänd deltagare betalas 1500kr/deltagare tillbaka till föreningen  

Max antal:            22 

Behörighet: Inga förkunskaper krävs 

Anmälan: Senast torsdag 23 februari om platser 

finns kvar via länken eller bifogad QR Kod  

Länk anmälan:      Anmälan 

Mer info: Läs mer om utbildningen här 

Frågor:  Kontakta Conny Larsson 0768–535046 

E-post: conny.larsson57@gmail.com  

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScmpNU7lgq0kyoY6hBgOwssOSvgBmFZmxHfaxH9j4Lv0IkuXA/viewform
https://aktiva.svenskfotboll.se/tranare/tranarutbildning/tranarutbildning-fotboll/svff-d/
mailto:conny.larsson57@gmail.com

