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Tematräningar och Futsalsammandrag 2012/2013 
 

Tematräning 
Konceptet med tematräningar som en del i Södermanlands Fotbollförbunds 
spelarutbildning fortsätter under 2012/2013.  
 
Mellan oktober 2012 och februari 2013 kommer fyra tematräningar genomföras i 
samtliga av distriktets fyra zoner (Eskilstuna, Södertälje, Nyköping, 
Katrineholm). Tematräningarna riktar sig till flickor och pojkar födda 
1998/1999. Nedan återfinns datum och plats för Tematräningarna i respektive 
zon. Specifika tider för respektive åldersgrupp finns på SöFF:s hemsida. Glöm 
ej att ta med egen boll! 
 
Tematräning Eskilstuna  Tematräning Nyköping 
21 oktober – Tunahallen 21 oktober –Multihallen, Rosvalla  
24 november – Tunahallen 24 november – Multihallen, Rosvalla 
Januari & Februari, se nedan Januari & Februari, se nedan 
 
Tematräning Södertälje  Tematräning Katrineholm 
21 oktober – Fotbollshallen 21 oktober – Järvenhallen  
24 november – Fotbollshallen 24 november – Järvenhallen 
Januari & Februari, se nedan Januari & Februari, se nedan 
 
Datum och tider för januari och februari kommer kontinuerligt att uppdateras 
på vår hemsida allteftersom det blir klart.  
 
Målvaktsträning för Tematräningarna 
Målvaktsträningen kommer att ske separat, se datum och plats nedan.   
Målvaktsträning efter specifika teman kommer genomföras till samma kostnad 
som för övriga tematräningar. Det går även bra att delta på den "vanliga" 
tematräningen i hemmazonen. Målvaktsträningen sker vid ett tillfälle då alla är 
välkomna oavsett ålder eller kön.  
Eskilstuna  Södertälje 
20 oktober – Tunahallen 25 november – Fotbollshallen 
Klockan 9-12 Klockan 9-12  
 
Anmälan 
Två anmälningar krävs, en till Futsal och en till Tematräningarna. Vi förutsätter 
att spelaren som har anmält sig till Tematräningarna deltar på alla fyra 
tillfällena, detsamma gäller anmälan till Futsal. Anmälningarna skall vara 
Södermanlands fotbollförbund tillhanda senast den 15 september och görs av 
din förening via FOGIS. 

Anmälan av målvakt görs först via Fogis på samma sätt som övriga, maila 
sedan till viveca.sjoberg@sormlandsfotboll.d.se och meddela att 
spelaren är målvakt.  

 
Anmälningsförfarandet: 
Klicka på ”förening” och sedan på ”utbildningar” välj kategori ”spelare”. 
Klicka på ex ”Tematräning Katrineholm” (om det är dit du ska anmäla spelare) 
Klicka på fliken ”deltagare” där kan du lätt hämta en eller flera spelare att 
anmäla till tematräningarna. Detta förutsätter att spelaren finns registrerad i 
Fogis. Samma förfaringssätt gäller anmälan till Futsal.  
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Futsalsammandrag 
Denna företeelse är helt ny för Södermanlands FF och startas på grund av att vi 
vill erbjuda fotboll året runt i första hand till de som inte är aktiva i någon 
vinteridrott. Vi vill få fler fötter i rörelse året om. Futsalsammandragen riktar 
sig till spelare födda 1997-2000. 
 
Efter att intresseanmälan skickades ut den 11 juni visade totalt 42 lag intresse 
där 9 lag som mest var intresserade i en åldersgrupp och två lag som minst i en 
annan åldersgrupp. Därmed valde vi att ha individuell anmälan där lag sätts 
ihop utefter hur många som anmäler sig istället för att ha traditionell 
laganmälan. Lagen och spelschema skickas ut till förening och finns på vår 
hemsida en vecka innan aktuellt tillfälle. Nya lag kommer att sättas samman 
inför varje sammandrag.  
 
Nedan återfinns datum och plats för Futsalsammandragen i respektive zon. 
Spelschema och lagindelning kommer att meddelas varje förening och på vår 
hemsida en vecka innan. 
 
Futsal Eskilstuna  Futsal Nyköping 
28 oktober – Vilstahallen 27 oktober – Gripenskolan  
11 november – Vilstahallen 10 november – Gripenskolan 
Januari & Februari, se nedan Januari & Februari, se nedan 
  
Futsal Södertälje/Järna  Futsal Katrineholm 
27 oktober- Enehallen 27 oktober – Nyhemsskolan 
17 november- Enehallen 11 november – Nyhemsskolan 
Januari & Februari, se nedan Januari & Februari, se nedan 
 
Datum och tider för januari och februari kommer kontinuerligt att uppdateras 
på vår hemsida allteftersom det blir klart.  
  
Anmälan 
Anmälan sker via Fogis på samma sätt som för tematräningarna, vi förutsätter 
att spelaren som har anmält sig till Futsal deltar på alla fyra tillfällena. 
Anmälningarna skall vara Södermanlands fotbollförbund tillhanda senast den 
15 september och görs av din förening via FOGIS. När en förening anmäler en 
spelare till Futsal ska även en ledare anmälas och delta vid varje tillfälle.  
 
Anmälningsförfarandet: 
Klicka på ”förening” och sedan på ”utbildningar” välj kategori ”spelare”. 
Klicka på ex ”Futsal Katrineholm” (om det är dit du ska anmäla spelare) 
Klicka på fliken ”deltagare” där kan du lätt hämta en eller flera spelare att 
anmäla till tematräningarna. Detta förutsätter att spelaren finns registrerad i 
Fogis.  

För de 11 åringar som under året har spelat i en serie för 12 åringar 
mailas den anmälan till viveca.sjoberg@sormlandsfotboll.d.se 
Anmälan av målvakt görs först via Fogis på samma sätt som övriga, maila 
sedan till viveca.sjoberg@sormlandsfotboll.d.se och meddela att 
spelaren är målvakt.  

 
Kostnad 
För Futsal är kostnaden 200:- per spelare och då är man berättigad att delta på 
alla fyra tillfällena på respektive ort. Kostanden debiteras sedan föreningen, 
vid frånvaro ska detta meddelas förbundet senast 5 dagar innan aktuellt 
tillfälle för att undvika debitering.  
 
Varmt Välkommen!  
Vid eventuella frågor rörande Futsal eller Tematräningarna, kontakta Viveca Sjöberg. 
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