Sektionsmote Strands IF friidrott 2021-04-12

1. Motets Oppnande
Ordférande halsar alla vdalkomna till motet och forklarar det 6ppnat.

2. Narvarande
Narvarande: Johanna Bolin, Anders Silén, Lina Quick, Sandra Stark, Mikael Ohlsson

Franvarande:

3.Val av sekreterare for motet
Sandra Stark valjs till sekreterare for detta mote.

4. Godkannande av dagordning
Foreslagen dagordning godkanns.

5. Genomgang av tidigare protokoll

o Blodomloppet kommer genomforas digitalt, ett mote kommer hallas, dar beslut om hur
loppet ska genomforas tas.

Foraldrainformation, brev, hemsida, informationsfolder.

Guldjakt planeras till 31/5 och 11/9.

Tranare och rekrytering av nya.

Nya namn pa traningsgrupperna.

e Sandbytardag.

6. Ekonomi

Anders meddelar om nagra medlemmar som ej betalt medlemsavgiften. De som har registrerat
mobilnummer far en paminnelse.

Strands IF fick en utbetalning fran RF som ska fordelas inom foreningen.

7. Blodomloppet

Det ar nu beslutat att samtliga "varlopp” kommer att ske pa distans. Beslut gdllande Hostloppen ar ej
taget dnnu, beslut fér dessa lopp berdknas tas i juni. Tors 15/4 &r ndsta mote, da kommer mer info.

8. Motesfragor

8.1 Férdldrainformation

e Ett foraldrabrev har skickats ut via e-post (istallet for fordldramote). Lilla gruppen har kort

med “traningsvardar” vilket har fungerat bra.

8.2 Trdningstider pa Glysis
Marie har meddelat Glysis om vilka tider vi vill boka men inte fatt dem bekraftade dnnu.

Mandag, onsdag, torsdag och sondag med 6nskemal om start 3:e maj.



8.3 Flytt av material fran Holma till Glysis

Vara ledare ska meddela vilken utrustning de 6nskar ska flyttas med till Glysis. Vi satter inget datum
da vi dnnu inte vet nar vi far tillgang till Glysis.

8.4 Tdvlingar
Guldjakt 31 maj och 4:e september, Micke tar fram funktionarer under kommande vecka.

8.4 Trdnare och trdningsgrupper

Lina och Anders har haft méte med Marcus pa SIFU dar fragan om ledarbristen lyftes. Marcus skulle
aterkomma i fragan hur RF-SISU kunde ge stod och verktyg i projektform hur vi kan arbeta med
denna fraga.

Kan vi lyfta fragan i “storklubben”? Flera sektioner har problem med ledarbrist. Hur kan vi
gemensamt jobba for att sdkra ledarfragan?

Traning 60+

Friidrottsforbundet har ett projekt for aldre (60+). Det handlar da om tréningspass pa 75-90 min med
ar friidrottsinriktning. 8-10 deltagare dr dnskemalet.

10 klubbar ar inbjudna att delta i projektet. Bidrag pa 5.000:- kan sdkas till exempel arvode eller hyra
av lokal och utover detta kan man anséka om bidrag till ex. utrustning.

Lina anmaler oss som intresserade.

8.5 Bidrag fran fonder och liknande

Anders kommer att soka pengar fran Sparbanken till en ny dator till malkamerautrustningen.
Planen &r dven pa att soka bidrag fran Sundbladska till att “fixa” Holma, malning mm samt fran
Socialafonden (lggesund) dar han avser vi séka bidrag till en "crossfit-rigg” for ca 50 000kr.

9. Ovriga fragor

o Vifortsatter att félja Covid-19, riktlinjer.
e Videlar upp sandbarningen pa Holma till flera tillfallen for att lattare folja de restriktioner som
finns i och med Covid-19 situationen.

10. Néasta styrelsemote

e Nastkommande mote 10 maj 19.30.

11. Motets avslutande
Motet avslutades.



