Sektionsmote Strands IF friidrott 2020-10-20

1. Motets Oppnande

Ordférande halsar alla vdalkomna till motet och forklarar det 6ppnat.

2. Narvarande

Narvarande: Johanna Bolin, Anders Silén, Sandra Stark, Lars Renstrém, Lina Quick (via l1ank)
Franvarande: Mikael Ohlsson, Maria Lindelof

3.Val av sekreterare for motet
Sandra Stark valjs till sekreterare for detta mote.

4. Godkannande av dagordning
Foreslagen dagordning godkanns.

5. Genomgang av tidigare protokoll

e Blodomloppet hade 550 st deltagare (458 betalande), ingen redovisning av slutligt resultat
finns dnnu.

e Utkast till ett elitavtal finns klart.

e Terminsavgiften ska diskuteras pa tranarmotet den 7 okt.

e Skivstangsutbildning for hogstadiet och gymnasiet, 5 tillfallen pa iBalans.

e Styrelsen beslutar att finansiera 4-5 tillfallen skivstangsutbildning pa I-Balans.

e Styrelsen beslutar att byta ut sanden i langdhoppsgropen pa Holma.

e Stadning av Holma sker den 10 oktober.

e Aktiviteter i traningsgrupperna:

- Lagstadiegrupp — aktivitetsdag pa Hudikgympans redskapshall.
- Mellan och hogstadiegrupp har planerat aktivitetshelg pa Boda Borg den 17-18 okt,

e Veterantrdningsgrupp, samarbete med Iggesund for gemensamma traningar finns det forslag
pa. Det finns ocksa forslag pa ett gemensamt pass i gympasal. Lina och Johanna funderar
vidare.

e Forildramote kan i ar behdva kéras gruppvis. Upplagg tas upp pa tranarmote den 7/10.

6. Ekonomi

Anders rapporterar laget gdllande ekonomin. Det finns fortfarande lite utgifter kvar att hantera innan
vi ser ett slutligt resultat.

Anders har sokt fler fonder, men har inte fatt svar, bl.a fran Sparbanken dar man kan anséka om upp
till 10 000kr i ”“Corona stod”.

Ansokan om inkomstbortfall ska anmalas till Riksidrottsférbundet.



7. Blodomloppet

Blodomloppet hade ca 557 deltagare, battre an vantat. Viinvantar fortfarande sponsorpengar. |
dagslaget har vi “ja” pa 45 000kr. Totalt 15000 deltagare i hela landet. Oklart i dagslaget hur
blodomloppet kommer att se ut till varen beroende pa Covid-19 situationen.

8. Motesfragor
8.1 Avtal elitsatsning

Forslag pa avtal har tagits fram och kommer att laggas som ett tilldggsavtal till de Ekonomiska
riktlinjerna. Sma revideringar kommer att goras. Anders skickar ut info till de som elitsatsar (7st)

8.2 Terminsavgift/Trdningsavgift
Styrelsen beslutar att vanta med en eventuell traningsavgift tills vi fatt arets resultat och
budgetarbetet paborjats.

8.3 Ekonomiska riktlinjer fér 2021

Ekonomiska riktlinjerna ska revideras och uppdateras for kommande ar. Johanna skickar ut 2019 ars
version som kommer att genomarbetas och beslutas under ndstkommande styrelsemote. (sdsong 20-
21).

8.4 Arsredovisning 2020

Verksamhetsberattelse ska upprattas, Anders sammanstaller.

Respektive tranargrupp ska avrapportera vilka aktiviteter som genomforts under det senaste aret. Till
detta rdknas traningar, tavlingar och andra aktiviteter. Lina far i uppdrag att sammanstalla for
seniorerna och knattarna, Sandra for lagstadiet, Anna fér mellanstadiet och Maria for hogstadiet.
Detta ska vara inlamnat till Anders under november. Sandra skickar ut information gallande detta i
tranargruppen. Detta ska vara inlamnat senast 30:e november.

8.5 Budget 2021
Datum for paborjan av budgetarbete ar satt till den 2: a december pa kansliet kl 18.00.

8.6 Styrelseledaméter 2021

Johanna kollar med en bekant om vi behover ha en egen valberedning eller om det racker med
huvudstyrelsens. Ingen av de deltagarna som ar med pa dagens mote (och ar valda pa ett ar)
meddelar att de har for avsikt att kliva av sina uppdrag.

8.7 Strands ungdomsspel 2021

Strands ungdomsspel, anmalan till FRIDA senast 30oktober, forslag pa datum skickas ut till
trénargruppen. Forslag ar 15-16/8 eller 21-22/8, f6rslag fanns dven innan midsommar med da
krockar det med Hudik Cup.

8.8 VU-spel 2021

En inbjudan har kommit fran arrangéren av Varldsungdomsspelen 2021 eller rattare sagt en
viljeforklaring (vi far se hur det ser ut med radande pandemi). Ullevi ar i alla fall bokat den 9-11 juli
2021. Planen &r att aka pa detta, en samordnare maste tillsdttas for planering infér och under detta
event. Fragan bor diskuteras pa ett tranarmoéte.



8.9 Aktivitetsgrupper

Ett arbete for att fa fungerande undergrupper till styrelsen skulle behévas genomforas. Hur? Nar?

Var? Fragan bor diskuteras pa ett trdnarmote.

9. Ovriga fragor

Stadning i Holma — 8 vuxna och 2 ungdomar deltog i stadningen. Nasta stadning kommer att
bli obligatorisk for samtliga. Stadning bor daven utforas I6pande under inomhussdsongen.
Johanna féreslar att vi fordelar ansvaret pa olika grupper olika manader och Anders foreslar
att vi kbper in en egen dammsugare.

Byte av sand i langdhoppsgropen — Sanden ar nu borttaget och masonitskivorna i botten
maste bytas ut da de moéglat. Planen ar att den nya sanden ska pa plats den 7:e november.
Det kommer att behovas 3 grupper med ca 20 personer i varje grupp. Innan detta klubbas
kollar Johanna huruvida det finns en hiss att tillga. Minst en foralder per barn ska delta.
Aktiviteter i traningsgrupperna - De storre grupperna har akt en bussresa med 6vernattning
till Bodaborg, lastadiegruppen hade under september en aktivitet pa Hudikgympan med
traning, bus och lek vilken avslutades med pizzadtning. Bada aktiviteterna var lyckade.
Fordldramote — Det ar svarigheter att utfora ett fysiskt foraldramote i dessa pandemi-tider

vilket gor att vi behover dela upp grupperna. Ett annat forslag ar att dven skicka ut ett
informationsbrev med information om hur det ser ut med framat.

Tranarmote- Ett nytt tranarmote kommer att hallas dar styrelsen bjuder in, dar vi
gemensamt satter ansvarsomraden.

Camp Igge- Lina foreslar att vi samarbetar med Iggesund och bokar Camp Igge fér gemensam
traning utan andra aktiviteter utfors dar samtidigt. Detta for att det &r svart att bedriva
traning samtidigt med fotbollslag men ocksa darfér att miljon pa Holma inte ar optimal.
Halsinglands friidrottsforbund- Nastkommande helg halls hostmoéte for Halsinglands
friildrottsforbund. Marie Elfstrom deltar fran Strands IF.

10. Nasta styrelsemote

e Néistkommande méte 17/11 kl 19.30 pa kansliet/lank.

11. Motets avslutande
Motet avslutades.



