FoOrsvarsspey,

Individens uppgift i kollektivet
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l:orna 6,0 m —6,5m

1. Forhindra skottlige

2. Forhindra genombrott

3. Ta "styrmer" om Y9 kommer brett pi utsidan 2:an
4. Skira av kantspelare

5. Vid 6vergang av K6, skir/skirma Y9

TRy MY SO 2

6. Forhindra kantutspel genom att snedstilla och stricka ut armen

7. Snappa bollar som 4r p4 vig att spelas till Y9

8. Lara sig att vérdera sikra, ta "styrmen", "snappa", ta egen kantspelare
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2:orna 6.5 - 7,0 m

1. Genomskida skytten skott? Avancera 7.5 m — tickal
Stoppa ev. inspel.

St4 alitid mellan boll och linjespelare

Packa indt mot 3:an, st& si smait som mdjligt

Skir av pa 10-11 m pd Y9.an
Sk&r av pa 10-11 m pi M9.an
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i O Tackla och las anfallsspelare

Tisg iy sy 3

Genombrott! Intensivt arbete i sidled styra, pressa for att “halla emot®

Stot upp pé 8-9 m (ingen linjespelare i Zon II) om H3 ropar “fri”

- Forhindra vidarespel gjenom att snedstilla och striicka ut armen

11. Total ansvaret for 2:an utdt, dvs skott, genombrott p3 utsidan.
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