
P11 FOTBOLL 2021



INRIKTNING

Fotbollens regler 
efterlevs och 
domarens beslut 
respekteras

Fokus på glädje

Viljan att göra sitt 
bästa för sin egen 
skull men också för 
kompisarna

Fairplay

Lagkänsla



VÅRA REGLER
• Kom i tid till träning och match

• När en ledare eller kompis pratar så är jag tyst och lyssnar

• Vi tar hand om varandra (t.ex. frågar hur det gick om nån gör sig illa,

lyssnar på varandra, lyfter varandra med kommentarer, säger inte

nedvärderande/dåliga saker om andra eller åt andra).



TRÄNING
• Träningsstart - måndag 04/05

• Träningstider (konstgräs) – tisdag/torsdag 17:30-18:30 

• Tränare/ledare - Robert I, Robert J, Jonas, Peter

• Benskydd obligatoriskt

• Kom i tid (10min innan träningsstart)

• Målvakt, vilken barn (4st)?



MATCHER 

• Två lag anmälda i Kommunserien Division 7  

• Spelform 7 mot 7 

• Seriestart  helgen v 19 (20-05-16)

• v19-v25 

• 1 match per helg 

• Kallelser skickas ut tisdagar svar torsdagar



SERIE LAG SVART
SVART:

Tegsödra

HTF 

Lycksele IF

Röbäcks IF

IFK Umeå

Gimonäs IF

Sörfors IF



SERIE LAG VIT
GUL:

Hörnefors IF

Mariehem SK

GIMONÄS Umeå

IFK Umeå

Stöcke IF

Tegsödra

Röbäcks IF



TÄVLINGSMATRIS
• Serieform: 7 v 7

• Speltid: 3 x 20 min

• Byten: Fria

• Planstorlek : 30 x 50m

• Bollstorlek : 4

• Retreat: Ja

• Offside: Nej

• Extra spelare: Ja

• Passning målvakt: Ja, endast fötter

• Igångsättning spelare: Inkast

• Rekommenderat antal spelare: 10-12



EKONOMI
• Lagkassan 

• Fika försäljning -inkomst till domare m.m.



MATCHVÄRD
• Kombineras med fikaansvaret

• Matchvärdens uppgift

 Vara väl förtrogen med hemmaanläggningens rutiner och utrymmen

 Hälsa motståndarlaget/domare välkomna

 Finnas tillgänglig för motståndarlagen och domaren för att svara på frågor

 Vid match i fotboll hänvisa publiken till annan del av planen än där lagens avbytarbänk är  

 Vara ett domarstöd i halvlek och efter match 



FÖRÄLDRAUPPGIFTER
• Spölandscupansvarig 1st

• Arrangemangansvarig 1st (Bilbingo 20-09-06)

• Planbokning matcher 1st

• Domaransvarig 1st 

• Försäljningsansvarig 1st (Vännäshäften)

• Fikaansvarig/kassör  1st

• Sektionsrepresentant 1st 



DELTA I CUPER
• Spölandscupen 2021



FIKAFÖRSÄLJNING
• UNDER CORONATIDEN INGEN FIKAFÖRSÄLNING!

• Fikalista och dokument för fikaansvaret läggs upp laget

• Vi bakar för försäljning till publiken

• Att tänka på:

 Vi ansvarar tillsammans för att se till att den är fylld

 Domare betalas från fikakassan, viktigt att underskrivet kvitto lämnas i kassan

 De som sålt fika ansvarar för att lämna fikabacken vidare till nästa namn på listan

 Vid förhinder är du själv ansvarig för att kontakta och byta dag med någon annan på listan

 Tänk på att alltid titta i kalendern, datum och tid för matcherna kan ändras



LEDARE/TRÄNARE
• Vi behöver fler tränare, minst 1 personer till



ÖVRIGT
• Medlemsavgift/Träningsavgifter
Medlemsavgift:

Enskild person eller hel familj: 500 kr/familj

Träningsavgift, inkluderar all idrott inom föreningen

Födda 2009 – 2013: 500 kr/person

Betalning kan även göras hemifrån via Bg 460-1753, eller via Swish på 123 098 23 14

• Meddela om ert barn inte vill fortsätta

• Laget är informationskanalen

• Sommar uppehåll vecka 28-31



KONTAKTUPPGIFTER

• Robert Ivarsson, mobil: 070 4188184

• Robert Johansson

• Jonas Gustafsson, mobil: 073 9820092

• Peter Albinsson


