Som foralder i Sodra Trogds IK ar det viktigt
att du tinker pa att:

. Det ska vara positivt att idrotta. Berom och ater berém till alla
deltagare i laget.

. Heja pa och uppmuntrar alla, det ar med laget som ditt barn har
roligt.

. Inte kritisera egna spelare, domare eller motstandare. Det lyfter
inte deras formaga eller gladje.

. Uppmuntra barnet att regelbundet ga till traning, men tvinga det
inte.

. Setill att ditt barn kommer i tid till traningarna och att de har ratt
utrustning med sig.

. Sa ofta som mojligt folja med ditt barn pa traning och match.
. Inte lata ditt barn trdna om han/hon inte kanner sig frisk.

. Hjalpa barnen att prioritera sin tid sa det alltid finns tid for
skolarbetet i forsta hand.

. Det ar tranaren som bestammer ditt barns roll i laget/matchen
och utvecklingen pa traningen.

. Medverka och ta ansvar pa lagets arliga lagmote.



Du garna far komma med konstruktiv kritik och ge forslag pa
forbattringar pa verksamheten.

Att du vid sidan om planen ar en representant for S6dra Trogds IK
och darigenom ska var ett foredome i ditt agerande.
Du ar en viktig del i féreningen och deltar i dess verksamhet.

Lat foreningens utbildade ledare och domare ansvara for barnet
under matcherna.



