Caroline Hellstrom — en spelare med roérelsegladje!

Caroline ar fodd och uppvuxen i Torshalla med mamma, pappa och

storebror. Hon borjade tidigt med handboll men spelade dven fotboll

upp till gymnasiealder.

- Jagvar fem ar nar jag borjade med handboll, hade mycket

rorelsegladje och spelade boll med brorsan nere i kdllaren!
Det blev Gokstens BK fram till 14-arsaldern, sen gick jag 6ver
till HK Eskil. Jag spelade med &ldre tjejer, utvecklades mycket
och hade ett forsprang nar jag senare spelade med jamnariga.
Jag spelade hégerkant i borjan, var ganska liten till vaxten och
larde mej snurrfinter och annat som jag har nytta av i mitt
spel idag.

Jag studerar till idrottslarare pa GIH och svensklarare pa
Universitetet och har 1,5 ar kvar av min utbildning. Det &r en fruktansvart rolig utbildning.
Caroline kom till Sparvagen 2005 men fick féljande sdsonger forstérda av tva svara korsbandsskador.

- Det har ar forsta sdsongen som jag har kunnat genomfora en hard och lang
forsasongstraning. Jag tankte aldrig pa att ge upp! Jag ville inte sitta efter 30 ar och inte veta
hur bra jag kunde ha blivit, skadorna var ingen ursakt for att inte satsa vidare. Nar jag var
yngre dromde jag om att bli proffs men inte direkt idag. Jag vill bli en etablerad
elitseriespelare och bygga upp min fysik. Jag vill visa vad jag kan och ar glad 6ver mitt
trearskontrakt med Sparvagen.

Det som skapar lycka i tillvaron beskriver Caroline utifran en stark kansla for sin familj.

- Livet ar bra nar jag ar med min familj, mina vdanner och min pojkvan. Jag har varldens basta
kompis i brorsans son Albin, 6 ar. Han ar varldens underbaraste kille och vi klattrar i berg,
bygger sndogubbar och slar kullerbyttor sa ofta vi kan.

Caroline upprors av orattvisor.

- Det kokar i mej nar jag laser om overgrepp mot barn! Jag tycker inte om trangsynthet - nar
nan bara ser saker utifran ett perspektiv och vagrar att lyssna pa andra. Likgiltighet; nar
manniskor ser sej sjdlva som offer och inte férstar att man kan paverka sitt liv, forstar jag mej
inte pa.

Nar det géller sina basta egenskaper som spelare ndmner Caroline att hon &r orddd, lite bra pa
mycket och att hon ar en fartspelare - snabb med bollen.

- Som manniska ar jag 6dmjuk, det har jag fatt efter mamma, och ordningssam. Jag ar otroligt
ambitios om jag tycker nat ar roligt. Jag vill inte vara fordomande och forséker uppmuntra
alla som kommer i min narhet.

En plats bland de sex forsta i grundserien, tror Caroline ar mojligt.

- lettslutspel, kan allt handa och bara Savehof ar pa pappret klart battre! Det géller for oss att
bara fokusera pa nasta match. Mitt bidrag for att vi ska lyckas ar att jag ska géra en del mal
och att jag ar beredd att bryta ndsan fér en kompis i laget om det behovs! Jag skaga i
braschen med ratt installning och visa att jag vill ta ansvar.

En perfekt dag skulle fér Caroline vara tillsammans med Marcus vid sommarstugan pa Korpo i Abo
skargard.

- Det ar mitt smultronstalle! Vi skulle ta med oss frukost och fika i en korg, paddla ut med
kanoten med mina bocker, mitt metsp6 och Markus superexklusiva fiskeutrustning — det blir
anda bara jag som fangar fisk! Vi solar och badar och tar oss sen hem for att bada bastu. Till
middag blir det nat gott, grillat kott, sen coolar vi ned med nat spel eller nan film och somnar
tidigt.
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